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第一講：導論

希伯來書簡介



導論
經文：希伯來書 1：1 – 1：3

神既在古時藉着眾先知多次多方地曉諭列祖，就在這末
世，藉着他兒子曉諭我們，又早已立他為承受萬有的，
也曾藉着他創造諸世界。他是神榮耀所發的光輝，是神
本體的真像，常用他權能的命令托住萬有。他洗淨了人
的罪，就坐在高天至大者的右邊。【和合本】

Long ago, at many times and in many ways, God spoke to
our fathers by the prophets, but in these last days he has
spoken to us by his Son, whom he appointed the heir of all
things, through whom also he created the world. He is the
radiance of the glory of God and the exact imprint of his
nature, and he upholds the universe by the word of his
power. After making purification for sins, he sat down at
the right hand of the Majesty on high. 【ESV】



1、作者
本書作者不詳。雖然在天主教1200年歷史中，
神父們普遍認為《希伯來書》作者是使徒保羅，
但從馬丁·路德開始，一些學者認為本書的寫
作風格與保羅其它書信相差甚遠，認為不可能
是保羅所寫。



2、寫作時間

本書的寫作時間應為主後60-70年。主要依據
是：

 書中所提到的獻祭禮儀仍然在進行著，說
明聖殿尚未被毀

 並且按13:23，當時提摩太仍活著

也有人認為此依據缺乏足夠的說服力，他們相
信成書時間在主後80-85年之間。



3、受信人與地點

大多數人認為，起初受信人是希伯來信徒，也
就是從猶太教皈依基督教的希伯來人。作者非
常熟悉希伯來人的情況，寫信幫助和堅固他們
的信心。有些人認為本書是寫給特定的猶太人
團體（猶太祭司皈依基督教的團體、昆蘭團體
等）。也有人認為是寫給外邦人的信徒（就如
羅馬書、加拉太書）。

很多人認為，受信人地點是耶路撒冷的教會；
也有人認為讀者居住在耶路撒冷以外的地區。



4、寫作背景與目的
當時猶太國情勢危殆，人心對於宗教與聖殿更為
重視，因此就影響那些不信的猶太人，對已經相
信基督的猶太人攻擊、輕視得更厲害，想用各種
方法和壓力，使他們重回猶太教裏去。作者試圖
證明福音勝於律法，新約勝於舊約，基督遠超過
舊約的天使、先知與祭司；並說明新約信徒所盼
望的福氣與屬靈的權利，遠非舊約律法下的人能
享受，神也沒有因為另立新約而失信。反之，舊
約不過預表新約，新約乃是神實踐在舊約所應許
的話，神的應許仍然完全確實可信，所以他們務
要堅持原有的信心與盼望，不可退後動搖。



5、神學特色
 神兒子的特性
 祂的先存
 神本性的光輝和真像
 祂的人性

 神兒子的超越性
 超越天使
 超越摩西、約書亞
 超越亞倫

 神兒子為大祭司
 麥基洗德的等次
 不受時間限制、不變的
 有君尊的



5、神學特色（續）
 神兒子的工作
 為眾人獻祭除罪（一次完成）
 使信徒成聖完全（持續潔净）

 神兒子的新約
 新約更美乃因耶穌是更美的中保
 如何實行：信望愛（10:22-24）



6、内容特色
 本書的信息與舊約摩西五經有密切的關係，

尤其是預表救恩的利未記。所以，有些解經
家也稱本書為新約的利未記。

 希伯來書的信息與新約羅馬書及加拉太書有
共同的重要原則，因為這三本書論及主的救
恩，都是以哈巴谷書2:4「惟義人因信得生」
為基礎。
 羅 馬 書注重： 「義人」
 希伯來書注重： 「因信」
 加拉太書注重： 「得生」



6、内容特色（續）
 本書完全高舉基督。基督不但勝過天使和聖

經中一切屬靈偉人，也勝過今世的人，以及
我們心中所有最愛戴最崇敬的人物或主義。
本書粉碎我們心中所有以為最好的一切人、
事與物，使我們將一切最高的崇敬、愛心、
與盼望都集中在耶穌基督身上。

 本書論到基督是那位已經升入高天，坐在至
大者右邊的中保，又是深能體恤我們軟弱的
大祭司；我們應當在生活工作上，專心仰賴
這位升入高天的耶穌基督，又要常到祂施恩
的寶座前，求恩惠，蒙憐恤，作隨時的幫助。



6、内容特色（續）
 本書每章都有直接引用舊約經文的經節：
 1章七次（1:5中,5下,6,7,8-9,10-12,13）
 2章四次（2:6-8,12,13上,13下）
 3章二次（3:7-11,15）
 4章四次（4:3,4,5,7）
 5章二次（5:5,6）
 6章一次（6:14）
 7章二次（7:17,21）
 8章二次（8:5,8-12）
 9章一次（9:20）
 10章六次（10:5-7,16,17,30上,30下,37-38）
 11章一次（11:18）
 12章五次（12:5-6,13,20,21,26）
 13章二次（13:5,6）

詩，撒下，代上，
申，賽，創，出，
耶，哈，箴，該

【
共
3
9
次
】



希伯來書引用的舊約經文【共39次】

 ⑦ 1:5（詩2:7 & 撒下7:14）；6（申32:43）；7（詩104:4）；
8-9（詩45:6-7）；10-12（詩102:25-27）；13（詩110:1）

 ④ 2:6-8（詩8:4-6）；12（詩22:22）；13（賽8:17 & 18）
 ② 3:7-11（詩95:7-11）；15（詩95:7-8）
 ④ 4:3（詩95:11）；4（創2:2）；5（詩95:11）；7（詩95:7-8）
 ② 5:5（詩2:7）；6（詩110:4）
 ① 6:14（創22:17）
 ② 7:17（詩110:4）；21（詩110:4）
 ② 8:5（出25:40）；8-12（耶31:31-34）
 ① 9:9:20（出24:8）
 ⑥ 10:5-7（詩40:6-8）；16（耶31:33）；17（耶31:34）；

30（申32:35 & 36）；37-38（該2:3-4）
 ① 11:18（創21:12）
 ⑤ 12:5-6（箴3:11-12）；13（箴4:26）；20（出19:12-13）；

21（申9:19）；26（該2:6）
 ② 13:5（出31:6）；6（詩118:6-7）



一些關鍵詞：

 “更”（better） 13次

 “信心”（faith） 32次

 “大祭司”（priest） 18次

 “永遠”（forever） 17次

 “全”（perfect） 11次

 “一次”（once） 11次

 “血”（blood） 25次

 “約”（covenant） 21次

 “救恩”（salvation） 8次

陳終道



問題討論（1）：

 希伯來書的作者是誰？
馬丁路德之前普遍認為作者是保羅，目前大多學者
認為作者是匿名

 希伯來書提到次數較多的人有哪些？
摩西11，麥基洗德10，亞伯拉罕9，
亞倫3，雅各3，以撒3

 希伯來書研讀的目的是甚麼？
（1）詳細研讀希伯來書經文
（2）瞭解重點和全書的主線
（3）如何把本書應用到生活



第二講
耶穌基督的超越性之一

超越天使



一、耶穌基督超越天使
經文：希伯來書 1：4 – 2：9

他所承受的名，既比天使的名更尊貴，就遠超過天使。所
有的天使，神從來對哪一個說：“你是我的兒子，我今日
生你”？又指着哪一個說：“我要作他的父，他要作我的
子”？再者，神使長子到世上來的時候（註：或作“神再
使長子到世上來的時候”），就說：“神的使者都要拜
他。”論到使者，又說：“神以風為使者，以火焰為僕
役。”論到子卻說：“神啊，你的寶座是永永遠遠的，你
的國權是正直的。你喜愛公義，恨惡罪惡，所以神，就是
你的神，用喜樂油膏你，勝過膏你的同伴。”又說：“主
啊，你起初立了地的根基，天也是你手所造的。天地都要
滅沒，你卻要長存；天地都要像衣服漸漸舊了。你要將天
地捲起來，像一件外衣，天地就都改變了。惟有你永不改
變，你的年數沒有窮盡。”所有的天使，神從來對哪一個
說：“你坐在我的右邊，等我使你仇敵作你的腳凳”？



一、耶穌基督超越天使
經文：希伯來書 1：4 – 2：9

天使豈不都是服役的靈、奉差遣為那將要承受救恩的人効
力嗎？所以，我們當越發鄭重所聽見的道理，恐怕我們隨
流失去。那藉着天使所傳的話既是確定的，凡干犯悖逆的
都受了該受的報應。我們若忽略這麼大的救恩，怎能逃罪
呢？這救恩起先是主親自講的，後來是聽見的人給我們證
實了。神又按自己的旨意，用神蹟奇事和百般的異能，並
聖靈的恩賜，同他們作見證。我們所說將來的世界，神原
沒有交給天使管轄。但有人在經上某處證明說：“人算甚
麼，你竟顧念他？世人算甚麼，你竟眷顧他？你叫他比天
使微小一點（註：或作“你叫他暫時比天使小”），賜他
榮耀、尊貴為冠冕，並將你手所造的都派他管理，叫萬物
都服在他的腳下。”既叫萬物都服他，就沒有剩下一樣不
服他的。只是如今我們還不見萬物都服他。惟獨見那成為
比天使小一點的耶穌（註：或作“惟獨見耶穌暫時比天使
小”），因為受死的苦，就得了尊貴、榮耀為冠冕，叫他
因着神的恩，為人人嘗了死味。【和合本】



一、耶穌基督超越天使
Scripture: Hebrews 1:4 - 2:9
having become as much superior to angels as the name he has
inherited is more excellent than theirs. For to which of the angels
did God ever say, “You are my Son, today I have begotten you”? Or
again, “I will be to him a father, and he shall be to me a son”? And
again, when he brings the firstborn into the world, he says, “Let all
God's angels worship him.” Of the angels he says, “He makes his
angels winds, and his ministers a flame of fire.” But of the Son he
says, “Your throne, O God, is forever and ever, the scepter of
uprightness is the scepter of your kingdom. You have loved
righteousness and hated wickedness; therefore God, your God,
has anointed you with the oil of gladness beyond your
companions.” And, “You, Lord, laid the foundation of the earth in
the beginning, and the heavens are the work of your hands; they
will perish, but you remain; they will all wear out like a garment,
like a robe you will roll them up, like a garment they will be
changed. But you are the same, and your years will have no end.”



一、耶穌基督超越天使
Scripture: Hebrews 1:4 - 2:9 (continued)
And to which of the angels has he ever said, “Sit at my right hand
until I make your enemies a footstool for your feet”? Are they not
all ministering spirits sent out to serve for the sake of those who
are to inherit salvation? Therefore we must pay much closer
attention to what we have heard, lest we drift away from it. For
since the message declared by angels proved to be reliable, and
every transgression or disobedience received a just retribution,
how shall we escape if we neglect such a great salvation? It was
declared at first by the Lord, and it was attested to us by those
who heard, while God also bore witness by signs and wonders
and various miracles and by gifts of the Holy Spirit distributed
according to his will. For it was not to angels that God subjected
the world to come, of which we are speaking. It has been testified
somewhere, “What is man, that you are mindful of him, or the son
of man, that you care for him? You made him for a little while
lower than the angels; you have crowned him with glory and
honor, putting everything in subjection under his feet.”



一、耶穌基督超越天使
Scripture: Hebrews 1:4 - 2:9 (continued)
Now in putting everything in subjection to him, he left nothing
outside his control. At present, we do not yet see everything in
subjection to him. But we see him who for a little while was made
lower than the angels, namely Jesus, crowned with glory and
honor because of the suffering of death, so that by the grace of
God he might taste death for everyone. 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/1.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/2.htm

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/1.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/2.htm


一、耶穌基督超越天使

1. 認識天使

 天使、使者（ἀγγέλ+，英文angle，陽性名詞）是
所有被造之物中最高等級、服侍神的“靈界生
物”，即聽神使喚、服侍神的生物：服役的靈。

 有人認為，耶穌也是一位天使而已，因為天使也
被稱為神的兒子（伯1:6； 詩29:1；89:6）。但
是，這裏所指的神的兒子，乃是指天使是神所創
造的靈，他們並不具備神性，正如亞當也被稱為
神的兒子一樣，神從未直接稱他們“你是我的兒
子”。



一、耶穌基督超越天使

1. 認識天使（續）

 天使都要拜基督，為信徒効力。

 猶太人非常敬重天使，認為天使與神同在，能力
與地位都高於人類，以致於敬拜天使。

 天使無權管轄“將來的世界”：三種解讀
（1）死後的世界
（2）基督建立的新世界，即神的國度
（3）現今世代結束後的世界

 天使傳話：
（1）律法
（2）福音



一、耶穌基督超越天使

1. 認識天使（續）

 天使的名稱（參看創，賽，啟）：
（1）基路伯 Cherubim
（2）撒拉弗 Seraphim
（3）撒但 Satan
（4）魔鬼 demons/devils



一、耶穌基督超越天使

2. 認識基督

 對萬物方面：
（1）祂是創造萬有的（過去）created
（2）祂是托住萬有的（現在）upholds
（3）祂是承受萬有的（將來）to be appointed

 對父神方面：
（1）祂是神榮耀所發的光輝
（2）祂是神本體的真像

 對信徒方面：
（1）祂是洗淨我們罪的救主
（2）祂是我們在天上的中保



一、耶穌基督超越天使

3. 神子超越天使

 更尊貴的名（1:4）

 神子的身份（1:5）

 崇高的地位（1:6-7）
（1）受天使敬拜（1:6）
（2）受天使服侍（1:7）

 超越的王權（1:8-9）
（1）永遠的寶座（1:8）
（2）正直的國權（1:8-9）

 創造的永能（1:10）



一、耶穌基督超越天使

3. 神子超越天使（續）

 無窮的年數（1:11-12）

 得勝的榮耀（1:13）

 神子得榮耀和尊貴為冠冕（2:8-9）

 萬物都要跪拜神子（2:8-9）



一、耶穌基督超越天使
希臘語名詞三大要素：e.g., N-NMP
格 Case、性 Gender、數 Number



一、耶穌基督超越天使

釋經：

 1:4：基督遠超過天使。

 1:5：耶穌是神的兒子，特指祂具有神性（與神同等），
引自詩2:7，撒下7:14，代上17:13。

 1:6：天使都要拜祂（神子耶穌），引自申32:43。“首
生”在希伯來文化裏，是強調地位上的榮耀。

 1:7：風（winds）火焰（a flame of fire）都是神的使者
僕役，引自詩104:4。此處使者（ἀγγέλους ，angles），
僕役（λειτουργοὺς，ministers/servants）均為N-AMP，
即賓格-陽性-複數形式的名詞。

 1:8-9：表明神兒子的主權，神子就是神（O God），神
膏基督為王，引自詩45:6-7。但在猶太文化裏，君王常
被神化，故猶太人並不接受“耶穌基督是神”的觀點。



一、耶穌基督超越天使

釋經（續）：

 1:10-12：主是天地宇宙的創造者，祂永遠長存、永不
改變，引自詩102:25-27。

 1:13：大衛受聖靈感動時，承認基督就是主神，必要得
勝祂的仇敵，引自詩110:1。

 1:14：天使是服役的靈（服侍神和承受救恩的信徒）。

 2:1-4：第一個插入的警告——忽略救恩不能逃罪

1) 勸誡——鄭重所聽見的道，莫隨流失去。2:1

2) 警告——忽略這麼大的救恩就不能逃罪。2:2-3

3) 見證——這大救恩的三重見證。2:3-4
①主，②聽見的人，③神蹟奇事、異能並聖靈的恩賜



一、耶穌基督超越天使

釋經（續）：

 2:5-9：基督是神子，固然比天使更美，但祂成為人子，
仍比天使更美。祂替眾人承受了死的刑罰，這是神恩。

1) 將來的世界沒有交給天使管理。（2:5）

2) 耶穌雖然是“人子”（בן אדם, ben-adam, the son of man），
暫時比天使小，萬物似乎還沒有都服祂，但祂因降卑受
死而得了尊貴、榮耀為冠冕，引自詩8:4-6。

3) 來2:6-8所引用的詩篇8:4-6是難解經文，直譯為：
人是甚麼？你顧念他，你所看望的人子。因你已使他比
天使卑微，你已賜他榮耀和尊貴為冠冕，你已使你手裏
的萬事歸他統治，你已使萬物服在他腳下。
（https://biblehub.com/interlinear/psalms/8.htm）

https://biblehub.com/interlinear/psalms/8.htm


一、耶穌基督超越天使

釋經（續）：

 2:5-9：基督是神子，固然比天使更美，但祂成為人子，
仍比天使更美。祂替眾人承受了死的刑罰，這是神恩。

1) 將來的世界沒有交給天使管理。（2:5）

2) 耶穌雖然是“人子”（בן אדם, ben-adam, the son of man），
暫時比天使小，萬物似乎還沒有都服祂，但祂因降卑受
死而得了尊貴、榮耀為冠冕，引自詩8:4-6。

3) 來2:6-8所引用的詩篇8:4-6是難解經文，直譯為：
人是甚麼？你顧念他，你所看望的人子。因你已使他比
天使卑微，你已賜他榮耀和尊貴為冠冕，你已使你手裏
的萬事歸他統治，你已使萬物服在他腳下。
（https://biblehub.com/interlinear/psalms/8.htm）

https://biblehub.com/interlinear/psalms/8.htm


二、問題討論（2）：
 天使有沒有性別？

天使是陽性名詞。聖經提到天使沒有嫁娶。

 天使是否有好有壞？墮落天使有機會得救嗎？
天使有好有壞，懷天使墮落成為魔鬼。聖經沒有提
到魔鬼得救，而是說末日被扔進火湖。

 聖經稱天使為神的兒子是甚麼意思？
天使和人一樣，原來都是被神所造，所愛的。

 人子是指人嗎？基督比天使微小一點嗎？
人子通常是指具備人性的生物（即人）。基督在肉
身的時候暫時比天使微小一點。



三、應用：

 試談今天經文的主題對您生活或信仰的影響

 如何保守我們的信仰不“隨流失去”？
（1）以基督的心為心，莫喝“心靈鷄湯”
（2）抛棄一切纏累我們愛主的人、事、物
（3）謹防不知不覺地成為“文化基督徒”
（4）樹立正確的基督信仰，抵擋各種異端

 用“三重見證”傳揚基督救恩之真確



第三講
耶穌基督的超越性之二

超越先知



一、耶穌基督超越先知
經文：希伯來書 2：10 – 4：13

原來那為萬物所屬、為萬物所本的，要領許多的兒子進榮
耀裏去，使救他們的元帥因受苦難得以完全，本是合宜
的。因那使人成聖的和那些得以成聖的，都是出於一。所
以，他稱他們為弟兄，也不以為恥，說：“我要將你的名
傳與我的弟兄，在會中我要頌揚你。”又說：“我要倚賴
他。”又說：“看哪，我與神所給我的兒女。”兒女既同
有血肉之體，他也照樣親自成了血肉之體，特要藉着死，
敗壞那掌死權的，就是魔鬼，並要釋放那些一生因怕死而
為奴僕的人。他並不救拔天使，乃是救拔亞伯拉罕的後
裔。所以，他凡事該與他的弟兄相同，為要在神的事上成
為慈悲忠信的大祭司，為百姓的罪獻上挽回祭。他自己既
然被試探而受苦，就能搭救被試探的人。同蒙天召的聖潔弟
兄啊，你們應當思想我們所認為使者、為大祭司的耶穌。



一、耶穌基督超越先知
經文：希伯來書 2：10 – 4：13

他為那設立他的盡忠，如同摩西在神的全家盡忠一樣。他
比摩西算是更配多得榮耀，好像建造房屋的比房屋更尊
榮。因為房屋都必有人建造，但建造萬物的就是神。摩西
為僕人，在神的全家誠然盡忠，為要證明將來必傳說的
事。但基督為兒子，治理神的家；我們若將可誇的盼望和
膽量堅持到底，便是他的家了。聖靈有話說：“你們今日
若聽他的話，就不可硬着心，像在曠野惹他發怒、試探他
的時候一樣。在那裏，你們的祖宗試我探我，並且觀看我
的作為有四十年之久。所以我厭煩那世代的人，說：‘他
們心裏常常迷糊，竟不曉得我的作為！’我就在怒中起誓
說：‘他們斷不可進入我的安息。’”弟兄們，你們要謹
慎，免得你們中間或有人存着不信的惡心，把永生神離棄
了。總要趁着還有今日，天天彼此相勸，免得你們中間有
人被罪迷惑，心裏就剛硬了。



一、耶穌基督超越先知
經文：希伯來書 2：10 – 4：13

我們若將起初確實的信心堅持到底，就在基督裏有分了。
經上說：“你們今日若聽他的話，就不可硬着心，像惹他
發怒的日子一樣。”那時聽見他話、惹他發怒的是誰呢？
豈不是跟着摩西從埃及出來的眾人嗎？神四十年之久又厭
煩誰呢？豈不是那些犯罪、屍首倒在曠野的人嗎？又向誰
起誓，不容他們進入他的安息呢？豈不是向那些不信從的
人嗎？這樣看來，他們不能進入安息是因為不信的緣故
了。我們既蒙留下有進入他安息的應許，就當畏懼，免得
我們中間（註：“我們”原文作“你們”）或有人似乎是
趕不上了。因為有福音傳給我們，像傳給他們一樣；只是
所聽見的道與他們無益，因為他們沒有信心與所聽見的道
調和。但我們已經相信的人得以進入那安息，正如神所
說：“我在怒中起誓說：‘他們斷不可進入我的安
息！’”其實造物之工，從創世以來已經成全了。



一、耶穌基督超越先知
經文：希伯來書 2：10 – 4：13

論到第七日，有一處說：“到第七日，神就歇了他一切的
工。”又有一處說：“他們斷不可進入我的安息！”既有
必進安息的人，那先前聽見福音的，因為不信從，不得進
去。所以過了多年，就在大衛的書上，又限定一日，如以
上所引的說：“你們今日若聽他的話，就不可硬着心。”
若是約書亞已叫他們享了安息，後來神就不再提別的日子
了。這樣看來，必另有一安息日的安息，為神的子民存
留。因為那進入安息的，乃是歇了自己的工，正如神歇了
他的工一樣。所以，我們務必竭力進入那安息，免得有人
學那不信從的樣子跌倒了。神的道是活潑的，是有功效
的，比一切兩刃的劍更快，甚至魂與靈、骨節與骨髓，都
能刺入、剖開，連心中的思念和主意都能辨明。並且被造
的沒有一樣在他面前不顯然的；原來萬物在那與我們有關
係的主眼前，都是赤露敞開的。 【和合本】



一、耶穌基督超越先知
Scripture: Hebrews 2:10 - 4:13
For it was fitting that he, for whom and by whom all things exist,
in bringing many sons to glory, should make the founder of their
salvation perfect through suffering. For he who sanctifies and
those who are sanctified all have one source. That is why he is not
ashamed to call them brothers, saying, “I will tell of your name to
my brothers; in the midst of the congregation I will sing your
praise.” And again, “I will put my trust in him.” And again, “Behold,
I and the children God has given me.” Since therefore the children
share in flesh and blood, he himself likewise partook of the same
things, that through death he might destroy the one who has the
power of death, that is, the devil, and deliver all those who
through fear of death were subject to lifelong slavery. For surely it
is not angels that he helps, but he helps the offspring of Abraham.
Therefore he had to be made like his brothers in every respect, so
that he might become a merciful and faithful high priest in the
service of God, to make propitiation for the sins of the people.



一、耶穌基督超越先知
Scripture: Hebrews 2:10 - 4:13 (continued)
For because he himself has suffered when tempted, he is able to
help those who are being tempted. Therefore, holy brothers, you
who share in a heavenly calling, consider Jesus, the apostle and
high priest of our confession, who was faithful to him who
appointed him, just as Moses also was faithful in all God's house.
For Jesus has been counted worthy of more glory than Moses—as
much more glory as the builder of a house has more honor than
the house itself. (For every house is built by someone, but the
builder of all things is God.) Now Moses was faithful in all God's
house as a servant, to testify to the things that were to be spoken
later, but Christ is faithful over God's house as a son. And we are
his house, if indeed we hold fast our confidence and our boasting
in our hope. Therefore, as the Holy Spirit says, “Today, if you hear
his voice, do not harden your hearts as in the rebellion, on the day
of testing in the wilderness, where your fathers put me to the test
and saw my works for forty years.



一、耶穌基督超越先知
Scripture: Hebrews 2:10 - 4:13 (continued)
Therefore I was provoked with that generation, and said, ‘They
always go astray in their heart; they have not known my ways.’ As
I swore in my wrath, ‘They shall not enter my rest.’” Take care,
brothers, lest there be in any of you an evil, unbelieving heart,
leading you to fall away from the living God. But exhort one
another every day, as long as it is called “today,” that none of you
may be hardened by the deceitfulness of sin. For we have come to
share in Christ, if indeed we hold our original confidence firm to
the end. As it is said, “Today, if you hear his voice, do not harden
your hearts as in the rebellion.” For who were those who heard
and yet rebelled? Was it not all those who left Egypt led by Moses?
And with whom was he provoked for forty years? Was it not with
those who sinned, whose bodies fell in the wilderness? And to
whom did he swear that they would not enter his rest, but to
those who were disobedient? So we see that they were unable to
enter because of unbelief.



一、耶穌基督超越先知
Scripture: Hebrews 2:10 - 4:13 (continued)
Therefore, while the promise of entering his rest still stands, let us
fear lest any of you should seem to have failed to reach it. For
good news came to us just as to them, but the message they heard
did not benefit them, because they were not united by faith with
those who listened. For we who have believed enter that rest, as
he has said, “As I swore in my wrath, ‘They shall not enter my
rest,’” although his works were finished from the foundation of
the world. For he has somewhere spoken of the seventh day in
this way: “And God rested on the seventh day from all his works.”
And again in this passage he said, “They shall not enter my rest.”
Since therefore it remains for some to enter it, and those who
formerly received the good news failed to enter because of
disobedience, again he appoints a certain day, “Today,” saying
through David so long afterward, in the words already quoted,
“Today, if you hear his voice, do not harden your hearts.” For if
Joshua had given them rest, God would not have spoken of
another day later on.



一、耶穌基督超越先知
Scripture: Hebrews 2:10 - 4:13 (continued)
So then, there remains a Sabbath rest for the people of God, for
whoever has entered God's rest has also rested from his works as
God did from his. Let us therefore strive to enter that rest, so that
no one may fall by the same sort of disobedience. For the word of
God is living and active, sharper than any two-edged sword,
piercing to the division of soul and of spirit, of joints and of
marrow, and discerning the thoughts and intentions of the heart.
And no creature is hidden from his sight, but all are naked and
exposed to the eyes of him to whom we must give account. 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/2.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/3.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/4.htm

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/2.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/3.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/4.htm


一、耶穌基督超越先知
1. 認識先知

 先知（προφήτ+，英文prophet，陽性名詞）是神
的代言人。雖然“先知”一詞在希伯來書中只出
現過兩次，但是眾人都知道許多作為神的僕人的
信心偉人，都是神的先知。

 摩西：領百姓出埃及的先知。

 約書亞：領百姓進迦南的先知。

 猶太人非常敬重先知，認為先知傳神的話語，代
表神。



一、耶穌基督超越先知
1. 認識先知（續）

 本課經文提到的著名先知：
1) 亞伯拉罕 Abraham（2167-1992 BC，是拿鶴的孫

子、他拉的兒子、以撒的父親、雅各的祖父），迦
勒底人（古時的巴別，又稱巴比倫），居住在迦勒
底的吾珥城。

2) 摩西 Moses（利未支派）
（1391-1271 BC）

3) 大衛 David（猶大支派）
（1040-970 BC）

4) 約書亞 Joshua（以法蓮支派）
（1355-1245 BC）



一、耶穌基督超越先知

2. 基督的人性

 基督和信徒同屬神的家庭：
（1）祂是神家中的長子
（2）信徒皆是祂的弟兄
（3）祂作弟兄們的統帥

 基督成為人子的目的：
（1）人子成為眾人的榜樣和老師
（2）人子擔當眾人的罪為人受死
（3）人子使信徒不再作死的奴僕
（4）人子要幫助亞伯拉罕的後裔
（5）人子要作慈悲忠信的大祭司



一、耶穌基督超越先知

3. 基督超越先知

 超越摩西
（1）與摩西的共同點
（2）與摩西的不同點

 超越約書亞
（1）不得安息的警告
（2）進入安息的勸勉



一、耶穌基督超越先知

4. 關於“安息”

 耶穌論“安息”的兩個階段（太11:28-29）
（1）太11:28信耶穌卸下重擔得安息（平安、歇息）
（2）太11:29效法基督靈性成熟安息（信靠、跟隨）

 “進迦南的安息”與“信耶穌的安息”
（1）迦南是暫時的安息，不需再流離失所
（2）耶穌是永恆的安息，享受神感恩喜樂



一、耶穌基督超越先知

亞伯拉罕 摩西 大衛 約書亞

希臘語名詞三大要素：格 Case、性 Gender、數
Number



一、耶穌基督超越先知

釋經：

 先知：神的代言人（神人，先見）。

 2:10：萬物所屬、萬物所本，指萬物為了祂（神或基督）
而造，也是由祂（神或基督）所造（All things are for
Him and by Him）。許多的兒子，指因祂成為人子，為
人人嘗了死味（替人受死），而作了神的兒子的信徒。
基督作了他們救恩的元帥，原文是ἀρχηγὸν（英文版本
譯為author, founder, captain of salvation）,祂領他們進
榮耀裏（to glory）。

 2:11-12：使人成聖的，是指基督；得以成聖的，是指
信徒。基督與信徒同為神的兒女，所以祂稱他們為弟兄，
在會堂中頌揚神。2:12 作者引用詩22:22，預言成為人
子的基督要將父神的名傳給祂的弟兄。



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 2:13：此處引用賽8:17-18，預言基督要和神的眾兒女
（信徒）一樣，過信靠神的生活（will be trusting）。
“神所賜給我的兒女”，可以理解為“神讓我有兒女”，
也可以理解為“神把祂的兒女賜給我”（the children 
whom God has given to me）。

 2:14-15：基督要成為人子的原因。

1) 祂要有和我們相同的身體，親自把神的愛向我們說明。

2) 祂有血肉之體，才能替人受死。

3) 藉著死，祂能敗壞掌死權者（魔鬼）。

4) 人因信靠基督而得著釋放，不再作“死”的奴僕。



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 2:16：神救拔亞伯拉罕的後裔，但神並不救拔天使。此
處“救拔”原文動詞 ἐπιλαμβάνεται V-PIM/P-3S，是第
三人稱單數現在時（英文可譯為 He helps）。

 2:17-18：基督成為人子，作我們慈悲忠信的大祭司。
1) 祂的降卑與捨己。

2) 祂以神的事為念。

3) 祂為百姓作了挽回祭（atonement, to make propitiation 
for the sins）。

4) 祂曾被試探而受苦。

5) 祂能搭救被試探的人。

註：關於祭司的話題，下次課會有詳細討論。



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:1-2：聖徒有相同的“天召”（the heavenly calling）。
我們應注目在耶穌身上，祂比摩西更美（相同之處），
有以下五個方面：

1) 祂是神的使者（apostle）（3:1）

2) 祂是神與人的中保（high priest）（3:1）

3) 祂是全人類的救主（Jesus，耶穌乃“救主”之意）
而摩西是以色列人的“救贖者”（徒7:35）（3:1）

4) 耶穌是神所設立，為眾人的罪死；摩西被神揀選，但為
自己的罪而死（3:2）

5) 耶穌對神盡忠（being faithful to God），為了全人類；
摩西在神全家盡忠，為了以色列民（3:2）



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:3-6：耶穌比摩西更美（與摩西不同），有三個方面：

1) 建房的（耶穌）和房屋（摩西）不同（3:3）

2) 神（耶穌）與人（摩西）之不同（3:4）

3) 兒子（耶穌）與僕人（摩西）之不同（3:5-6）
* 僕人誠然盡忠，為的是證明將來必傳說的事。兒子則
是治理神的家（我們）。
* 我們應當獻上自己作神的家，作聖靈的殿，讓基督居
住在裏面治理這個家（林前5:19；弗2:22）。
* 我們應當以信福音的盼望為可誇的，勇敢地把這個盼
望堅持到底，決不以為羞恥（羅1:16；彼前1:3-4）。
* 如何才能堅持到底？（路8:13；提前1:5；提後1:5）



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息

1) 3:7-11：聖靈的警告：不可硬著心、悖逆、試探神惹祂
的忿怒，神厭棄他們、使他們滅亡，不得進入安息（迦
南預表屬靈的安息），引自詩95:7-11。 “今日”兩個
字用了三次（3:7,13,15）， 提醒我們神一直向我們說
話，而我們則應當聽話。聖經論到以色列人有三“硬”，
是我們的鑒戒：①心硬（來3:8）；②頸硬（出32:9）；
③嘴硬（羅10:21）。以色列人在曠野的四種失敗：
（a）曠野漂流，不信神的應許
（b）10次試探神，惹神忿怒（民12:44）
（c）心中迷糊，不明白神的心意和法則
（d）不得安息，倒斃曠野



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息

2) 3:12-14：作者的警告：要謹慎，不要離棄神（滅亡）；
要將起初的信心持守到底，就必得救。
“或有人存著不信的惡心，把永生神離棄（ἀποστῆναι）
了”是難解經文。此處“離棄”有兩種解釋：
①意思就是這個人要滅亡。“有人”指有名無實、非重
生得救的“基督徒”。這種解釋的難點在於前面“聖潔
弟兄們”的稱謂：弟兄 = 非重生得救？
②不是走向滅亡的意思，乃是指人離開了神，走向失敗
痛苦的路。這種解釋對於相信“信徒永遠不會離開神”
來說是矛盾的，也是持“信心也會失落”的學者所引用
的經文之一。【第12章會再次談到這個話題】



一、耶穌基督超越先知
釋經（續）：

 第二個插入的警告──不信神不得進入安息（續）

3) 3:15：若聽到祂的話，就不可硬著心，引自詩95:7-8

4) 3:16：摩西帶領出埃及的以色列人是我們的前車之鑒

5) 3:17-18：神恨惡罪人嗎？倒斃在曠野的人＝不得救嗎？

6) 3:19：當年（公元前約1400年）的以色列人為何不能進
入迦南地？結論：是因為不信！

7) 3:16-19：三個警告性問題
①“出埃及”的問題：貪戀今世罪中之樂，惹神發怒
②“走曠野”的問題：不追求聖潔的生活，無法勝過罪
惡、肉體、和一切屬靈的仇敵，以致倒斃“曠野”
③“進迦南”的問題：不信神的應許，不肯追求得勝的
生活進入基督的安息，得不到應許



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息

8) “安息”一詞在4:1-13使用了10次。其中1,3,5,10,11節
的“安息”原文是形容一個休息的地方。聖經對“安息”
的解釋有以下幾種。大家可以仔細分析每處“安息”的
意思，解經家也有不同理解，盼望大家虛心學習。
①指罪人脫離罪惡重擔，得著救恩平安（太11:28）
②指信徒得救以後，在生活工作上，因信託神所享受的
屬靈安息（太11:29；約16:33；彼前1:8）
③指信徒將來要享受屬天永遠福樂之安息（包括千禧年
國的安息，啟21:1-5）
④指身體的休息，如以色列人所守的安息日；或指身體
的死亡，即停止今生的勞苦（啟14:13）等意



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息
9) 4:1-3：進入安息的應許

①“有人似乎是趕不上了”所呼應的“安息”，應該指
信徒在得救以後進一步的靈性經驗，就是得勝環境和各
種生活試探、肉體、老我的“安息”。這裏的“有人”
並不是指那些還沒有真實信心的人，而是指不懂得敬畏
神，信心軟弱，無法勝過試探和老我的信徒，彷彿一個
不信者。
②“就當畏懼”We should fear 在原文位於句首，強調
信徒對神應存的態度。用“信心與所聽見的道調和”，
提醒我們必須用信心接受福音、迎合基督。
③4:3引用詩95:11。神在怒中起誓：這種人將不可進入
祂的安息。



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息

10) 4:3-10：此處安息的意義
①“創造的安息”，神用六天完成創造。引用創2:2。
（4:3-4）
②“進迦南的安息”，第二次引用詩95:11。（4:5）
顯然，信心與福音調和的人可以進入神的安息，而那些
聽到福音卻悖逆不信的人，就不能進去。（4:6）
參照3:15，第二次引用詩95:7-8。（4:7）
③約書亞帶領以色列人進入那暫時安息之地迦南；而基
督帶領我們進入的是永恆的安息之地天堂。當趁著有機
會聽到福音，就要努力得著基督，便可進入永恆的家鄉。



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息

10) 4:3-10：此處安息的意義
④“另有一個安息日的安息，為神的子民存留。”（So 
then there remains a Sabbath rest for the people of God）
指神為我們存留“生命成熟的安息”，與“將在永世裏
享受的安息”。（4:9-10）

11) 4:11-13：務要竭力進入那安息
①此處的“安息”是指信徒藉相信基督完全的救贖，勝
過罪惡肉體，在生活和工作上所享受的安息，也就是迦
南所預言的“安息”。信徒應當在追求屬靈上好的福分
方面殷切努力，不可閒懶不結果子。（4:11）



一、耶穌基督超越先知

釋經（續）：

 3:7-4:13：第二個插入的警告──不信神不得進入安息

11) 4:11-13：務要竭力進入那安息
②神的話語（道）是活的living，有效的working，比任
何兩刃劍更鋒利sharper，使人無法掩飾或收藏任何罪惡、
詭詐，或神所不喜悅的意念；使人心中最秘密和最黑暗
的事被顯露出來；也能把各種糾纏不清，難以分別的是
非、異端，或錯誤的主張辨明；使人認識神的旨意
（4:12）
③神明察秋毫：萬物在主面前都是赤露敞開的（4:13）



二、問題討論（3）：

1. 先知的定義是甚麼？壞先知等於假先知嗎？
新約聖經裏點名的假先知有哪些？
先知＝受感替神說話的人；壞先知≠假先知；巴耶
穌（徒13:6），耶洗別（啟2:20）

2. 基督為何要成為人子？神為何不搭救天使？
基督成為人子，作我們慈悲忠信的大祭司。神不搭
救（幫助）天使，只搭救亞伯拉罕的後裔，是因為
人（沒提天使）是按神的形象所造。

3. 如何理解“神恨惡罪，但神愛罪人”？
神差派祂的獨生子耶穌基督替人流血犧牲贖罪。



三、應用：

 試談今天經文的主題對您生活或信仰的影響

 如何信靠神而得以“進入安息”？
（1）以基督的心為心，要相信神的話語
（2）把重擔卸下，先求神的國和神的義
（3）持守信仰，需恆切禱告，彼此幫助
（4）堅持到底等候主，進入新耶路撒冷

 以色列人在曠野的四種失敗成為我們的鑑戒



四、作業與要求：

希伯來書中英文Word文件共有12頁。

 請從本班微信羣下載中文和合本和英文ESV的希
伯來書，在7/30（週日）前詳細閲讀所有經文

 應用今天學習的内容，鼓勵大家分享學習心得

 請預習並熟悉下節課的章節和釋經部分
希伯來書 4：14–6：20



第四講
耶穌基督的超越性之三

超越祭司①



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 4：14 – 6：20

我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司，就是神的兒
子耶穌，便當持定所承認的道。因我們的大祭司並非不能
體恤我們的軟弱，他也曾凡事受過試探，與我們一樣；只
是他沒有犯罪。所以我們只管坦然無懼地來到施恩的寶座
前，為要得憐恤，蒙恩惠，作隨時的幫助。凡從人間挑選
的大祭司，是奉派替人辦理屬神的事，為要獻上禮物和贖
罪祭（註：或作“要為罪獻上禮物和祭物”）。他能體諒
那愚蒙的和失迷的人，因為他自己也是被軟弱所困。故
此，他理當為百姓和自己獻祭贖罪。這大祭司的尊榮，沒
有人自取，惟要蒙神所召，像亞倫一樣。如此，基督也不
是自取榮耀作大祭司，乃是在乎向他說：“你是我的兒
子，我今日生你”的那一位。就如經上又有一處說：“你
是照着麥基洗德的等次永遠為祭司。”



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 4：14 – 6：20

基督在肉體的時候既大聲哀哭，流淚禱告，懇求那能救他
免死的主，就因他的虔誠蒙了應允。他雖然為兒子，還是
因所受的苦難學了順從。他既得以完全，就為凡順從他的
人成了永遠得救的根源，並蒙神照着麥基洗德的等次稱他
為大祭司。論到麥基洗德，我們有好些話，並且難以解
明，因為你們聽不進去。看你們學習的工夫，本該作師
傅，誰知還得有人將神聖言小學的開端另教導你們，並且
成了那必須吃奶、不能吃乾糧的人。凡只能吃奶的，都不
熟練仁義的道理，因為他是嬰孩；惟獨長大成人的，才能
吃乾糧；他們的心竅習練得通達，就能分辨好歹了。所
以，我們應當離開基督道理的開端，竭力進到完全的地
步，不必再立根基，就如那懊悔死行、信靠神、各樣洗
禮、按手之禮、死人復活，以及永遠審判各等教訓。神若
許我們，我們必如此行。



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 4：14 – 6：20

論到那些已經蒙了光照，嘗過天恩的滋味，又於聖靈有
分，並嘗過神善道的滋味，覺悟來世權能的人，若是離棄
道理，就不能叫他們重新懊悔了。因為他們把神的兒子重
釘十字架，明明地羞辱他。就如一塊田地，吃過屢次下的
雨水，生長菜蔬，合乎耕種的人用，就從神得福；若長荊
棘和蒺藜，必被廢棄，近於咒詛，結局就是焚燒。親愛的
弟兄們，我們雖是這樣說，卻深信你們的行為強過這些，
而且近乎得救。因為神並非不公義，竟忘記你們所做的工
和你們為他名所顯的愛心，就是先前伺候聖徒，如今還是
伺候。我們願你們各人都顯出這樣的殷勤，使你們有滿足
的指望，一直到底。並且不懈怠，總要效法那些憑信心和
忍耐承受應許的人。



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 4：14 – 6：20

當初神應許亞伯拉罕的時候，因為沒有比自己更大可以指
着起誓的，就指着自己起誓，說：“論福，我必賜大福給
你；論子孫，我必叫你的子孫多起來。”這樣，亞伯拉罕
既恆久忍耐，就得了所應許的。人都是指着比自己大的起
誓，並且以起誓為實據，了結各樣的爭論。照樣，神願意
為那承受應許的人，格外顯明他的旨意是不更改的，就起
誓為證。藉這兩件不更改的事，神決不能說謊，好叫我們
這逃往避難所、持定擺在我們前頭指望的人可以大得勉
勵。我們有這指望，如同靈魂的錨，又堅固、又牢靠，且
通入幔內。作先鋒的耶穌，既照着麥基洗德的等次成了永
遠的大祭司，就為我們進入幔內。 【和合本】



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 4:14 – 6:20
Since then we have a great high priest who has passed through
the heavens, Jesus, the Son of God, let us hold fast our confession.
For we do not have a high priest who is unable to sympathize with
our weaknesses, but one who in every respect has been tempted
as we are, yet without sin. Let us then with confidence draw near
to the throne of grace, that we may receive mercy and find grace
to help in time of need. For every high priest chosen from among
men is appointed to act on behalf of men in relation to God, to
offer gifts and sacrifices for sins. He can deal gently with the
ignorant and wayward, since he himself is beset with weakness.
Because of this he is obligated to offer sacrifice for his own sins
just as he does for those of the people. And no one takes this
honor for himself, but only when called by God, just as Aaron was.
So also Christ did not exalt himself to be made a high priest, but
was appointed by him who said to him, “You are my Son, today I
have begotten you”; as he says also in another place, “You are a
priest forever, after the order of Melchizedek.”



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 4:14 - 6:20 (continued)
In the days of his flesh, Jesus offered up prayers and supplications,
with loud cries and tears, to him who was able to save him from
death, and he was heard because of his reverence. Although he
was a son, he learned obedience through what he suffered. And
being made perfect, he became the source of eternal salvation to
all who obey him, being designated by God a high priest after the
order of Melchizedek. About this we have much to say, and it is
hard to explain, since you have become dull of hearing. For though
by this time you ought to be teachers, you need someone to teach
you again the basic principles of the oracles of God. You need milk,
not solid food, for everyone who lives on milk is unskilled in the
word of righteousness, since he is a child. But solid food is for the
mature, for those who have their powers of discernment trained
by constant practice to distinguish good from evil.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 4:14 - 6:20 (continued)
Therefore let us leave the elementary doctrine of Christ and go on
to maturity, not laying again a foundation of repentance from
dead works and of faith toward God, and of instruction about
washings, the laying on of hands, the resurrection of the dead, and
eternal judgment. And this we will do if God permits. For it is
impossible, in the case of those who have once been enlightened,
who have tasted the heavenly gift, and have shared in the Holy
Spirit, and have tasted the goodness of the word of God and the
powers of the age to come, and then have fallen away, to restore
them again to repentance, since they are crucifying once again the
Son of God to their own harm and holding him up to contempt.
For land that has drunk the rain that often falls on it, and
produces a crop useful to those for whose sake it is cultivated,
receives a blessing from God. But if it bears thorns and thistles, it
is worthless and near to being cursed, and its end is to be burned.
Though we speak in this way, yet in your case, beloved, we feel
sure of better things—things that belong to salvation.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 4:14 - 6:20 (continued)
For God is not unjust so as to overlook your work and the love
that you have shown for his name in serving the saints, as you still
do. And we desire each one of you to show the same earnestness
to have the full assurance of hope until the end, so that you may
not be sluggish, but imitators of those who through faith and
patience inherit the promises. For when God made a promise to
Abraham, since he had no one greater by whom to swear, he
swore by himself, saying, “Surely I will bless you and multiply
you.” And thus Abraham, having patiently waited, obtained the
promise. For people swear by something greater than themselves,
and in all their disputes an oath is final for confirmation. So when
God desired to show more convincingly to the heirs of the
promise the unchangeable character of his purpose, he
guaranteed it with an oath, so that by two unchangeable things, in
which it is impossible for God to lie, we who have fled for refuge
might have strong encouragement to hold fast to the hope set
before us.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 4:14 - 6:20 (continued)
We have this as a sure and steadfast anchor of the soul, a hope
that enters into the inner place behind the curtain, where Jesus
has gone as a forerunner on our behalf, having become a high
priest forever after the order of Melchizedek. 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/4.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/5.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/6.htm

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/4.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/5.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/4.htm


一、耶穌基督超越祭司
麥
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一、耶穌基督超越祭司

釋經：
 祭司：神所設立，作為神與人的中保，負責獻祭贖罪。

 4:14：因此，我們有耶穌——神的兒子，祂已經升入諸
天，乃是尊榮的大祭司。在律法下的大祭司，不過是進
入地上的至聖所；但基督是進入高天的至聖所，是勝過
死亡，復活而又永活的大祭司。亞倫和他的子孫，都不
過是作他們那個時代的人的大祭司，而神兒子耶穌，則
是我們，包括古今中外，和將來要得救的一切信徒的大
祭司。

 4:15-16： 和我們一樣，祂已在各種事情上被試探，但
祂不犯罪；故祂能體恤我們的軟弱（weaknesses）。所
以，我們應放膽來到施恩座（the throne of grace）前，
以致得著憐恤和恩典，在需要時得到幫助。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：
 5:1： 因為每一位大祭司，都是從人間挑選，為神所差

派，替人辦理神之事，要為罪獻上禮物（馨香祭 gift）
和祭物（贖罪祭 sacrifice）。

 5:2-3：“愚蒙”（ignorant）形容人因無知而得罪神的
情形；“失迷”（astray） 形容人偏離神而走出真理的
路之外的痛苦情形。作為被軟弱所困的大祭司，理當體
諒這些人的痛苦，為他們和自己獻上祭物贖罪。

 5:4： 如同亞倫一樣，基督是蒙神所召的大祭司，而非
自取尊榮（honor）。

 5:5： 與亞倫不一樣，基督成為大祭司，是因為神說：
“你是我兒子，我今日生你”，第二次引用詩2:7。
（“今日”now；“生”have begotten）



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：
 5:6：基督是麥基洗德等次為永遠的大祭司，此處引用

詩110:4。關於麥基洗德，他是舊約亞伯拉罕時代的一
位祭司和王，聖經三本書提到他：創，詩，來。第一次
記載在創14:17-20：亞伯拉罕救侄兒羅德家族殺敗敵人
凱旋而歸時，麥基洗德帶著餅和酒出來迎接他們，為亞
伯拉罕祝福，而亞伯拉罕也把擄掠所得財物的十分之一
獻給麥基洗德。第二次出現在詩110:4：耶和華已經起
誓（has sworn），絕不改變主意（will not relent， ם  יִנָּחֵ֗
改變主意在和合本常譯作後悔），照著麥基洗德的等次，
你永遠為祭司。希伯來書原文中，麥基洗德Μελχισέδεκ
這個名字出現8次（來5:6,10,6:20,7:1,10,11,15,17）。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：
 5:7-10：福音書記載了耶穌在客西馬尼花園中三次禱告，

求父神挪去苦杯（犧牲），祂極其傷痛，汗珠如大血點
滴下。而希伯來書更詳細描述說，①耶穌以肉體生活在
地上時，大聲哀哭和流淚（with loud cries and tears），
向那能救祂脫離死亡的神禱告和代求（had been 
offering up prayers and supplications to the One who 
could save Him from death），並因祂的虔誠（piety）
禱告和祈求都蒙了神的垂聽；②雖然是神子，祂從所受
的苦難中學習了順服；③已是完全的祂，便成為所有順
服祂的人（過去、現在、將來）永遠得救的源頭；④也
被神定為麥基洗德等級的大祭司。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險

1) 5:11：此處和合本譯作“論到麥基洗德”，原文與英文
版均為“論到此事”（about this）。“我們有好些話”
（there are much logos from us），“難以解明”
（difficult in interpretation to speak, hard to explain）,
皆因你們“聽不進去”（since you have become dull of 
hearing，對神話語的反應遲鈍）。

2) 5:12-14，奶是指不需要花時間代價學到的道理，或道理
的開端；乾糧是指需要努力才能理解的道理。



一、耶穌基督超越祭司
釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理的

危險
2) 5:12-14可直譯為：“12此時你們本該為教師，然而還需要有人

把聖言（神的道理）的開端再次教導你們，並且成了需要喝奶
而不能吃乾糧之人。13每個靠喝奶而活的人均對公義的道理無
法理解，因為他還是嬰孩。14但乾糧為成熟之人所用，通過不
斷的食用，操練分辨善惡、明辨是非的常理（直覺）。”
12For even by the time you ought to be teachers, you have 
need of one to teach you again what is the beginning of the 
principles of the oracles of God; and you have become 
those having need of milk, and not of solid food. 13For 
everyone partaking of milk is unskilled in the word of 
righteousness, for he is an infant. 14But solid food is for the 
mature, the ones by constant use having trained the senses 
for distinguishing both good and evil. (Berean Literal Bible)



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險

2) 5:12-14，直譯為：“此時你們本該為教師，然而還需
要有人把聖言（神的道理）的開端再次教導你們，並且
成了需要喝奶而不能吃乾糧之人。每個靠喝奶而活的人
都是對公義的道理無法理解，因為他還是嬰孩。但乾糧
為成熟之人所用，通過不斷的食用，操練分辨善惡、明
辨是非的常理。”奶是指不需要花時間代價學到的道理，
或道理的開端；乾糧是指需要努力才能理解的道理。



一、耶穌基督超越祭司
釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險

3) 6:1-3，指責之後，作者馬上給出改進之道：
① 當離開道理的開端，進到完全的地步。
② 六個不要（以下均為道理的開端）：

* 不必行“懊悔死行”之禮（針對“因行為稱義”）
* 不需學“回心轉意信靠神”的道理
* 不需再“洗禮”（baptisms）
* 不需要“按手”（laying on hands，猶太人祝福禮）
* 不需學“死人復活”的教訓
* 不需學“永遠審判”的教訓

③ 6:3有雙重意思：一是作者在神許可的情形下幫助信
徒；二是作者願意與信徒一同努力進到完全的地步。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理的

危險
4) 6:4-8，作者嚴重警告那些已經蒙了光照而離棄道理的人，

他們比吃奶的還不如，其結局將會極其可怕並且絕望。這
是有爭議的經文，以下是原文逐字翻譯（括號内是解釋）：
對那些【希伯來人】曾一度蒙了光照（得知基督是他們救主），
已嘗過屬天恩賜（the heavenly gift 指基督）的滋味，已於聖靈
有分（partakers of the Holy Spirit 指受感於聖靈），已嘗過神道
的美善（the goodness of God’s Word）與來世權能（the power of 
the coming age）的滋味，然後卻叛教，那就不可能使他們再次
悔改，【因為】把神兒子重釘十字架，明明地羞辱祂。因為大
地吸收經常降臨的雨水，長出對耕種者有用的蔬菜，地就得到
了神的祝福；若長出荊棘和蒺藜，它就被廢棄，且近於（near 
to）被詛咒，其結局就是被燒毀。



一、耶基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險

5) 6:9-12，作者的勸勉：
①9節：作者深信他們不是4-6節所說那種人。“近乎得
救”指他們有許多“伴隨著救恩的事”（things that 
accompany salvation），就是好的表現。這裏的“近乎”
絕不是說他們的行為還未好到可以得救，或趨近於得救
的意思；乃是指作者因他們得救的各種表現，已深信他
們強過那些似乎得救而離道不信的人。
②10節：這些人為神做工，又有愛心，善待主僕。作者
勉勵他們：神是公義的，不會忘記他們的勞苦。
③11-12節： 各人都要同樣地為那盼望的確據殷勤事奉
到底，不懈怠，效法那些因信心與忍耐而承受應許的人。



一、耶基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險

6) 6:13-20：神應許的確實
①13-14節， 神向亞伯拉罕起誓許諾，要賜下大福；使
他子孫多如天上的星、海邊的沙；地上萬國都因著“他
的後裔”（特指耶穌）得福。這故事記載在創22:16-18。
②15節，亞伯拉罕恆久忍耐得到了所應許的。
第一層意思：指他得著所應許的以撒；
第二層意思：指因以撒的考驗，他得著神全部的應許；
第三層意思：指他不但得著肉體的子孫，還得著屬靈的
子孫（羅4:12）



一、耶基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險
6) 6:13-20：神應許的確實

③16-17節， 按摩西律法，猶太人在彼此的爭執上，可
指著比自己大的神起誓了結爭執（出22:11）。 但神既
是“沒有比自己更大”的，並且沒有任何人有資格和祂
爭論，或要求祂顯出可信的實據來，就無須向人起誓而
應許了（申29:12）。 神常常為人的緣故降卑自己，作
了祂原本不必作的事，為要使人明白祂的旨意。在舊約，
神指著自己向人起誓立約，就是最好的證明。在新約，
神不只是起誓立約，乃是道成肉身，取了人的形狀，親
自流血與人立約。這樣，我們這些已經有份於藉著基督
寶血所立新約的人，豈不更應為神的緣故，降卑自己，
甘願為神去作自己不願作的事，使神的名得榮耀麼？



一、耶基督超越祭司

釋經（續）：
 5:11-6:20：第三個插入的警告──不長進和離棄道理

的危險

6) 6:13-20：神應許的確實
④18-20節，三件可誇之事，勉勵我們持定擺在前頭的指
望，即因信福音的屬天盼望（西1:5；彼前1:3-4）：
* 神不違約，我們有可逃的避難所。有一位已經勝過世
界、罪惡和各樣試探的基督作避難所。所以我們不可灰
心止步，乃當向前快跑，才不至落在罪惡的網羅中。
* 心存盼望，我們有靈魂的錨。這錨既真確又不可動搖
（sure and unshakeable），使我們通往至聖所，即神居
住的天堂。
* 戰勝仇敵，我們有耶穌為先鋒。耶穌基督是我們進入
天上“幔內”的先鋒，奔走天路的我們理當成為精兵。



二、問題討論（4）：

 祭司的定義是甚麼？祭司是屬於哪個支派的？
最著名的祭司有哪些？
在殿中獻祭給神的人；利未支派亞倫後代；亞倫等

 試論6:8-9的“近於”ἐγγύς和“近乎”ἐχόμενα
近於＝差不多near to，近乎＝伴隨著accompany

 神何時起誓應許亞伯拉罕？為甚麼要起誓？
獻以撒後（創22:16-18）；許諾應許一定會實現

 我們有哪三樣可誇的盼望？
答案參見6:18-20釋經



三、應用：

 如何從苦難中學習順服？
⑴ 樹立正確的苦難觀（試煉、管教、攻擊）
⑵ 順服權柄效法基督（基督如何順服父神）
⑶ 當苦難和試煉來臨（禱告、反省、感恩）

 如何操練恆久忍耐得著神的應許？
⑴ 清楚明白神的應許（同在、安息、祝福）
⑵ 堅定相信神的信實（慈愛、公義、全能）
⑶ 奔走天路堅持到底（盼望、等候、警醒）



第五講
耶穌基督的超越性之三

超越祭司②



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 7：1 – 8：5

這麥基洗德就是撒冷王，又是至高神的祭司，本是長遠為
祭司的。他當亞伯拉罕殺敗諸王回來的時候，就迎接他，
給他祝福。亞伯拉罕也將自己所得來的，取十分之一給
他。他頭一個名翻出來就是仁義王，他又名撒冷王，就是
平安王的意思。他無父、無母、無族譜、無生之始、無命
之終，乃是與神的兒子相似。你們想一想，先祖亞伯拉罕
將自己所擄來上等之物取十分之一給他，這人是何等尊貴
呢！那得祭司職任的利未子孫，領命照例向百姓取十分之
一，這百姓是自己的弟兄，雖是從亞伯拉罕身中生的
（註：“身”原文作“腰”），還是照例取十分之一。獨
有麥基洗德，不與他們同譜，倒收納亞伯拉罕的十分之
一，為那蒙應許的亞伯拉罕祝福。



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 7：1 – 8：5

從來位分大的給位分小的祝福，這是駁不倒的理。在這裏
收十分之一的都是必死的人；但在那裏收十分之一的，有
為他作見證的說，他是活的。並且可說那受十分之一的利
未，也是藉着亞伯拉罕納了十分之一。因為麥基洗德迎接
亞伯拉罕的時候，利未已經在他先祖的身中（註：“身”
原文作“腰”）。從前百姓在利未人祭司職任以下受律
法，倘若藉這職任能得完全，又何用另外興起一位祭司，
照麥基洗德的等次，不照亞倫的等次呢？祭司的職任既已
更改，律法也必須更改。因為這話所指的人本屬別的支
派，那支派裏從來沒有一人伺候祭壇。我們的主分明是從
猶大出來的，但這支派，摩西並沒有提到祭司。倘若照麥
基洗德的樣式，另外興起一位祭司來，我的話更是顯而易
見的了。他成為祭司，並不是照屬肉體的條例，乃是照無
窮之生命的大能（註：“無窮”原文作“不能毀壞”）。



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 7：1 – 8：5

因為有給他作見證的說：“你是照着麥基洗德的等次永遠
為祭司。”先前的條例因軟弱無益，所以廢掉了，（律法
原來一無所成）就引進了更美的指望，靠這指望，我們便
可以進到神面前。再者，耶穌為祭司，並不是不起誓立
的。至於那些祭司，原不是起誓立的，只有耶穌是起誓立
的。因為那立他的對他說：“主起了誓，決不後悔，你是
永遠為祭司。”既是起誓立的，耶穌就作了更美之約的中
保。那些成為祭司的，數目本來多，是因為有死阻隔，不
能長久。這位既是永遠常存的，他祭司的職任就長久不更
換。凡靠着他進到神面前的人，他都能拯救到底，因為他
是長遠活着，替他們祈求。像這樣聖潔、無邪惡、無玷
污、遠離罪人、高過諸天的大祭司，原是與我們合宜的。



一、耶穌基督超越祭司
經文：希伯來書 7：1 – 8：5

他不像那些大祭司，每日必須先為自己的罪，後為百姓的
罪獻祭，因為他只一次將自己獻上，就把這事成全了。律
法本是立軟弱的人為大祭司；但在律法以後起誓的話，是
立兒子為大祭司，乃是成全到永遠的。我們所講的事，其
中第一要緊的，就是我們有這樣的大祭司，已經坐在天上
至大者寶座的右邊，在聖所，就是真帳幕裏作執事；這帳
幕是主所支的，不是人所支的。凡大祭司都是為獻禮物和
祭物設立的，所以這位大祭司也必須有所獻的。他若在地
上，必不得為祭司，因為已經有照律法獻禮物的祭司。他
們供奉的事，本是天上事的形狀和影像，正如摩西將要造
帳幕的時候，蒙神警戒他，說：“你要謹慎，做各樣的物
件都要照着在山上指示你的樣式。” 【和合本】



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 7:1 - 8:5 (continued)
For this Melchizedek, king of Salem, priest of the Most High God,
met Abraham returning from the slaughter of the kings and
blessed him, and to him Abraham apportioned a tenth part of
everything. He is first, by translation of his name, king of
righteousness, and then he is also king of Salem, that is, king of
peace. He is without father or mother or genealogy, having neither
beginning of days nor end of life, but resembling the Son of God he
continues a priest forever. See how great this man was to whom
Abraham the patriarch gave a tenth of the spoils! And those
descendants of Levi who receive the priestly office have a
commandment in the law to take tithes from the people, that is,
from their brothers, though these also are descended from
Abraham. But this man who does not have his descent from them
received tithes from Abraham and blessed him who had the
promises. It is beyond dispute that the inferior is blessed by the
superior.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 7:1 - 8:5 (continued)
In the one case tithes are received by mortal men, but in the other
case, by one of whom it is testified that he lives. One might even
say that Levi himself, who receives tithes, paid tithes through
Abraham, for he was still in the loins of his ancestor when
Melchizedek met him. Now if perfection had been attainable
through the Levitical priesthood (for under it the people received
the law), what further need would there have been for another
priest to arise after the order of Melchizedek, rather than one
named after the order of Aaron? For when there is a change in the
priesthood, there is necessarily a change in the law as well. For
the one of whom these things are spoken belonged to another
tribe, from which no one has ever served at the altar. For it is
evident that our Lord was descended from Judah, and in
connection with that tribe Moses said nothing about priests.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 7:1 - 8:5 (continued)
This becomes even more evident when another priest arises in
the likeness of Melchizedek, who has become a priest, not on the
basis of a legal requirement concerning bodily descent, but by the
power of an indestructible life. For it is witnessed of him, “You are
a priest forever, after the order of Melchizedek.” For on the one
hand, a former commandment is set aside because of its
weakness and uselessness (for the law made nothing perfect); but
on the other hand, a better hope is introduced, through which we
draw near to God. And it was not without an oath. For those who
formerly became priests were made such without an oath, but
this one was made a priest with an oath by the one who said to
him: “The Lord has sworn and will not change his mind, ‘You are a
priest forever.’” This makes Jesus the guarantor of a better
covenant. The former priests were many in number, because they
were prevented by death from continuing in office, but he holds
his priesthood permanently, because he continues forever.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 7:1 - 8:5 (continued)
Consequently, he is able to save to the uttermost those who draw
near to God through him, since he always lives to make
intercession for them. For it was indeed fitting that we should
have such a high priest, holy, innocent, unstained, separated from
sinners, and exalted above the heavens. He has no need, like those
high priests, to offer sacrifices daily, first for his own sins and then
for those of the people, since he did this once for all when he
offered up himself. For the law appoints men in their weakness as
high priests, but the word of the oath, which came later than the
law, appoints a Son who has been made perfect forever. Now the
point in what we are saying is this: we have such a high priest, one
who is seated at the right hand of the throne of the Majesty in
heaven, a minister in the holy places, in the true tent that the Lord
set up, not man. For every high priest is appointed to offer gifts
and sacrifices; thus it is necessary for this priest also to have
something to offer.



一、耶穌基督超越祭司
Scripture: Hebrews 7:1 - 8:5 (continued)
Now if he were on earth, he would not be a priest at all, since
there are priests who offer gifts according to the law. They serve a
copy and shadow of the heavenly things. For when Moses was
about to erect the tent, he was instructed by God, saying, “See that
you make everything according to the pattern that was shown you
on the mountain.” 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/7.htm 
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/8.htm 

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/7.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/8.htm


一、耶穌基督超越祭司
1. 認識祭司

 祭司（ἱερε+，英文priest，陽性名詞）是神與人
之間的中保。希臘語ἱερός意思是“聖潔”（holy 
or sacred）。在猶太教及外邦異教中，祭司是在
會堂或廟裏向神獻祭、服事神的人。在古希伯來
社會中，族長就是家族的祭司。

 和先知，君王一樣，猶太人非常敬重祭司，因為
只有祭司才能替人向神獻祭贖罪。



一、耶穌基督超越祭司
1. 認識祭司（續）

 亞倫：屬利未支派，被神揀選作以色列人的大祭
司（眾祭司的首領），只有他和他的子孫才能作
祭司。（出28-29）
①亞倫是暗蘭和約基別之子，是米利暗之弟，摩
西之兄（比摩西大三歲），娶以利沙巴為妻，所
生四子都是祭司。（出6:20-23；民3:2）
②以色列人的祭司是世襲的，並非所有利未人都
有資格當祭司，只有亞倫的子孫才能被膏成為祭
司。亞倫是以色列人的第一位大祭司，任期約有
40年，其子以利亞撒繼位。
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一、耶穌基督超越祭司
1. 認識祭司（續）

 麥基洗德：他是迦南人，屬外邦人之列。祭司的
職任原是為辦理屬神的事，替人獻祭贖罪。按舊
約祭司應先行受膏之禮，然後供職。在此既稱麥
基洗德為至高神的祭司，他卻不像亞倫那樣受膏
被設立，可見他的職任不是照亞倫那種方式受膏
而得，乃是神用特殊的方式所膏立；而在亞倫的
職任以前，就在外邦中為祭司，辦理贖罪的事了。
並且他是“長遠”為祭司的，因聖經並未記載他
的職任須由他人接替。照樣耶穌基督也是至高神
的祭司，不是按律法條例的方式所膏立，乃是神
用特殊的方式，藉著復活的靈所膏立（羅8:11；
約3:34；可16:19），且長遠為大祭司的。
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一、耶穌基督超越祭司
2. 認識基督

 和亞倫、麥基洗德一樣，耶穌基督是祭司，永遠
活著替人向父神祈求。

 和亞倫、麥基洗德不同，耶穌基督是神起誓所立
的祭司，祂一次將自己獻上，為眾人贖罪，升到
諸天之上的聖所，坐在父神的右邊，作了執事。

 耶穌基督超越一切祭司，舊約裏地上大祭司所供
奉的事只不過是天上事的形狀和影像，預示著這
位天上的大祭司所要作的事。



一、耶穌基督超越祭司
3. 神的啓示

 希伯來書啓示了舊約的先知和祭司的職能，以及
律法的作用。惟有耶穌，才能成為真正的救贖者，
是過去、現在和將來的信徒的救主與生命之主。
舊約時代得救的人要仰望等候那位將來臨的救主
才得到救贖。

 舊約的麥基洗德預示將來的大祭司耶穌基督。從
人的角度看，耶穌是約瑟的兒子；從屬靈的角度
看，耶穌是神的兒子，道成肉身，末後的亞當。

 耶穌永遠活著，祂升到諸天之上的聖所，坐在父
神的右邊，為信祂的人祈求。因此，基督徒當持
守信仰，信靠主，不離棄真道，直到見主面。



一、耶穌基督超越祭司
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一、耶穌基督超越祭司

釋經：
 7:1-2：前面希伯來書5:6,5:10,6:20已經三次提到麥基

洗德（Μελχισέδεκ）這個名字，意為“仁義王”。第七
章開始詳細論述這位神秘人。而這些論述在舊約裏是沒
有的，可見新約裏神的啓示對於我們學習舊約是非常關
鍵的。麥基洗德是亞伯拉罕時代的一個王，且是至高神
的祭司。他預表（或預示）基督，但並不等於基督。這
裏第四次提到麥基洗德，對他的描寫，是創14:17-20的
濃縮版。撒冷就是今天巴勒斯坦地區的耶路撒冷，是平
安、完全的意思。聖經藉他預示基督是“平安王”或
“和平之君”（賽9:6；太21:4-5）。麥基洗德帶著禮
物迎接亞伯拉罕並給他祝福，有以下的屬靈含義：基督
對於那些戰勝罪惡，拒絕世界試探引誘的信徒，常常帶
著許多屬靈的祝福“迎接”他們，使他們比以前更剛強。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:2 & 7:4，奉獻的榜樣：亞伯拉罕將十分之一給麥基
洗德，表明他作為至高神的祭司之職位，乃是亞伯拉罕
所承認敬重的。信心之父亞伯拉罕既然承認麥基洗德是
配代表神來接受他所獻的十分之一的人，這樣，麥基洗
德的尊貴榮耀，乃是無容置疑的。信心之父的亞伯拉罕，
在他有新的收穫之時，尚且不忘記應獻給神的十分之一，
這樣，我們這些照著亞伯拉罕之信而為亞伯拉罕屬靈子
孫的人，豈能在神所賜給我們的恩典上，忘記應歸給神
的分？

 7:3，“無父無母”指“無族譜”，而不是說他是憑空
生出來的一個人；同樣地，“無生之始、無命之終”指
沒有記載他的生死。後面“與神的兒子相似”一句解釋
了前面一句的意思，說明他正預示神子降世為人之謎。



一、耶穌基督超越祭司
釋經（續）：

 7:5-10：麥基洗德與亞倫的比較。
① 7:5，亞倫和子孫按律法得著神所賜，從以色列人收取的
十分之一（民18:21,24,25-32；申14:28-29）。
② 7:6，麥基洗德不但不要向亞倫子孫作祭司的納十分之一，
還收納先祖亞伯拉罕的十分之一，可見麥基洗德為大祭司的
職任超過亞倫，且是按著全然不同的等次。因此，神按照另
外的等次設立為大祭司的麥基洗德（基督的預表），比亞倫
更加尊榮。從麥基洗德身上，我們得到一種思想基督的寶貴
原則。許多時候，我們只照著人的一般常情，來思想基督的
美善，這是不夠的。對於基督，我們應當用完全超乎常人等
級的觀念來思想祂，祂不只是人中最好或最大的人，祂乃是
全然超乎凡人，比最好還好，比最尊榮的還尊榮。如果我們
只在一般人的範圍中思想基督，就必輕忽了祂超人的榮耀。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:5-10：麥基洗德與亞倫的比較。

③ 7:7，為人祝福是憑神的權柄加福於人（民6:23-26），

替神宣佈人可得之福氣。這樣為人祝福的人，當然比受祝福

的人位份更大。希伯來人一向以為他們的祖宗亞伯拉罕是最

大的，卻沒有想到這位預表基督為大祭司的麥基洗德比他們

的祖宗更大。這樣，耶穌基督既然是為古今中外一切人祝福

的大祭司，當然比那只為以色列人祝福的大祭司亞倫，更超

越而完全得多。耶穌基督是我們一切祝福的源頭，一切人的

祝福都必須根據祂的祝福，祂所不祝福的，無法得福，祂所

祝福的，沒有人能阻止他們得福。



一、耶穌基督超越祭司
釋經（續）：

 7:5-10：麥基洗德與亞倫的比較。

④ 7:8,“在這裏收十分之一的都是必死的人（men）”是

指亞倫和他的後裔（註：此處動詞收的時態是現在時，表明

當時祭司、獻祭的事情還存在，也就是說，聖殿還沒有被

毀），他們“也被軟弱所困”（犯罪）；而“在那裏收十分

之一的（指麥基洗德）”，則是活著的，預言基督是永活的。

“有為他作見證的”（μαρτυρούμενος是現在分詞）英文譯作

it is testified (witnessing)，參見7:17注釋。

⑤ 7:9-10，雖然利未還沒有出生，但是他已經藉著亞伯拉

罕向麥基洗德納了十分之一。這樣利未既按地位而言，也是

向麥基洗德納十分之一的，則麥基洗德為大祭司的職任，當

然是超過利未人的祭司了。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德

① 基督照麥基洗德的等次為大祭司之需要（11-12）

* 神何以需要照麥基洗德的等次另外興起一位大祭司──耶

穌基督？因為舊約利未人祭司的職任，和根據這種職任而有

的律法，已經證明不能使人得以完全。因此，我們需要耶穌，

祂不但本身是完全的，也使信祂的人得以完全。

* 由於人的軟弱不能遵守舊約律法的結果，神就在新約下，

用完全不同的法則，使人與祂親近。神不是把舊約的律法修

改更正後給我們遵守，神乃是更換另外的法則，就是信靠耶

穌，使人有得救的希望。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德

② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）

* 前面提到祭司之職任與律法已經更改，基督是屬猶大支派，

而不是屬利未支派的。所以耶穌基督出於猶大支派而為大祭

司，就是為王兼為大祭司，如麥基洗德所預示的一樣。

（13-14）

* 基督不照亞倫的子孫和亞倫祭司的職任為大祭司，並無不

可能之理由，因神既能在亞倫祭司職任前立一位麥基洗德為

大祭司，當然也能在亞倫祭司職任之後，照麥基洗德的樣式，

另立一位更美的大祭司了。（15）



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德

② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）

* 亞倫祭司職任下的條例，乃是屬肉體的條例，那些得為大

祭司的，不是由於他們本身的完全，乃是憑屬肉身的關係，

承接已死的父親的職位。他們所用以獻祭贖罪的祭牲是並不

能真正除罪的牛羊；所以他們的工作，不過使人按肉體儀文，

外表方面得著潔淨，並不能真正潔除人心靈中的污穢和罪惡。

但基督成為祭司，不是照這樣屬肉體的條例，乃是照無窮生

命之大能。（16）



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德

② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）

* 7:17，此處作者第二次引用詩110:4，為要證明，基督照

麥基洗德的等次為大祭司，並非是作者突然宣佈的一件新事，

而是在作者寫這封書信之前一千年，亞倫祭司職任之後近五

百年，就已經藉猶大支派的第一個王大衛宣佈了。若亞倫祭

司之職任真能使人完全，則神何須在一千年以前，再藉大衛

這樣預言？由此可見，神要在利未支派以外，另興起一位大

祭司耶穌基督，乃是神早已定好的計劃。注意，這裏再次使

用μαρτυρεῖται（it is testified），引用舊約詩篇。這裏的動詞

是現在時第三人稱單數陳述語句，故可譯作“有經為證”。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德
② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）
* 7:18，此處所說的“條例”，就是誡命或律法之意，與太
22:36-38；可12:28；羅7:8-13中的“誡命”（ἐντολῆς陰性
名詞，commandment）是同一個詞。
“先前的條例因軟弱無益，所以廢掉了”英文應譯作：
For indeed there is a nullification of the preceding commandment
because of its weakness and uselessness
這節是包括祭司職任的整個體制而言。原文中，“廢掉”是
陰性名詞而不是動詞。 nullification = putting away



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德

② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）

* 7:19，“律法原來一無所成”指“先前的條例因軟弱無益，

所以廢掉了”，英文應為：“For the law perfected nothing”，
指律法不能使任何事情完全。然後，就有一個更美指望（a 
better hope）的引進（introduction），通過這個指望，我們

便可進到神的面前。

* 7:20-21，其他祭司卻不是經起誓立的，只有耶穌是經起

誓才被立為祭司的。21節第三次引用詩110:4，強調祂是起

誓立的祭司。“不後悔”指不改變主意。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德

② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）

* 7:22，既然有這個誓言，祂就是依據神的信實與大能，不

是依據軟弱條例的大祭司，才能適合於作更美之約的保證；

這樣的中保，能使信祂的人，可以在祂裏面得著神在新約下

所給人的一切福份。

* 7:23-25，因為人終有一死，所以祭司數目眾多，不斷更

換。但耶穌永遠活著，祂的祭司職份不會更換。由此，凡靠

祂進到神面前的人，祂都拯救到底，因祂活著為他們祈求。

我們能得救到底的原因，乃因祂長遠為我們祈求，使我們不

至於繼續犯罪。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 7:11-28：論耶穌像麥基洗德
② 基督照麥基洗德的等次為大祭司之特點（13-28）
* 7:26，作為大祭司，耶穌是：聖潔（holy）、無邪惡
（innocent）、無玷污（undefiled）、遠離罪人（having 
been separated from sinners）、高過諸天（having become 
higher than the heavens），原是與我們合宜的（He was 
fitting for us indeed）。這是描述基督的品德。
* 7:27，耶穌基督是律法以後，照神起誓所立、高過諸天的
大祭司，祂本身是聖潔的，可以用自己的身體一次獻上贖罪
祭，不是為自己，乃是為別人的罪而獻。這是指基督的地位。
* 7:28，祂所獻的祭有完全的功效成全到永遠。這是指基督
的工作效果。



一、耶穌基督超越祭司

釋經（續）：

 8:1-2，第一要緊的事，就是認識耶穌基督：祂已坐在
天上至大者寶座的右邊，在諸天之上神所建立的聖所
（holy places）和真帳幕（true tabernacle）裏面，作執
事（minister）。祂接納那些信靠祂的人的禱告，並為
他們祈求（參見7:25）。

 8:3-5，這位大祭司並非無所獻，只是不像舊約大祭司
所獻的。反之，那些舊約大祭司所供奉的事不過是天上
事的形狀和影像，預示著這位天上的大祭司所要作的而
已。神在摩西未造帳幕之前，先在山上指示他應造的樣
式。同樣地，神也在基督尚未在天上作大祭司之前，也
在地上使人先有一個“形狀和影像”。禮物（馨香祭
gift）和祭物（贖罪祭 sacrifice）在5:1曾提到過。



二、問題討論（5）：
 麥基洗德是甚麼人？為甚麼說他預表基督？

外邦人撒冷王和至高神的祭司；神用特殊的方式所
膏立：基督照麥基洗德的等次為大祭司

 為甚麼說律法原是一無所成？新約信徒的生
活行事是根據甚麼原則？
律法不能使任何事情完全；因信稱義、效法基督

 按7:26-28論基督是我們合宜之大祭司有哪三
方面的特點？
品德、地位、功效

 基督坐在天上供職，與舊約祭司有何不同？
耶穌永遠活著，祂升到諸天之上的聖所，坐在父神
的右邊，為信祂的人祈求



三、應用：

 從麥基洗德身上認識基督的卓越地位
⑴ 耶穌基督超越一切名人偉人聖人
⑵ 耶穌基督是我們與神同在的盼望
⑶ 耶穌基督是我們效法的完美榜樣

 如何成為一個成熟的基督徒（之一）
⑴ 從外院進入聖所，分辨奶與乾糧
⑵ 結出聖靈的果子，LJPPKGFGSc
⑶ 信靠神忍耐順服，苦難是試金石
⑷ 學習靠聖靈行事，不靠肉體律法

Love

Joy

Peace

Patience

Kindness

Goodness

Faithfulness

Gentleness

Self-control

-Galatians 5:22-23



第六講
耶穌更美之一

更美的新約



一、耶穌更美的新約
經文：希伯來書 8：6 – 8：13

如今耶穌所得的職任是更美的，正如他作更美之約的中
保；這約原是憑更美之應許立的。那前約若沒有瑕疵，就
無處尋求後約了。所以主指責他的百姓說（註：或作“所
以主指前約的缺欠說”）：“日子將到，我要與以色列家
和猶大家另立新約，不像我拉着他們祖宗的手，領他們出
埃及的時候，與他們所立的約。因為他們不恆心守我的
約，我也不理他們。”這是主說的。主又說：“那些日子
以後，我與以色列家所立的約乃是這樣：我要將我的律法
放在他們裏面，寫在他們心上；我要作他們的神；他們要
作我的子民。他們不用各人教導自己的鄉鄰和自己的弟兄
說：‘你該認識主，’因為他們從最小的到至大的，都必
認識我。我要寬恕他們的不義，不再記念他們的罪愆。”
既說新約，就以前約為舊了；但那漸舊漸衰的，就必快歸
無有了。 【和合本】



一、耶穌更美的新約
Scripture: Hebrews 8:6 - 8:13
But as it is, Christ has obtained a ministry that is as much more
excellent than the old as the covenant he mediates is better, since
it is enacted on better promises. For if that first covenant had
been faultless, there would have been no occasion to look for a
second. For he finds fault with them when he says: “Behold, the
days are coming, declares the Lord, when I will establish a new
covenant with the house of Israel and with the house of Judah, not
like the covenant that I made with their fathers on the day when I
took them by the hand to bring them out of the land of Egypt. For
they did not continue in my covenant, and so I showed no concern
for them, declares the Lord. For this is the covenant that I will
make with the house of Israel after those days, declares the Lord: I
will put my laws into their minds and write them on their hearts,
and I will be their God, and they shall be my people.



一、耶穌更美的新約
Scripture: Hebrews 8:6 - 8:13 (continued)
And they shall not teach, each one his neighbor and each one his
brother, saying, ‘Know the Lord,’ for they shall all know me, from
the least of them to the greatest. For I will be merciful toward
their iniquities, and I will remember their sins no more.” In
speaking of a new covenant, he makes the first one obsolete. And
what is becoming obsolete and growing old is ready to vanish
away. 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/8.htm 

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/8.htm


一、耶穌更美的新約
1. 認識舊約

 舊約是神與亞伯拉罕立約以後四百三十年，神在
西奈山藉摩西向以色列人賜下律法而立的。嚴格
地說，舊約並非指整本舊約聖經（從創世記到瑪
拉基書）所涵蓋的時期，而是從出埃及記十九章
起，到施洗約翰為止。（太11:12-13）從施洗約
翰到主耶穌死而復活，這段時間算是新舊約的過
渡時期。舊約時期，神與人來往是以舊約（律法）
為條件；新約時期，神與人來往是以新約（恩典）
為條件。



一、耶穌更美的新約
1. 認識舊約（續）

 經摩西之手而立。律法是“藉天使經中保之手設
立的”（加3:19），此處中保是指摩西（約1:17；
出24:3），因此，律法是經摩西的手立的。

 憑牛羊的血立的。摩西當日照著律法，向眾百姓
講過各樣的誡命，告訴他們，這是神與他們立約
的血。（參見出24:8）

 以不能叫人得生命的律法為條件。人並不能因律
法稱義，因為律法只能要求人、定罪人，並不能
賜人生命，不能使人有能力得著神的稱義。



一、耶穌更美的新約
1. 認識舊約（續）

 只要人行，不要人信。律法不是本乎信，乃是本
乎行。律法不是以信為本，乃是以行為本。（參
見加3:12）

 只用在舊約時代。舊約不但漸舊漸衰，而且快歸
於無有，因此它只能用在舊約時代。神藉著先知
耶利米早就預言了這點。



一、耶穌更美的新約
2. 認識新約

 由耶穌基督完成的。當主耶穌釘死在十字架上時，
流出寶血，使信的人罪得赦免，這就是神與我們
所立的新約（參見太26:28）。 這不像神藉摩西
的手所立的舊約，新約乃是神的愛子主耶穌基督
親自完成的。

 憑神子耶穌的血立的。當主耶穌和門徒吃過逾越
節的筵席後，主用餅和杯設立祂的筵席。祂拿起
杯來說，“這杯是用我的血所立的新約。”（路
22:20）因此新約是藉著神子耶穌的血所立的，
不像舊約是用牛羊的血立的。



一、耶穌更美的新約
2. 認識新約（續）

 以叫人得生命的恩典為條件。新約不是以律法來
要求人，新約乃是以神作人一切的恩典來對待人。

 只要人信，不要人行。“既是出於恩典，就不在
乎行為；不然，恩典就不是恩典了。”（羅11:6）
在新約時期，人被神定罪的惟一原因，就是因為
人的不信，“不信神的兒子主耶穌基督的名。”
（約3:18）

 用在新約時代，以及永世。新約是主耶穌在十字
架上捨命流血所立的，所以從那時起，對於一切
信祂的人，這新約就開始了；但對於以色列人，
耶利米書31章預言，新約要到基督再來時才應驗。



一、耶穌更美的新約
3. 聖經正典【舊約 & 新約】

 舊約全書（39卷）
1) 律法書【創、出、利、民、申】
2) 歷史書【書、士、得、撒上、撒下、王上、王下、

代上、代下、拉、尼、斯】
3) 詩歌書【伯、詩、箴、傳、歌】
4) 先知書【賽、耶、哀、結、但；何、珥、摩、俄、

拿、彌、鴻、哈、番、該、亞、瑪】

 新約全書（27卷）
1) 歷史書【太、可、路、約、徒】
2) 書信【羅、林前、林後、加、弗、腓、西、帖前、

帖後、提前、提後、多、門；來、雅、彼前、彼後、
約壹、約貳、約叁、猶】

3) 預言書【啟】



一、耶穌更美的新約
4. 基督徒的生活

 DOs應該做和可以做的：
 敬拜、讀經、禱告、聚會、傳道

 追求聖潔、效法基督、渴慕真理

 彼此相愛、互相幫補、接待信徒

 除了祭偶像之物和血，並勒死的牲畜，甚麼都可以吃
（徒15:29）

 DONTs不應該做和不需要做的：
× 不可拜偶像或假神（佛、菩薩、人手所造之物等）

× 避免犯罪：驕傲、嫉妒、貪婪、懶惰、謊言、淫亂、
誹謗、欺騙、同性戀

× 不需守安息日、不需守節期（包括逾越節、五旬節
等）、不需受割禮



一、耶穌更美的新約
釋經：
 8:6：本節中三次提及“更美”，顯示新約在三方面比

舊約更美：
① 有更美的職任（ministry）。那些地上祭司所供奉的事，
不過是天上祭司的形狀和影像，比不上那天上的事。
② 有更美的中保（mediator）。只有基督能在神和人之間
作中保，因祂不但是神也曾經成為人，又曾經為人受死贖罪；
所以祂能在神面前為我們的罪作保證。
③ 有更美的應許（promises）。這些應許更美，是因為並
非“行這些事的就必因此活著”（加3:12），而是“信的人
有永生”（約3:36；加3:11）；不是憑人的工作，而是憑神
的恩典（羅3:24；6:23；弗2:8-9）；也不是按外表，靠人
自己的力量“守約”，而是按心靈，靠那為我們信心創始成
終的耶穌，和聖靈的能力幫助。（來8:10；12:2；加5:25；
羅8:16）



一、耶穌更美的新約

釋經（續）：

 8:7：說舊約有瑕疪，並非因神不信實，也不是神的話
不完全，而是因為人方面的軟弱，沒有遵守所立的約。
新約卻沒有這種缺點，因它不再是憑人自己去遵守，而
是憑那為我們生在律法下，守了全律法的基督去遵守。
祂既為我們滿足了律法的一切要求，又為我們受了咒詛，
就把我們從律法下贖出來（加3:13）。我們只因信，就
可以承受新約的福氣（加3:14）。



一、耶穌更美的新約

釋經（續）：
 8:8-12：這裏的“百姓”應理解為那些在舊約下未守約

的人。第8節前半節直譯：“但祂找到前約（百姓）的
欠缺，便說”（ For finding fault with them he says）。
8-12節引用了耶31:31-34。原文直譯：
8……看啊！那些日子即將來到——主耶和華說——我將與
以色列家和猶大家另立新約，9這不是我與他們祖宗所立的約，
當年我拉著他們的手，領他們出埃及，但他們卻不持守我的
約，我也不理睬他們，主耶和華如此說。10因為這是在那些
日子以後，我與以色列家所立的約——主耶和華說——我要
將我的律法刻在他們腦裏mind，放在他們心上hearts：我將
成為他們的神，他們成為我的子民a people。11他們各人不再
教導他的鄉鄰、他的弟兄說：‘你要認識主！’因為他們從
最小的the least到最大的the greatest都認識我。12我將憐憫
他們的過犯iniquities，我也不再記住他們的罪行sins。



一、耶穌更美的新約
Jeremiah 31:31-34 Hebrew-English 1

 8:8-12：這裏的“百姓”應理解為那些在舊約下未守約
的人。第8節前半節直譯：“但祂找到前約（百姓）的
欠缺，便說”（ For finding fault with them he says）。
8-12節引用了耶31:31-34。原文直譯：
8……看啊！那些日子即將來到——主耶和華說——我將與
以色列家和猶大家另立新約，9這不是我與他們祖宗所立的約，
當年我拉著他們的手，領他們出埃及，但他們卻不持守我的
約，我也不理睬他們，主耶和華如此說。10因為這是在那些
日子以後，我與以色列家所立的約——主耶和華說——我要
將我的律法刻在他們腦裏mind，放在他們心上hearts：我將
成為他們的神，他們成為我的子民a people。11他們各人不再
教導他的鄉鄰、他的弟兄說：‘你要認識主！’因為他們從
最小的the least到最大的the greatest都認識我。12我將憐憫
他們的過犯iniquities，我也不再記住他們的罪行sins。



一、耶穌更美的新約
Jeremiah 31:31-34 Hebrew-English 2

 8:8-12：這裏的“百姓”應理解為那些在舊約下未守約
的人。第8節前半節直譯：“但祂找到前約（百姓）的
欠缺，便說”（ For finding fault with them he says）。
8-12節引用了耶31:31-34。原文直譯：
8……看啊！那些日子即將來到——主耶和華說——我將與
以色列家和猶大家另立新約，9這不是我與他們祖宗所立的約，
當年我拉著他們的手，領他們出埃及，但他們卻不持守我的
約，我也不理睬他們，主耶和華如此說。10因為這是在那些
日子以後，我與以色列家所立的約——主耶和華說——我要
將我的律法刻在他們腦裏mind，放在他們心上hearts：我將
成為他們的神，他們成為我的子民a people。11他們各人不再
教導他的鄉鄰、他的弟兄說：‘你要認識主！’因為他們從
最小的the least到最大的the greatest都認識我。12我將憐憫
他們的過犯iniquities，我也不再記住他們的罪行sins。



一、耶穌更美的新約
Hebrews 8:8-12 Greek-English 1

 8:8-12：這裏的“百姓”應理解為那些在舊約下未守約
的人。第8節前半節直譯：“但祂找到前約（百姓）的
欠缺，便說”（ For finding fault with them he says）。
8-12節引用了耶31:31-34。原文直譯：
8……看啊！那些日子即將來到——主耶和華說——我將與
以色列家和猶大家另立新約，9這不是我與他們祖宗所立的約，
當年我拉著他們的手，領他們出埃及，但他們卻不持守我的
約，我也不理睬他們，主耶和華如此說。10因為這是在那些
日子以後，我與以色列家所立的約——主耶和華說——我要
將我的律法刻在他們腦裏mind，放在他們心上hearts：我將
成為他們的神，他們成為我的子民a people。11他們各人不再
教導他的鄉鄰、他的弟兄說：‘你要認識主！’因為他們從
最小的the least到最大的the greatest都認識我。12我將憐憫
他們的過犯iniquities，我也不再記住他們的罪行sins。



一、耶穌更美的新約
Hebrews 8:8-12 Greek-English 2

 8:8-12：這裏的“百姓”應理解為那些在舊約下未守約
的人。第8節前半節直譯：“但祂找到前約（百姓）的
欠缺，便說”（ For finding fault with them he says）。
8-12節引用了耶31:31-34。原文直譯：
8……看啊！那些日子即將來到——主耶和華說——我將與
以色列家和猶大家另立新約，9這不是我與他們祖宗所立的約，
當年我拉著他們的手，領他們出埃及，但他們卻不持守我的
約，我也不理睬他們，主耶和華如此說。10因為這是在那些
日子以後，我與以色列家所立的約——主耶和華說——我要
將我的律法刻在他們腦裏mind，放在他們心上hearts：我將
成為他們的神，他們成為我的子民a people。11他們各人不再
教導他的鄉鄰、他的弟兄說：‘你要認識主！’因為他們從
最小的the least到最大的the greatest都認識我。12我將憐憫
他們的過犯iniquities，我也不再記住他們的罪行sins。



一、耶穌更美的新約
Hebrews 8:8-12 Greek-English 3

 8:8-12：這裏的“百姓”應理解為那些在舊約下未守約
的人。第8節前半節直譯：“但祂找到前約（百姓）的
欠缺，便說”（ For finding fault with them he says）。
8-12節引用了耶31:31-34。原文直譯：
8……看啊！那些日子即將來到——主耶和華說——我將與
以色列家和猶大家另立新約，9這不是我與他們祖宗所立的約，
當年我拉著他們的手，領他們出埃及，但他們卻不持守我的
約，我也不理睬他們，主耶和華如此說。10因為這是在那些
日子以後，我與以色列家所立的約——主耶和華說——我要
將我的律法刻在他們腦裏mind，放在他們心上hearts：我將
成為他們的神，他們成為我的子民a people。11他們各人不再
教導他的鄉鄰、他的弟兄說：‘你要認識主！’因為他們從
最小的the least到最大的the greatest都認識我。12我將憐憫
他們的過犯iniquities，我也不再記住他們的罪行sins。



一、耶穌更美的新約

釋經（續）：
 8:13，神說有就有，命立就立。當祂一說“新”，便使

舊約變得過時（漸舊漸衰），為“新”約所代替。本節
可直譯為：
說“新”，祂已使前約成為過時，這前約變得又舊又老，正
近乎消失。（In saying “new”, he has made the first obsolete, 
the one that then growing old and aging, is near vanishing.）

作者預言舊約即將消失，
被基督的新約所代替。



二、問題討論（6）：

 舊約和新約這兩個詞有哪幾種解釋？
①指耶穌用祂的血和信徒立約；或②聖經書卷前面
39卷寫於基督誕生前，後面27卷寫於基督升天後

 新約比舊約哪三方面“更美”？舊約是否有
瑕疪？
職任、中保、應許（來8:6-7）；舊約有瑕疵，參見
8:7釋經

 為甚麼說耶穌基督是所有人的救主，祂如何
作舊約信徒的救主？
舊約信徒等候將來的基督救贖，新約信徒因信稱義



三、應用：

 從新約認識耶穌基督的卓越地位
⑴ 神通過耶穌基督與人立新約，以代替舊約
⑵ 耶穌受死成為我們的救主，祂為我們代求
⑶ 耶穌基督的神人二性，配得一切敬拜讚美

 如何活在新約之下？
⑴ 因信稱義不是因行為得救，免得有人自誇
⑵ 有好行為結出聖靈的果子，活出真實信仰
⑶ 遵守主道不受試探離棄神，堅持信仰到底
⑷ 相信應許主神守約施慈愛，得著屬天安息



第七講
耶穌更美之二

更美的聖所



一、耶穌更美的聖所
經文：希伯來書 9：1 – 9：28

原來前約有禮拜的條例和屬世界的聖幕。因為有預備的帳
幕，頭一層叫作聖所，裏面有燈臺、桌子和陳設餅。第二
幔子後又有一層帳幕，叫作至聖所，有金香爐（註：
“爐”或作“壇”），有包金的約櫃，櫃裏有盛嗎哪的金
罐和亞倫發過芽的杖並兩塊約版。櫃上面有榮耀基路伯的
影罩着施恩座（註：“施恩”原文作“蔽罪”）。這幾件
我現在不能一一細說。這些物件既如此預備齊了，眾祭司
就常進頭一層帳幕，行拜神的禮。至於第二層帳幕，惟有
大祭司一年一次獨自進去，沒有不帶着血為自己和百姓的
過錯獻上。聖靈用此指明，頭一層帳幕仍存的時候，進入
至聖所的路還未顯明。那頭一層帳幕作現今的一個表樣，
所獻的禮物和祭物，就着良心說，都不能叫禮拜的人得以



一、耶穌更美的聖所
經文：希伯來書 9：1 – 9：28

完全。這些事，連那飲食和諸般洗濯的規矩，都不過是屬
肉體的條例，命定到振興的時候為止。但現在基督已經來
到，作了將來美事的大祭司，經過那更大、更全備的帳
幕，不是人手所造，也不是屬乎這世界的。並且不用山羊
和牛犢的血，乃用自己的血，只一次進入聖所，成了永遠
贖罪的事。若山羊和公牛的血，並母牛犢的灰，灑在不潔
的人身上，尚且叫人成聖，身體潔淨，何況基督藉着永遠
的靈，將自己無瑕無疵獻給神，他的血豈不更能洗淨你們
的心（註：原文作“良心”），除去你們的死行，使你們
事奉那永生神嗎？為此，他作了新約的中保，既然受死贖
了人在前約之時所犯的罪過，便叫蒙召之人得着所應許永
遠的產業。凡有遺命，必須等到留遺命的人死了（註：



一、耶穌更美的聖所
經文：希伯來書 9：1 – 9：28

“遺命”原文與“約”字同）。因為人死了，遺命才有效
力；若留遺命的尚在，那遺命還有用處嗎？所以，前約也
不是不用血立的。因為摩西當日照着律法將各樣誡命傳給
眾百姓，就拿朱紅色絨和牛膝草，把牛犢、山羊的血和水
灑在書上，又灑在眾百姓身上，說：“這血就是神與你們
立約的憑據。”他又照樣把血灑在帳幕和各樣器皿上。按
着律法，凡物差不多都是用血潔淨的，若不流血，罪就不
得赦免了。照着天上樣式做的物件，必須用這些祭物去潔
淨；但那天上的本物自然當用更美的祭物去潔淨。因為基
督並不是進了人手所造的聖所（這不過是真聖所的影
像），乃是進了天堂，如今為我們顯在神面前；也不是多
次將自己獻上，像那大祭司每年帶着牛羊的血進入聖所



一、耶穌更美的聖所
經文：希伯來書 9：1 – 9：28

（註：“牛羊的血”原文作“不是自己的血”）。如果這
樣，他從創世以來，就必多次受苦了。但如今在這末世顯
現一次，把自己獻為祭，好除掉罪。按着定命，人人都有
一死，死後且有審判。像這樣，基督既然一次被獻，擔當
了多人的罪，將來要向那等候他的人第二次顯現，並與罪
無關，乃是為拯救他們。 【和合本】



一、耶穌更美的聖所
Scripture: Hebrews 9:1 - 9:28
Now even the first covenant had regulations for worship and an
earthly place of holiness. For a tent was prepared, the first section,
in which were the lampstand and the table and the bread of the
Presence. It is called the Holy Place. Behind the second curtain
was a second section called the Most Holy Place, having the
golden altar of incense and the ark of the covenant covered on all
sides with gold, in which was a golden urn holding the manna,
and Aaron's staff that budded, and the tablets of the covenant.
Above it were the cherubim of glory overshadowing the mercy
seat. Of these things we cannot now speak in detail. These
preparations having thus been made, the priests go regularly into
the first section, performing their ritual duties, but into the
second only the high priest goes, and he but once a year, and not
without taking blood, which he offers for himself and for the
unintentional sins of the people.



一、耶穌更美的聖所
Scripture: Hebrews 9:1 - 9:28 (continued)
By this the Holy Spirit indicates that the way into the holy places
is not yet opened as long as the first section is still standing
(which is symbolic for the present age). According to this
arrangement, gifts and sacrifices are offered that cannot perfect
the conscience of the worshiper, but deal only with food and drink
and various washings, regulations for the body imposed until the
time of reformation. But when Christ appeared as a high priest of
the good things that have come, then through the greater and
more perfect tent (not made with hands, that is, not of this
creation) he entered once for all into the holy places, not by
means of the blood of goats and calves but by means of his own
blood, thus securing an eternal redemption. For if the blood of
goats and bulls, and the sprinkling of defiled persons with the
ashes of a heifer, sanctify for the purification of the flesh, how
much more will the blood of Christ, who through the eternal Spirit
offered himself without blemish to God, purify our conscience
from dead works to serve the living God.



一、耶穌更美的聖所
Scripture: Hebrews 9:1 - 9:28 (continued)
Therefore he is the mediator of a new covenant, so that those who
are called may receive the promised eternal inheritance, since a
death has occurred that redeems them from the transgressions
committed under the first covenant. For where a will is involved,
the death of the one who made it must be established. For a will
takes effect only at death, since it is not in force as long as the one
who made it is alive. Therefore not even the first covenant was
inaugurated without blood. For when every commandment of the
law had been declared by Moses to all the people, he took the
blood of calves and goats, with water and scarlet wool and hyssop,
and sprinkled both the book itself and all the people, saying, “This
is the blood of the covenant that God commanded for you.” And in
the same way he sprinkled with the blood both the tent and all
the vessels used in worship. Indeed, under the law almost
everything is purified with blood, and without the shedding of
blood there is no forgiveness of sins.



一、耶穌更美的聖所
Scripture: Hebrews 9:1 - 9:28 (continued)
Thus it was necessary for the copies of the heavenly things to be
purified with these rites, but the heavenly things themselves with
better sacrifices than these. For Christ has entered, not into holy
places made with hands, which are copies of the true things, but
into heaven itself, now to appear in the presence of God on our
behalf. Nor was it to offer himself repeatedly, as the high priest
enters the holy places every year with blood not his own, for then
he would have had to suffer repeatedly since the foundation of the
world. But as it is, he has appeared once for all at the end of the
ages to put away sin by the sacrifice of himself. And just as it is
appointed for man to die once, and after that comes judgment, so
Christ, having been offered once to bear the sins of many, will
appear a second time, not to deal with sin but to save those who
are eagerly waiting for him. Thus it was necessary for the copies
of the heavenly things to be purified with these rites, but the
heavenly things themselves with better sacrifices than these.



一、耶穌更美的聖所
Scripture: Hebrews 9:1 - 9:28 (continued)
For Christ has entered, not into holy places made with hands,
which are copies of the true things, but into heaven itself, now to
appear in the presence of God on our behalf. Nor was it to offer
himself repeatedly, as the high priest enters the holy places every
year with blood not his own, for then he would have had to suffer
repeatedly since the foundation of the world. But as it is, he has
appeared once for all at the end of the ages to put away sin by the
sacrifice of himself. And just as it is appointed for man to die once,
and after that comes judgment, so Christ, having been offered
once to bear the sins of many, will appear a second time, not to
deal with sin but to save those who are eagerly waiting for him.
【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/9.htm 

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/9.htm


一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所

 摩西的會幕

 歷史背景：會幕意為“神的居所”。希伯來人離開古
埃及以後到征服迦南地之前的一個時期的一個流動的
敬拜上主的中心場所。祭司每天兩次站在金香壇前禱
告、燒香。

 會幕建於：公元前1500年代，歷時半年。

 會幕尺寸：長52米，寬26米；比1/4的足球場稍大。
聖所與至聖所尺寸大約是長18米，寬6米；比羽毛球
場長1/3。

 經文記錄：出埃及記。



一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所

 摩西的會幕各樣物件的屬靈意義
1) 燈台：燈台是聖所中唯一的光源，祭司要每天清理

這燈，使它晝夜發光（利4:1-4），預表基督福音的
真道是世界的真光（約8:12；林後4:4），是教會工
作的亮光（約11:9-10；弗5:13），是人心中生命的
光（約1:4-9；弗5:8）。教會在世界應當高舉福音
的真理（神的話）而發光（可16:15；提前3:15），
所以燈台也預表教會（啟1:20）。

2) 桌子和陳設餅：這餅和陳設餅預表基督是我們生命
的糧；這餅桌也預表教會常舉行的“主的晚餐”是
只有成為“祭司”的信徒可以分受的（參見林前
11:26-27）。這餅桌既與燈台相對，表示我們應當
在祂的光中與祂相交，並彼此相交（約一1:3-7）。



一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所

 摩西的會幕各樣物件的屬靈意義

3) 金香爐=金香壇：預表基督是我們的中保；是天上的
代求者；藉祂代禱之功勞（香氣），使我們可以蒙
悅納而站在神面前。

4) 包金的約櫃：約櫃是整個帳幕中最重要的聖物，也
是安放在至聖所中唯一的聖物，預表基督是神的獨
生子，是信徒獨一的中保，是世人唯一的救主。按
這裏的記載，約櫃內有三樣東西：
①盛嗎那的金罐；②亞倫發過芽的杖；③約版=法版



一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所

 摩西的會幕各樣物件的屬靈意義
①盛嗎那的金罐：預表基督是我們每日靈性身體的需要
和滿足，我們應當每日記念神的恩典，以祂的信實為糧。

②亞倫發過芽的杖：預表基督因從死裏復活，證明祂是
神所揀選作我們唯一合格的大祭司，所以我們應當絕對
信服祂，倚靠祂。

③約版=法版：存約櫃內，表明基督心中常存神的律法，
祂為我們守了全律法，又滿足了神公義的要求，使我們
在祂裏面可以蒙神喜悅。按這存在約櫃內的法版，乃是
神第二次重寫的。第一次的法版因以色列人犯罪，在摩
西下山時已經摔碎（出32:19；34:1,4,29；申10:1-5）。
這重寫而存在約櫃內的法版，是要告訴我們，人憑自己
無法遵守神的律法，惟有倚靠那為我們成全了律法的基
督，才可得神喜悅。



一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所

 摩西的會幕各樣物件的屬靈意義

5) 施恩座：原文“施恩”是“遮罪”的意思，這座的
尺寸長寬與約櫃一樣，蓋在約櫃上面，正好將約櫃
遮密。大祭司每年在贖罪節要帶血進入至聖所，彈
血在施恩座上，預表基督贖罪的血完全遮蓋了神公
義之律法的控告，使靠著祂進到神面前的人，可以
得著神的恩典（出25:11；37:6；利16:14）。

6) 基路伯：在施恩座上有二基路伯——高張翅膀，臉
面朝向施恩座（出25:18-22；37:7），就是這裏所
說“榮耀基路伯的影罩施恩座”的意思，表明他們
準備為蒙救贖的人效力，並表明他們始終留意及重
視基督為人所成就的救恩（彼前1:2）。



一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所

 摩西的會幕各樣物件的屬靈意義

7) 第二幔子：指隔開聖所和至聖所的幔子，預表主的
身體。當主在十架上死的時候，這隔開聖所與至聖
所的幔子從上到下裂為兩半（太27:51）， 通往至
聖所的路，就因祂的受死而開通（來10:20）。
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會幕的立體模型





一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所（續）

 所羅門的聖殿（第一聖殿）

 歷史背景：在以色列王國時代，第二代國王大衛為建
殿的材料作預備，由繼位的國王所羅門在耶路撒冷摩
利亞山（聖殿山）興建第一座聖殿。

 聖殿建於：公元前966-959年，歷時7年。

 聖殿尺寸：長30米，寬10米，高15米。

 聖殿結局：公元前586年，新巴比倫王國尼布甲尼撒
二世摧毀耶路撒冷，聖殿被毀。

 經文記錄：列王紀上6,8；歷代志上28；耶利米書52。



第一聖殿（所羅門聖殿）
長30米，寬10米，高15米，建於959年BC，歷時7年，586年BC此殿被巴比倫所毀







一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所（續）

 所羅巴伯重建的聖殿（第二聖殿）

 歷史背景：公元前539年，波斯帝國推翻了新巴比倫
王國。波斯王古列（Cyrus the Great）頒旨，讓猶太
人在公元前537年回耶路撒冷重建聖殿。

 聖殿建於：公元前536-516年；公元前37年，該聖殿
由大希律王下令擴建。

 聖殿結局：公元70年，被羅馬帝國所毀。

 經文記錄：以斯拉記2,3,6,7。



第二聖殿（所羅巴伯重建）
建於公元前約515年，公元70年被羅馬軍隊所毀



大希律王擴建的第二聖殿





一、耶穌更美的聖所
1. 認識舊約的聖所（續）

 第三聖殿

 猶太教末世論預言將會有一座“第三聖殿”被修建。

 聖殿的平面圖記載於《以西結書》第40章至第47章中
（書中記載的聖殿與第一、第二聖殿在外觀、占地面
積等方面皆不相同，因此被認為是對未來的第三聖殿
的描寫）。另外，在庫姆蘭發現的死海古卷的聖殿捲
軸中亦有類似記載。

 許多生活在阿拉伯國家的穆斯林，視第三聖殿的修建
為對伊斯蘭教的公然冒犯。因為聖殿山上已有阿克薩
清真寺和圓頂清真寺存在，而猶太人則認為阿克薩清
真寺立於原聖殿的廢墟上。今天大部分穆斯林將這一
地區視為聖地，並堅持認為自己對這一地區擁有主權。



一、耶穌更美的聖所
2. 認識天上的本物

⑴“天上的本物”指人的靈魂

 因摩西用牛羊的血潔淨那些照著天上樣式作的器皿，使
它們合乎地上帳幕的使用，無非預表基督用自己的血潔
淨人的靈魂，使他們成為聖潔，合乎天上的樣式，可以
作神的器皿。人的靈魂，更是屬靈之“物”，基督既是
進入天上的聖所，所潔淨的當然是那些原本屬天之物
──人的靈魂，使他們仍歸於天了（按天上的本物原文
可譯作屬天之物）。



一、耶穌更美的聖所
2. 認識天上的本物（續）

⑵“天上的本物”指天上的“真聖所”

 因上下文都是以這地上的帳幕預表天上的真帳幕，並且
本章一直以屬地與屬天的這兩個帳幕作比較來討論，上
句“照著天上樣式作的物件”既是指屬地的聖所，則
“天上的本物”當然是指天上的真聖所了。既是這樣，
為何天上的真聖所也需要潔淨呢？原因有三個：
①基督的血之更美，不是只在這世界有效，在天上也同
樣有效。②用血潔淨各樣器皿，不是說這些器皿有罪，
而是要教導人明白，出於牛羊的不能得神的喜悅，惟有
經過寶血的才能得神喜悅。③人的罪惡雖然是在地下犯
的，人的罪案卻存記在天上，呈現在神的眼前；但基督
為我們作成了“永遠贖罪的事”，“進了天堂”，祂的
血使人的罪不再呈現在神的眼前，結果就潔淨了天堂。



一、耶穌更美的聖所
3. 天堂一瞥
1此後，我觀看，見天上有門開了。我初次聽見好像吹號的聲音，
對我說：「你上到這裏來，我要將以後必成的事指示你。」2我
立刻被聖靈感動，見有一個寶座安置在天上，又有一位坐在寶
座上。3看那坐着的，好像碧玉和紅寶石；又有虹圍着寶座，好
像綠寶石。4寶座的周圍又有二十四個座位；其上坐着二十四位
長老，身穿白衣，頭上戴着金冠冕。5有閃電、聲音、雷轟從寶
座中發出；又有七盞火燈在寶座前點着；這七燈就是神的七靈。
6寶座前好像一個玻璃海，如同水晶。寶座中和寶座周圍有四個
活物，前後遍體都滿了眼睛。7第一個活物像獅子，第二個像牛
犢，第三個臉面像人，第四個像飛鷹。8四活物各有六個翅膀，
遍體內外都滿了眼睛。他們晝夜不住地說：聖哉！聖哉！聖哉！
主神是昔在、今在、以後永在的全能者。9每逢四活物將榮耀、
尊貴、感謝歸給那坐在寶座上、活到永永遠遠者的時候，10那二
十四位長老就俯伏在坐寶座的面前敬拜那活到永永遠遠的，又
把他們的冠冕放在寶座前，說：11我們的主，我們的神，你是配
得榮耀、尊貴、權柄的；因為你創造了萬物，並且萬物是因你
的旨意被創造而有的。【啟示錄第四章】



啟示錄第四章所描述的天堂



啟示錄21-22所描述的新耶路撒冷城

長寬高都是12000斯達第

21:11 城中有神的榮耀，城的光輝如同
極貴的寶石，好像碧玉，明如水晶。

21:21 十二個門是十二顆珍珠，每門是
一顆珍珠。城內的街道是精金、好像明透
的玻璃。

22:1 在城內街道當中一道生命水的河，
明亮如水晶，從神和羔羊的寶座流出來。

22:2 在河這邊與那邊有生命樹，結十二
樣果子，每月都結果子。



一、耶穌更美的聖所
釋經：
 9:1-5：舊約屬地的帳幕（earthly tabernacle）
 9:1 原來前約固然也有敬拜的條例（regulations）和聖所

（ἅγιον, 單數sanctuary），但卻未必是最美的。

 9:2 帳幕是那樣精緻地設立的，第一（原文沒有“層”字，
是形容詞）稱為聖所（ἅγια, 複數sanctuaries），裏面有：
①燈臺，②桌子和陳設餅。

 9:3 而第二道“幔子”的後面是帳幕（tabernacle），稱
為至聖所，這個幔子預示耶穌，當祂在十字架斷氣那刻，
這道幔子就從上到下裂開（太27:51），通往至聖所的路，
就因祂的受死而開通（下次課會詳細談到，來10:20）。

 9:4 有金香壇和包金的約櫃（ark of the covenant），櫃
裏有①盛嗎哪的金罐，②亞倫發芽的杖，③兩塊約版。

 9:5 櫃上有：①兩個基路伯（複數cherubim），②施恩座
（mercy seat），即櫃子上面，神所在之處。作者不加細
說，表明這些屬於地上的物件，遠不能與天上的帳幕相比。



外院與聖所之間是簾子，聖所與至聖所之間是幔子。



聖所與至聖所



約櫃示意圖



約櫃 The Ark of  the Covenant

約櫃裝著：

① 盛嗎哪的金罐

② 亞倫發芽的杖

③ 兩塊約版



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:6-7：舊約祭司進入聖所與至聖所事奉的啟示：

①帳幕中的各樣物件預備齊了，帳幕完全立起來之後，神的

榮耀充滿了帳幕，眾祭司才能開始供奉的事（出40:34-38）。

我們必須預備好一顆聖潔的心，先讓神住在我們的心中，然

後才能開始事奉神的工作。

②只有祭司才能進入第一層的帳幕事奉神，照樣，只有蒙神

選召的信徒才能事奉神。

③普通祭司所能進入的只是第一層的帳幕，他們不能作大祭

司所作的工作，只能在神允許的範圍內作工。我們也只能在

神旨意的範圍內工作，不能隨自己的歡喜來事奉神。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:6-7：舊約祭司進入聖所與至聖所事奉的啟示

④舊約祭司在帳幕中所供奉的事，只是屬物質和禮儀方面。

他們必須在可見的、預備齊了各樣聖物的帳幕中，行崇拜神

的禮。這教訓我們應當按心靈和新樣事奉神，不可只按外表

與儀文，不是只在可見的聖殿中崇拜神，更應在不可見的聖

殿中存敬畏神的心（羅7:7；林前3:16-17；6:19-20）。

⑤只有大祭司才能進入第二層的帳幕。預示只有耶穌基督才

能進入天上的至聖所，坐在高天至大者的右邊，作我們天上

的大祭司。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:6-7：舊約祭司進入聖所與至聖所事奉的啟示

⑥舊約的大祭司必須每年一次進入至聖所，為百姓贖罪。並

且他也只能一年一次進入至聖所，並不能隨意進入；但耶穌

基督只一次作成贖罪的工作，就長久進入天上的至聖所，並

使凡靠著祂到神面前的人，都可以隨時來到祂施恩的寶座前。

按利16:11-15，大祭司在贖罪日不止一次進入至聖所，在此

所說“一年一次”的意思是指“一年之中有一日”的意思，

不是在那日之中只有一次的意思。

⑦舊約大祭司進入至聖所的時候，是獨自進去為百姓贖罪。

救贖的大功是基督所獨自成就的，並沒有別人能幫助。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:6-7：舊約祭司進入聖所與至聖所事奉的啟示

⑧舊約的大祭司進至聖所，沒有不帶著血去的，但他們是先

為自己和本家贖罪，然後才為百姓贖罪；而基督帶著流過血

的記號進入天上的至聖所，卻是只為“百姓”贖罪，不必為

自己贖罪（啟5:6-9）。

 9:8-10：聖靈用上面6-7節所說這些舊約的帳幕和祭司

工作的限制等事表明，在舊約的帳幕所代表的整個律法

制度仍存的時候，進入至聖所的路還未顯明，人們對藉

基督的救贖而進到神面前的福音仍未看得明白。原文均

無“頭一層”或“第二層”兩個詞。



一、耶穌更美的聖所

釋經（續）：
 9:9：舊約的祭物並不能根本除去人的罪，當然就不能

使人坦然無懼的進到神面前了。那些犯罪而獻祭物的人，

雖然經獻祭之後，按律法的條文說是已潔淨了，但人們

既不能不常常犯罪，就不得不常常在犯罪以後，一再用

牛羊牲畜之類來贖罪；這種贖罪的方法，顯然不能把一

個人從罪惡的權勢下拯救出來，也不能使他們的良心得

到真正的平安。所以舊約帳幕中所獻的祭物，除了可以

作那“將來美事的影兒”以外，這些禮物（gifts）和祭

物（sacrifices）本身，並沒有使人脫離罪惡的能力。



一、耶穌更美的聖所

釋經（續）：
 9:10：上文所論及的帳幕與帳幕中的祭司，以及所獻的

祭物，連同那飲食洗濯的諸般規矩，無非是一些屬肉身
方面的條例或表樣，命定到它們所表明的新約的救恩已
經成功時，就不再用這些軟弱的，屬外表的“表樣”，
而改用更有效的法則了。舊約的帳幕代表整個律法制度。

 9:11-14：基督的血有更完全的功效

 9:11 那“振興的時候”現在已經來到，因那作為“表樣”
的舊約帳幕所預示的基督──神所要支搭在人間的帳幕
──已經道成肉身，來住在人間（約1:14；太1:23），並
且祂已經從死裏復活，作為我們的大祭司，供職於天上的
真帳幕了。（8:2）



一、耶穌更美的聖所

釋經（續）：
 9:11-14：基督的血有更完全的功效

 9:12 祂用自己的血，而不是山羊和牛犢的血，一次進入
聖所就成全了永遠贖罪的事（7:27），證明祂這一次所獻
的已經完全，無可加增，並且能繼續有效到永遠。注意：
基督不是永遠在天上不斷為我們贖罪，乃是一次在十架上
為我們贖了罪，就永遠作我們天上的大祭司，祂那一次贖
罪的功效繼續到永遠。

 9:13 若舊約這些牛羊的血和母牛犢的灰所調的除污水，
尚且能叫人身體得潔淨，何況神兒子基督的血，豈不更能
潔淨我們身體靈魂一切的污穢麼？



一、耶穌更美的聖所

釋經（續）：
 9:11-14：基督的血有更完全的功效

 9:13功效有五個特點：

① 是藉永遠的靈而獻。祂是由聖靈感孕而到世上，由聖

靈引導而勝過試探，靠聖靈能力而行事（太1:20；4:1；約

3:34），祂一生完全順服聖靈而獻上自己，直到十字架上。

② 是無瑕無疪的獻給神。基督不論按心靈或德性方面說，

都是無瑕疪的。像這樣無瑕疪的“祭牲”，才是真正合格

的贖罪羔羊，能以完全滿足神公義律法一切的要求。

③ 是能洗淨人心的。基督的血能完全洗淨人的心，消除

一切良心的不安和控告；又使人得著清潔的心，可以向神

無 愧，向人顯出基督的慈愛。



一、耶穌更美的聖所

釋經（續）：
 9:11-14：基督的血

 9:13 功效有五個特點：

④ 是能除去人“死行”的。“死行”就是那些靈性死了

的人的行事，是走向死亡，屬於死亡，在罪和死的律之下，

無生命能力，不為神所喜悅，出於取死的身體，使人失去

與神交通的行事。牛羊的血雖能使人暫時免去肉身的死刑，

卻不能除去人的死行。但基督的血不但能救人脫離永火的

死刑，並能除去人的死行，使人脫離罪和死的律，在生命

聖靈的律下得著釋放。（羅8:2）



一、耶穌更美的聖所

釋經（續）：
 9:11-14：基督的血

 9:13 功效有五個特點：

⑤ 是能使人事奉永生神的。神是個靈，拜祂的人必須用

心靈和真理拜祂，所以污穢有罪的心，是人敬拜事奉神的

攔阻。神又是永生的神，那些仍在掌死權的魔鬼手下的人，

不能事奉永生神。現今基督的血既能洗淨人有罪的心，又

除去人的死行，使人得與永生神的性情有分（參見彼後

1:4），就能使我們用誠實清潔的心，順從賜生命之聖靈

的引導，而事奉永生神了。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:15-22：基督的血是立新約的根據
 9:15 祂是新約的中保（mediator），通過受死，祂成了

眾人在前約下所犯罪過的救贖，使蒙召之人得著所應許的
永恆產業。既然基督的血有這樣完全而永久的功效，這樣，
憑基督之血所立的新約（林前11:25），就取代了舊約
（來8:7），而作新約之中保的基督，也取代了舊約的中
保摩西了。

 9:16-17 這兩節中的“遺命”原文διαθήκη（主格）就是
“約”的意思，與上文15節的“約”διαθήκης（所有格）
是相同的陰性名詞。凡有遺囑為約，那麼就要等立遺囑的
人死了，因為人死遺囑才生效，不會更改；如果人還活著，
遺囑就無效力。所以基督必須流血受死，新約才能發生功
效。換言之，新約既以基督受死的血為根據，就證明比舊
約更為確實而有功效了。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:15-22：基督的血是立新約的根據
 9:18 既然新約是憑基督受死的血而立，又因基督的受死

而發生功效，永不更改，所以神在立舊約的時候──立那
為新約之“影兒”的舊約之時，也是用血立的，這樣前約
才適宜於預表後約。

 9:19-22 摩西當日在西奈曠野立舊約（參出19及24章）
①摩西將律法誡命傳給以色列人，是基督將從神所領受
的啟示教訓傳給我們的預表（申18:18；約8:27-28）。
②摩西用牛羊的血和以色列人立律法之約（出24:6,8），
是基督用祂自己的血立新約的預表（林前11:25）。
③摩西用牛羊的血潔淨帳幕和其中的器皿，因為“若不
流血，罪就不得赦免”（參見利17:11），是基督用自己
的血使我們從罪惡污穢中得潔淨的預表（啟1:5）。並且
表明只有基督的血，才能使我們心中的罪惡得潔淨，因為
惟有基督曾為我們的罪受了神的刑罰（彼前2:42）。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:23-28：基督的血潔净了“天上的本物”

 9:23 “照著天上樣式作的物件”，就是上節所說的“帳
幕和各樣器皿”，那些作為“天上本物”影像的帳幕和各
樣的器皿，既然要用牛羊之血去潔淨，“那天上的本物”
自然要用更美的血去潔淨了。但在這裏“天上的本物”是
指甚麼，為何也要血去潔淨？這是本節中最重要的問題，
有兩種解釋：①人的靈魂；②天上的“真聖所”。

 9:24 基督並非進入人手所造的那些聖所，那不過是真聖
所的影子，而是進入了天堂本身，如今為我們顯在神面前。

 9:25 也不是重複將自己獻上，如同大祭司每年帶著別的
血進入那些聖所。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:23-28：基督的血潔净了“天上的本物”

 9:26 否則祂就要從創世以來重複受苦了。但如今在末世
祂一次性地顯現，獻上自己為祭，便把罪廢除了。

 9:27 神的命定【關於人】
① 在今世，人人都有一死（創1:17；3:19）。應當趁著
這短暫的人生，尋求有意義的生活，和那些能夠存到永久
的事物，使我們的肉身不是死在罪中，乃是在基督裏而死，
既息了今生的勞苦，又得享永生的福樂（啟14:13）。
② 在來世，死後且有審判。人們既知道無法憑自己的方
法逃避死亡，卻幻想能倖免死後的審判，這完全是自欺欺
人。



一、耶穌更美的聖所
釋經（續）：
 9:23-28：基督的血潔净了“天上的本物”
 9:28 神的命定【關於基督】

① 雖然神曾命定“人人都有一死，而且死後有審判”，
但神也定命基督要一次被獻，以擔當多人的罪（路22:22；
24:25；徒2:23），所以人們應當趁著今世，接受基督贖
罪的功效，使他們可以逃避死後的審判。此處“多人”不
是指所有人，而是指那些信賴祂寶血功勞的人，罪才能被
祂擔當。
② 基督第一次顯現是為著世人，作世人的救主，但祂第
二次顯現，不是贖罪，乃是為迎接信祂的人。所謂“等候”
祂的意思，就是在凡事上準備迎見祂，盼望祂快來的意思。
此處“拯救”σωτηρίαν，是陰性名詞，指身體的“救贖”。
因此最後一句可以譯為：將來要向那等候祂的人第二次顯
現，與贖罪無關，乃是為了他們的身體救贖。



二、問題討論（7）：
 約櫃內有那三樣物件？各有甚麼屬靈意義？

①盛嗎那的金罐，②亞倫發過芽的杖，③法版；
預表基督是靈糧，預表基督復活，基督成全律法

 9:6-7顯示舊約祭司進帳幕受甚麼限制？
參見9:6-7釋經

 基督的寶血有那五種功效？
參見9:13釋經，①永遠的靈，②無暇無疵，③洗淨
人心，④除去死行，⑤使人事奉

 甚麼是天上的本物？
①人的靈魂；②天上的“真聖所”



三、應用：

 從聖所認識基督的卓越地位

⑴ 舊約的聖所最神聖和高貴，神配得最好

⑵ 耶穌受死復活升入真聖所，祂地位超越

⑶ 耶穌寶血勝過牛和羊的血，惟一的拯救

 教會如何傳遞基督超越一切的信息？

⑴ 詩歌敬拜要高舉基督，因祂超越一切

⑵ 教會乃是基督的身體，信徒是鹽和光

⑶ 教會復興的關鍵是把人帶到耶穌面前



第八講
耶穌更美之三

更美的獻祭



一、耶穌更美的獻祭
經文：希伯來書 10：1 – 10：18

律法既是將來美事的影兒，不是本物的真像，總不能藉着
每年常獻一樣的祭物，叫那近前來的人得以完全。若不
然，獻祭的事豈不早已止住了嗎？因為禮拜的人，良心既
被潔淨，就不再覺得有罪了。但這些祭物是叫人每年想起
罪來，因為公牛和山羊的血斷不能除罪。所以，基督到世
上來的時候，就說：“神啊，祭物和禮物是你不願意的；
你曾給我預備了身體。燔祭和贖罪祭是你不喜歡的。那時
我說：‘神啊！我來了，為要照你的旨意行；我的事在經
卷上已經記載了。’”以上說：“祭物和禮物，燔祭和贖
罪祭，是你不願意的，也是你不喜歡的”（這都是按着律
法獻的）。後又說：“我來了為要照你的旨意行。”



一、耶穌更美的獻祭
經文：希伯來書 10：1 – 10：18

可見他是除去在先的，為要立定在後的。我們憑這旨意，
靠耶穌基督只一次獻上他的身體，就得以成聖。凡祭司天
天站着事奉神，屢次獻上一樣的祭物，這祭物永不能除
罪。但基督獻了一次永遠的贖罪祭，就在神的右邊坐下
了。從此等候他仇敵成了他的腳凳。因為他一次獻祭，便
叫那得以成聖的人永遠完全。聖靈也對我們作見證，因為
他既已說過：“主說，那些日子以後，我與他們所立的約
乃是這樣：我要將我的律法寫在他們心上，又要放在他們
的裏面。”以後就說：“我不再記念他們的罪愆和他們的
過犯。”這些罪過既已赦免，就不用再為罪獻祭了。
【和合本】



一、耶穌更美的獻祭
Scripture: Hebrews 10:1 - 10:18
For since the law has but a shadow of the good things to come
instead of the true form of these realities, it can never, by the same
sacrifices that are continually offered every year, make perfect
those who draw near. Otherwise, would they not have ceased to
be offered, since the worshipers, having once been cleansed,
would no longer have any consciousness of sins? But in these
sacrifices there is a reminder of sins every year. For it is
impossible for the blood of bulls and goats to take away sins.
Consequently, when Christ came into the world, he said,
“Sacrifices and offerings you have not desired, but a body have
you prepared for me; in burnt offerings and sin offerings you have
taken no pleasure. Then I said, ‘Behold, I have come to do your
will, O God, as it is written of me in the scroll of the book.’” When
he said above, “You have neither desired nor taken pleasure in
sacrifices and offerings and burnt offerings and sin offerings”



一、耶穌更美的獻祭
Scripture: Hebrews 10:1 - 10:18 (continued)
(these are offered according to the law), then he added, “Behold, I
have come to do your will.” He does away with the first in order to
establish the second. And by that will we have been sanctified
through the offering of the body of Jesus Christ once for all. And
every priest stands daily at his service, offering repeatedly the
same sacrifices, which can never take away sins. But when Christ
had offered for all time a single sacrifice for sins, he sat down at
the right hand of God, waiting from that time until his enemies
should be made a footstool for his feet. For by a single offering he
has perfected for all time those who are being sanctified. And the
Holy Spirit also bears witness to us; for after saying, “This is the
covenant that I will make with them after those days, declares the
Lord: I will put my laws on their hearts, and write them on their
minds,” then he adds, “I will remember their sins and their lawless
deeds no more.” Where there is forgiveness of these, there is no
longer any offering for sin. 【ESV】



一、耶穌更美的獻祭
Scripture: Hebrews 10:1 - 10:18 (continued)

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/10.htm 

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/10.htm


一、耶穌更美的獻祭
1. 認識舊約的五祭

 燔祭 The Burnt Offering
預表基督將自己無瑕無疵地獻給神（利1:1-17；6:8-13）

 素祭 The Grain Offering
預表基督完全的品行，為神所悅納（利2:1-16；6:14-23）

 平安祭 The Fellowship Offering
預表基督在十字架上的流血，成就了和平（利3:1-17；
7:11-36；民15:1-21）

 贖罪祭 The Sin Offering
預表無罪的基督，擔當了眾人的罪（利4:1-5:13；6:24-
30；民15:22-30）

 贖愆祭 The Guilt Offering
預表基督在神面前補足人一切所虧欠的（利5:14-6:7；
7:1-10）





一、耶穌更美的獻祭
2. 認識新約的獻祭

 耶穌基督一次獻上祂的身體為永遠的贖罪祭
（來10:10,12）

 信徒應將自己全然奉獻給神當作“活祭”
（living sacrifices）（羅12:1-2）

 信徒樂意獻上“行善”（doing of good）和
“分享”（sharing）的祭（來13:15）

 信徒應獻上“頌讚”為祭（a sacrifice of praise）
（來13:16）



一、耶穌更美的獻祭
3. 兩約的對比（總結）

 影兒；真像

 定罪；稱義

 廢除；永遠

 有限；無限

 律法；恩典

 石版；心版





一、耶穌更美的獻祭
釋經：
 前面幾章談到“更美的新約”和“更美的聖所”，今天

我們來學習“更美的獻祭”，這些都是與基督來到世上
成就神對人的拯救計劃有關的幾個重點課題，不但能夠
幫助初代教會的希伯來信徒，也對今天的我們認識基督、
高舉基督有很大的幫助。

 10:1-4：律法所獻的祭只是“影子”，不能除罪

 10:1 因律法是即將到來的美事的影兒（shadow），不是
那些事的真像（image or form of the things）本身，他們
每年不斷地獻上相同的祭物（same sacrifices），這永遠
不可能（it can never）使近前來的（drawing near）那些
人得以完全（to perfect，使……得以完全）。參見來9:9。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:1-4：律法所獻的祭只是“影子”，不能除罪

 10:2 舊約的贖罪祭，既然只按律例禮節使人得了禮儀上
的潔淨，並未實際潔淨人的心，這樣人在獻祭之後，內心
仍像以前一樣充滿犯罪的意念，當然他們的良心無法“不
再覺得有罪”了！所以，這些祭物，只能感發人的良心，
覺悟贖罪之需要，卻不能潔淨人的良心。所以，舊約時代
的人就一直需要不停地獻祭贖罪。

 10:3 但在這些祭物中，每年都有罪惡的提醒。英文譯作：
But in these sacrifices there is a reminder of sins every 
year.

 10:4 確實地（indeed），公牛和公山羊的血不可能除罪。
此處兩種動物原文均為陽性名詞。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:1-4：律法所獻的祭只是“影子”，不能除罪

 10:3-4兩節說明律法的祭不但不能使人得以完全，或良心
得著完全的平安，反倒使人每年想起罪來，每年要重新獻
祭。這正好證明以往逐年所獻的贖罪祭，並未除掉人的罪，
所以每年贖罪的結果，不過使人每年都想起自己需要贖罪，
使人每年都覺得必須等候那完全的救贖主來到而已。

 10:5-10：基督獻上自己為祭才是“真像”，能以除罪

 10:5-7 此處引用了詩40:6-8，但内容有些不一樣：
6祭物和禮物，你不喜悅，你已經開通我的耳朵；燔祭和
贖罪祭非你所要。7那時我說：“看哪，我來了！我的事
在經卷上已經記載了。8我的神啊，我樂意照你的旨意行；
你的法律在我心裏。”【和合本】



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:5-10：基督獻上自己為祭才是“真像”，能以除罪

 10:5-7 “所以，基督到世上來的時候，就説：”意思是
① 基督藉詩人的話曾如此說過；② 或是基督雖未用言語
這樣說過，但基督到世上來時其行事生活正是像這裏所說
的一樣；③ 也可能基督在世上曾這樣引用詩篇的話說過，
不過四福音書未記載而已。福音書中曾記載主說過類似這
樣的話，如“我喜愛憐恤，不喜愛祭祀。”（太9:13；
12:7）詩40:6說“祭物（sacrifice）和禮物（gift），你不
喜悅，”而10:5這裏則說，“祭物和禮物是你不願意的；”
給詩篇作出了最好的詮釋：“不喜悅”就是“不願意”之
意。為何神不喜悅或不願意要那些祭物和禮物呢？因為那
些都是“影兒”並非“真像”。詩40:6的“你已經開通我
的耳朵”也就是這裏10:5“你曾給我預備了身體”的意思。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:5-10：基督獻上自己為祭才是“真像”，能以除罪

 10:5-7 引自詩40:6-8，“燔祭和贖罪祭非你所要。”
10:6這裏說，“燔祭和贖罪祭是你不喜歡的。”也是同樣
的意思。詩40:7和來10:7基本上是相同的内容，已經記載
在舊約的經卷裏。主復活後曾向往以馬忤斯的兩個門徒，
“從摩西和眾先知起，凡經上所指著自己的話，都給他們
講解明白了”（路24:27）。可見舊約的經卷早已預言基
督受死復活的事，所以本書作者特別引用詩篇的話，證明
基督這樣流血贖罪，開通了到神面前又新又活的路，不但
合乎舊約的預表，且合乎舊約的預言。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:5-10：基督獻上自己為祭才是“真像”，能以除罪

 10:8-10 作者總結10:5-7的意義：神不願意、不喜歡那些
祭物和禮物，燔祭和贖罪祭，這些按法律獻的東西都是
“影兒”，將被“實體真像”所取代。基督來到世上，目
的是“除去（ἀναιρεῖ，He takes away）在先的”——祂除
去舊約和舊約下不能除罪的祭禮；“立定（στήσῃ，He 
might establish）在後的”——祂立定新約和新約下有效
的贖罪法則，就是以祂自己為贖罪祭牲的救贖法。這是神
的旨意：靠耶穌基督只一次將自己身體獻上，我們就得以
成聖。此處“成聖”應譯作“分別為聖”（ἡγιασμένοι，
having been sanctified）。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:11-13：人間的大祭司與基督為大祭司之不同有五條：

1) 人間的祭司“站著”事奉，表示他們仍在工作中，他們雖
然獻了許多祭，但並未完成他們的工作；“站著”也表示
他們的地位不夠尊榮，是僕人不是主人。但基督是“坐”
在父神的右邊，表示祂贖罪的工作已完成，祂地位尊貴無
比。

2) 人間的祭司屢次獻上一樣的祭物，但基督只“一次”獻上，
就完成贖罪的事。凡是作了還要再作的，表明以前歷次所
作的都作得不好不夠；凡一次作了就無須再作的，就說明
那一次所作的已經完全作好。基督只一次獻上自己就不需
要再獻，可見祂那一次的獻上，已經完全作成贖罪的工作
了。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:11-13：人間的大祭司與基督為大祭司之不同有五條：

3) 人間的祭司是在地上的帳幕獻祭，但基督雖在地上獻上自
己，死在十字架上，卻是在天上神的右邊作大祭司。

4) 人間的祭司所獻的祭是“永不能除罪”的祭，但基督所獻
的乃是“永遠的贖罪祭”，有永遠除罪之功效。

5) 人間的祭司只照著律法獻祭，完成贖罪的禮節，並未擊敗
那陷人於罪中的仇敵──魔鬼；但基督獻上自己為贖罪祭
的結果，也同時擊敗了人的仇敵魔鬼（來2:14-15），又
從死裏復活，勝過死亡，使接受祂救贖工作的人，也有份
於祂的得勝。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:14：“得以成聖”與“永遠完全”

 “永遠完全”這句話原文是在“叫那得以成聖的”之前，
即“祂永遠完全了那些被成聖的人”，所以這裏的完全，
不是注重人方面的工作，乃是注重基督方面救贖的功效。

 祂一次獻祭的果效，不但使那些因信而在祂裏面的人“得
以成聖”，且使得以成聖的人“永遠完全”，所以這裏
“完全”是指地位上的完全，不是生活上的完全。

 在新約救贖恩典下的人，只一次信入基督裏，與祂同死同
復活，就永遠分別為聖歸神的聖徒（林前1:2），是神的
兒女而不再是外人（約1:12；加4:6-7；弗2:19）。我們
不需要每年一次來重新信靠基督，一年一次成為神的兒子；
或是犯了某些罪以後就不再是神的兒女，而要再一次信耶
穌為救主，以便再一次成為神的兒女。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:15-18：聖靈的見證

 10:16引自耶31:33；10:17引自耶31:34；那些話原是先知
耶利米所說的，在此10:15作者認為是聖靈說的，可見舊
約先知的話，是聖靈藉他們說的話。

 聖靈在舊約時已經藉先知的預言，為基督獻上自己所立之
新約作了見證，證明祂的“獻祭”確已完成永遠除罪之功
效。耶利米的見證有兩點：
① 神的律法和旨意，要寫在祂百姓的心裏，放在他們裏
面（參見8:10）。在新約下神的兒女，有住在他們心中的
聖靈給他們智慧和能力，將神的旨意教導他們，這種順從
聖靈的引導以遵從神的旨意，乃是除罪的積極方面之工作。
基督用自己的血設立的新約，所包括的恩典不只是消極的
除罪，也積極地使人行神所喜悅的事。



一、耶穌更美的獻祭
釋經（續）：
 10:15-18：聖靈的見證

 聖靈在舊約時已經藉先知的預言，為基督獻上自己所立之
新約作了見證，證明祂的“獻祭”確已完成永遠除罪之功
效。耶利米的見證有兩點：
② 神不再記念他們的罪愆：神不再記念那些在新約下蒙
恩的人之罪愆，證明基督的受死流血已經完全、成功地贖
了人的罪，完全滿足了神律法的要求，使他們的罪不是暫
時得到神的赦免，暫時成為神的子民，乃是永遠被赦免，
不再被神想起了。既然基督能使他們的罪真正得著赦免，
所以“就不用再為罪獻祭了”。



二、問題討論（8）：
 10:1 之“影兒”和“真像”各指甚麼？其中

律法與影兒都是單數式的，有何意義？
“影兒”單數式以整個舊約“律法”為一個預表；律法
獻祭是“影兒”，基督獻上自己為祭才是“真像”

 10:5-6 如何理解“神不喜悅祭物和禮物、燔
祭和贖罪祭”？
神不再悅納形式上的獻祭，而喜悅内心遵行神旨意的人

 10:17 如何理解“神不再記念人的罪愆和過
犯”？基督徒可以不斷犯罪嗎？
真心悔改的人，神將赦免他們一切的罪；不斷犯罪的人
說明他們心中沒有神的律法、沒有遵行神的旨意



三、應用：

 從獻祭認識耶穌基督的卓越地位

⑴ 基督一次獻祭，擔當了全人類的罪

⑵ 我們當把自己獻上給最美的主所用

⑶ 要追求被主所用，把最好的獻給主

 基督徒當如何獻上自己為祭？

⑴ 獻上恩賜、時間、金錢

⑵ 從内心到行動高舉基督

⑶ 聽命勝於獻祭遵守主道



第九講
勸勉與教導

信



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

弟兄們，我們既因耶穌的血，得以坦然進入至聖所，是藉
着他給我們開了一條又新又活的路，從幔子經過，這幔子
就是他的身體。又有一位大祭司治理神的家。並我們心中
天良的虧欠已經灑去，身體用清水洗淨了，就當存着誠心
和充足的信心來到神面前；也要堅守我們所承認的指望，
不至搖動，因為那應許我們的是信實的。又要彼此相顧，
激發愛心，勉勵行善。你們不可停止聚會，好像那些停止
慣了的人，倒要彼此勸勉。既知道（註：原文作“看
見”）那日子臨近，就更當如此。因為我們得知真道以
後，若故意犯罪，贖罪的祭就再沒有了，惟有戰懼等候審
判和那燒滅眾敵人的烈火。人干犯摩西的律法，憑兩三個
見證人尚且不得憐恤而死；何況人踐踏神的兒子，將那使
他成聖之約的血當作平常，又褻慢施恩的聖靈，你們想，



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

他要受的刑罰該怎樣加重呢？因為我們知道誰說：“伸冤
在我，我必報應。”又說：“主要審判他的百姓。”落在
永生神的手裏，真是可怕的！你們要追念往日，蒙了光照
以後所忍受大爭戰的各樣苦難。一面被毀謗，遭患難，成
了戲景，叫眾人觀看；一面陪伴那些受這樣苦難的人。因
為你們體恤了那些被捆鎖的人，並且你們的家業被人搶
去，也甘心忍受，知道自己有更美長存的家業。所以，你
們不可丟棄勇敢的心，存這樣的心必得大賞賜。你們必須
忍耐，使你們行完了神的旨意，就可以得着所應許的。因
為還有一點點時候，“那要來的就來，並不遲延。只是義
人必因信得生（註：“義人”有古卷作“我的義人”）；



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

他若退後，我心裏就不喜歡他。”我們卻不是退後入沉淪
的那等人，乃是有信心以致靈魂得救的人。信就是所望之
事的實底，是未見之事的確據。古人在這信上得了美好的
證據。我們因着信，就知道諸世界是藉神話造成的，這
樣，所看見的，並不是從顯然之物造出來的。亞伯因着
信，獻祭與神，比該隱所獻的更美，因此便得了稱義的見
證，就是神指他禮物作的見證。他雖然死了，卻因這信，
仍舊說話。以諾因着信，被接去，不至於見死，人也找不
着他，因為神已經把他接去了。只是他被接去以先，已經
得了神喜悅他的明證。人非有信，就不能得神的喜悅；因為
到神面前來的人，必須信有神，且信他賞賜那尋求他的人。



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

挪亞因着信，既蒙神指示他未見的事，動了敬畏的心，預
備了一隻方舟，使他全家得救。因此就定了那世代的罪，
自己也承受了那從信而來的義。亞伯拉罕因着信，蒙召的
時候，就遵命出去，往將來要得為業的地方去；出去的時
候，還不知往哪裏去。他因着信，就在所應許之地作客，
好像在異地居住帳棚，與那同蒙一個應許的以撒、雅各一
樣。因為他等候那座有根基的城，就是神所經營、所建造
的。因着信，連撒拉自己，雖然過了生育的歲數，還能懷
孕，因她以為那應許她的是可信的。所以從一個彷彿已死
的人就生出子孫，如同天上的星那樣眾多，海邊的沙那樣
無數。這些人都是存着信心死的，並沒有得着所應許的，
卻從遠處望見，且歡喜迎接，又承認自己在世上是客旅，
是寄居的。說這樣話的人，是表明自己要找一個家鄉。



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

他們若想念所離開的家鄉，還有可以回去的機會。他們卻
羨慕一個更美的家鄉，就是在天上的。所以神被稱為他們
的神，並不以為恥，因為他已經給他們預備了一座城。亞
伯拉罕因着信，被試驗的時候，就把以撒獻上；這便是那
歡喜領受應許的，將自己獨生的兒子獻上。論到這兒子，
曾有話說：“從以撒生的才要稱為你的後裔。”他以為神
還能叫人從死裏復活，他也彷彿從死中得回他的兒子來。
以撒因着信，就指着將來的事給雅各、以掃祝福。雅各因
着信，臨死的時候，給約瑟的兩個兒子各自祝福，扶着杖
頭敬拜神。約瑟因着信，臨終的時候，提到以色列族將來
要出埃及，並為自己的骸骨留下遺命。摩西生下來，他的
父母見他是個俊美的孩子，就因着信，把他藏了三個月，



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

並不怕王命。摩西因着信，長大了就不肯稱為法老女兒之
子。他寧可和神的百姓同受苦害，也不願暫時享受罪中之
樂。他看為基督受的凌辱比埃及的財物更寶貴，因他想望
所要得的賞賜。他因着信，就離開埃及，不怕王怒；因為
他恆心忍耐，如同看見那不能看見的主。他因着信，就守
逾越節（註：“守”或作“立”），行灑血的禮，免得那
滅長子的臨近以色列人。他們因着信，過紅海如行乾地；
埃及人試着要過去，就被吞滅了。以色列人因着信，圍繞
耶利哥城七日，城牆就倒塌了。妓女喇合因着信，曾和和
平平地接待探子，就不與那些不順從的人一同滅亡。我又
何必再說呢？若要一一細說，基甸、巴拉、參孫、耶弗
他、大衛、撒母耳和眾先知的事，時候就不夠了。



一、勸勉與教導：信
經文：希伯來書 10：19 – 11：40

他們因着信，制伏了敵國，行了公義，得了應許；堵了獅
子的口，滅了烈火的猛勢，脫了刀劍的鋒刃；軟弱變為剛
強，爭戰顯出勇敢，打退外邦的全軍。有婦人得自己的死
人復活，又有人忍受嚴刑，不肯苟且得釋放（註：“釋
放”原文作“贖”），為要得着更美的復活。又有人忍受
戲弄、鞭打、捆鎖、監禁各等的磨煉，被石頭打死，被鋸
鋸死，受試探，被刀殺，披着綿羊、山羊的皮各處奔跑，
受窮乏、患難、苦害，在曠野、山嶺、山洞、地穴飄流無
定，本是世界不配有的人。這些人都是因信得了美好的證
據，卻仍未得着所應許的。因為神給我們預備了更美的
事，叫他們若不與我們同得，就不能完全。【和合本】



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40
Therefore, brothers, since we have confidence to enter the holy
places by the blood of Jesus, by the new and living way that he
opened for us through the curtain, that is, through his flesh, and
since we have a great priest over the house of God, let us draw
near with a true heart in full assurance of faith, with our hearts
sprinkled clean from an evil conscience and our bodies washed
with pure water. Let us hold fast the confession of our hope
without wavering, for he who promised is faithful. And let us
consider how to stir up one another to love and good works, not
neglecting to meet together, as is the habit of some, but
encouraging one another, and all the more as you see the Day
drawing near. For if we go on sinning deliberately after receiving
the knowledge of the truth, there no longer remains a sacrifice for
sins, but a fearful expectation of judgment, and a fury of fire that
will consume the adversaries. Anyone who has set aside the law
of Moses dies without mercy on the evidence of two or three
witnesses. How much worse punishment, do you think,



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)
will be deserved by the one who has trampled underfoot the Son
of God, and has profaned the blood of the covenant by which he
was sanctified, and has outraged the Spirit of grace? For we know
him who said, “Vengeance is mine; I will repay.” And again, “The
Lord will judge his people.” It is a fearful thing to fall into the
hands of the living God. But recall the former days when, after you
were enlightened, you endured a hard struggle with sufferings,
sometimes being publicly exposed to reproach and affliction, and
sometimes being partners with those so treated. For you had
compassion on those in prison, and you joyfully accepted the
plundering of your property, since you knew that you yourselves
had a better possession and an abiding one. Therefore do not
throw away your confidence, which has a great reward. For you
have need of endurance, so that when you have done the will of
God you may receive what is promised. For, “Yet a little while, and
the coming one will come and will not delay; but my righteous
one shall live by faith, and if he shrinks back, my soul has no



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)
pleasure in him.” But we are not of those who shrink back and are
destroyed, but of those who have faith and preserve their souls.
Now faith is the assurance of things hoped for, the conviction of
things not seen. For by it the people of old received their
commendation. By faith we understand that the universe was
created by the word of God, so that what is seen was not made out
of things that are visible. By faith Abel offered to God a more
acceptable sacrifice than Cain, through which he was commended
as righteous, God commending him by accepting his gifts. And
through his faith, though he died, he still speaks. By faith Enoch
was taken up so that he should not see death, and he was not
found, because God had taken him. Now before he was taken he
was commended as having pleased God. And without faith it is
impossible to please him, for whoever would draw near to God
must believe that he exists and that he rewards those who seek
him. By faith Noah, being warned by God concerning events as yet
unseen, in reverent fear constructed an ark for the saving of his



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)
household. By this he condemned the world and became an heir
of the righteousness that comes by faith. By faith Abraham obeyed
when he was called to go out to a place that he was to receive as
an inheritance. And he went out, not knowing where he was
going. By faith he went to live in the land of promise, as in a
foreign land, living in tents with Isaac and Jacob, heirs with him of
the same promise. For he was looking forward to the city that has
foundations, whose designer and builder is God. By faith Sarah
herself received power to conceive, even when she was past the
age, since she considered him faithful who had promised.
Therefore from one man, and him as good as dead, were born
descendants as many as the stars of heaven and as many as the
innumerable grains of sand by the seashore. These all died in
faith, not having received the things promised, but having seen
them and greeted them from afar, and having acknowledged that
they were strangers and exiles on the earth. For people who speak
thus make it clear that they are seeking a homeland. If they had



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)
been thinking of that land from which they had gone out, they
would have had opportunity to return. But as it is, they desire a
better country, that is, a heavenly one. Therefore God is not
ashamed to be called their God, for he has prepared for them a
city. By faith Abraham, when he was tested, offered up Isaac, and
he who had received the promises was in the act of offering up his
only son, of whom it was said, “Through Isaac shall your offspring
be named.” He considered that God was able even to raise him
from the dead, from which, figuratively speaking, he did receive
him back. By faith Isaac invoked future blessings on Jacob and
Esau. By faith Jacob, when dying, blessed each of the sons of
Joseph, bowing in worship over the head of his staff. By faith
Joseph, at the end of his life, made mention of the exodus of the
Israelites and gave directions concerning his bones. By faith
Moses, when he was born, was hidden for three months by his
parents, because they saw that the child was beautiful, and they
were not afraid of the king's edict. By faith Moses, when he was



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)
grown up, refused to be called the son of Pharaoh's daughter,
choosing rather to be mistreated with the people of God than to
enjoy the fleeting pleasures of sin. He considered the reproach of
Christ greater wealth than the treasures of Egypt, for he was
looking to the reward. By faith he left Egypt, not being afraid of
the anger of the king, for he endured as seeing him who is
invisible. By faith he kept the Passover and sprinkled the blood, so
that the Destroyer of the firstborn might not touch them. By faith
the people crossed the Red Sea as on dry land, but the Egyptians,
when they attempted to do the same, were drowned. By faith the
walls of Jericho fell down after they had been encircled for seven
days. By faith Rahab the prostitute did not perish with those who
were disobedient, because she had given a friendly welcome to
the spies. And what more shall I say? For time would fail me to tell
of Gideon, Barak, Samson, Jephthah, of David and Samuel and the
prophets— who through faith conquered kingdoms, enforced
justice, obtained promises, stopped the mouths of lions, quenched



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)
the power of fire, escaped the edge of the sword, were made
strong out of weakness, became mighty in war, put foreign armies
to flight. Women received back their dead by resurrection. Some
were tortured, refusing to accept release, so that they might rise
again to a better life. Others suffered mocking and flogging, and
even chains and imprisonment. They were stoned, they were
sawn in two, they were killed with the sword. They went about in
skins of sheep and goats, destitute, afflicted, mistreated— of
whom the world was not worthy—wandering about in deserts
and mountains, and in dens and caves of the earth. And all these,
though commended through their faith, did not receive what was
promised, since God had provided something better for us, that
apart from us they should not be made perfect. 【ESV】



一、勸勉與教導：信
Scripture: Hebrews 10:19 - 11:40 (continued)

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/10.htm 
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/11.htm 

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/10.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/11.htm
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/11.htm


一、勸勉與教導：信
1. 作者的勸勉：

 信徒所得之福分（10:19-22）

 信徒應盡之本分（10:22-25）

 不可拒絕基督惟一的贖罪祭（10:26-31）

 為主受苦（10:32-34）

 應存的心志（10:35-39）
 勇敢 confidence
 忍耐 endurance
 盼望 promise
 信念 faith



一、勸勉與教導：信
2. 信心的教導：

 信心的解釋（11:1-3）

 信心英雄榜（11:4-32）

 亞伯，以諾，諾亞（大洪水前）
 亞伯拉罕，撒拉，以撒，雅各，約瑟
 摩西的父母，摩西，以色列人，妓女喇合
 基甸，巴拉，參孫，耶弗他，大衛，撒母耳
 眾先知

 信心無名英雄（11:33-38）

 信心所得之證據和應許（11:39-40）
 神的悅納便是證據、見證 μαρτυρηθέντες
 等候更美的應許：基督再來



一、勸勉與教導：信
釋經：
 接下來三課我們來學習作者的勸勉或呼召。基督徒生活

的三個重要方面的教導：信、望、愛。

 10:19-22：信徒所得的福分

 10:19 因此，弟兄們，憑著耶穌的血我們可以坦然進入
至聖所，（進入εἴσοδον，entrance/entering為名詞）

 10:20 這是祂為我們開創的一條又新又活的路，從幔子
經過，即祂的肉體，（定語從句修飾坦然進入）

 10:21 又有一位看管神的家的大祭司，

 10:22 我們應靠近神，懷著一顆誠摯的心，本著充滿確
據的信心，我們心中良心的虧欠已經灑去，並且我們身
體已經被清水洗净。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:19-22：對應的英文直譯

 10:19-22 Having therefore, brothers, confidence for the
entering (賓格陰性單數) of the holy places by the blood
of Jesus, which (賓格陰性單數，因此which修飾entering)
He dedicated for us a new and living way, through the
veil, that is, the flesh of Him, and having a great priest
over the house of God, we should draw near with a
sincere heart in full assurance of faith, our hearts having
been sprinkled clean from an evil conscience, and our
body having been washed with pure water.



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:19-22：一些解釋

 這“經過幔子”的路，就是主的順服捨己，以致於死，
且死在十字架的路，因祂的順服受死，才給我們開通了
這條路，所以現今走在這條路上的人，應當知道這條路
固然是通天的路，也是順服、捨己、釘死的路。

 這“清水洗淨”是指聖靈藉著神的話，在信徒身上所作
潔淨的工作（參見弗5:26；約13:1-11），基督不但潔除
我們心中天良的虧欠，使我們沒有慚愧地作神的兒女，
而呼叫阿爸父（加4:5-6），也常常藉祂的靈和祂的話將
我們“修理乾淨”。

 “身體用清水洗淨”這句話不是指著信徒受水禮的經歷，
因彼後2:21說“這水所表明的洗禮……本不在乎除掉肉
體的污穢……”。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:23-25：信徒應盡的本分

 10:23 我們應堅守所盼望的宣告，不動搖，因為那位賜
下應許的神是信實的。（We should hold fast to the 
confession of our hope, unwavering; for the One having 
promised is faithful.）

 10:24 並且我們應思考激勵彼此的愛心與善行，（And 
we should think toward stirring up one another to love
and to good works,）

 10:25 不要停止我們自己的聚會，像那些停止慣的人，
卻要彼此勸勉，你看見那日子將近，就當如此。（not 
forsaking the assembling together of ourselves as is 
the custom with some, but encouraging one another, and 
so much more as you see the Day drawing near.）



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:26-31：第四個插入的警告——警告故意犯罪的人

 10:26 “我們”：包括信徒與非信徒。“故意犯罪”，
不是指犯普通的罪，而是特指基督一次所獻上而至“永
遠”的贖罪祭而說。人若甘願犯罪不接受基督的贖罪祭，
就再沒有別的贖罪祭可為他贖罪了。基督的救贖既是惟
一的救法，則拒絕這救法的人當然再無得救的希望。因
此這裏所說的，不是指信徒得救以後犯的罪，乃是指尚
未接受基督贖罪功勞的人，若得知真道以後，又甘願拒
絕基督的贖罪，就再無贖罪的祭了。

 10:27 凡犯罪的人都是與神為敵的人（羅5:8-10），但
那些得知救贖真道而又拒絕神的人，乃是故意與神為敵
的人，正如魔鬼是故意與神為敵的，他們的結局只有戰
兢恐懼，等候神的審判和滅亡的烈火。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:26-31：第四個插入的警告——警告故意犯罪的人
 10:28-29 按民35:30；申17:6；19:15等處記載，凡干犯

摩西律法的，要憑兩三個人的見證把他處死，這裏引證
這件事，以證明踐踏神兒子的罪必然更重。
①“踐踏神的兒子”的罪，與“把神的兒子重釘十字架，
明明的羞辱祂”的罪，實際上是相同的，他們都是明知
真道而故意背棄的人。
②“將那使他成聖之約的血當作平常”輕視的態度，抹
煞了基督為人受死的意義和價值，不但使自己無分於基
督的救贖，且污損了基督完全的救法，實應罪上加罪。
③“又褻慢施恩的聖靈”，這裏的“褻慢”（ἐνυβρίσας）
是褻瀆侮慢的意思，新約只在這裏用過一次。聖靈是將
基督所成就的贖罪之恩施予人的，人若褻瀆侮慢聖靈，
抗拒聖靈的感動和工作（太12:31；徒7:51），自然是再
沒有希望得救。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:26-31：第四個插入的警告——警告故意犯罪的人

 10:30 這節聖經的前半句“伸冤在我，我必報應”引自申
32:35；下半句“主要審判祂的百姓”引自申32:36 或 詩
135:14；都是要指出上文那些背道的人最後終必要受神的
報應，絕不能倖免他們應受的重罰。For we know the One 
having said, vengeance is mine, I will repay, and again, the 
Lord will judge His people. 

 10:31 這句話是對故意犯罪的人一種可怕的警告。永生神
的手，對於信賴基督的人，乃是最穩妥平安的地方，誰也
不能把他們從永生神的手中奪去（約10:28-29）；但永生
神的手，對悖逆抗拒神的人是可怕的，他們絕不能逃出永
生神的手，也沒有人能把他們“救”出來，使他們可以不
受神所要給他們的刑罰。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:32-39：勸勉信徒應更加勇敢前進

 10:32-34 稱讚他們往日為主的捨棄
* 32節，他們不是只蒙了光照，誠心接受福音的光進入他
們裏面，並且勇敢地為福音爭戰，受苦。
* 33-34節，他們所受的逼迫：
①忍受大戰爭：不向罪惡的勢力屈服而放棄信心。②各樣
苦難，遭患難：他們為福音受了自己同胞的許多苦難，並
不喪志。③被詆毀：這是他們所受的各樣苦難之一。④成
了戲景叫眾人觀看（參見林前6:9）。⑤家業被人搶去：
他們為信主的緣故，家業被人搶去，變成破產的窮人，生
活受威脅，但他們並沒有怨嘆主為甚麼不祝福他們，可見
他們信主不是為貪求今世的好處，倒是願捨棄今世的財富。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:32-39：勸勉信徒應更加勇敢前進

 10:32-34 稱讚他們往日為主的捨棄
* 33-34節，他們受苦時所存的態度：
① 同情受苦的人：“陪伴那些受這樣苦難的人”，他們
一面自己為福音受苦，一面同情別的為福音受苦的人，
與他們同受苦，這是何等美好的受苦見證。② 體恤受捆
鎖的人：在他們的弟兄中，有些人所受的苦難比他們更
重，不但家業被搶，且被捆鎖監禁起來。他們自己既受
迫害，卻仍然沒有懼怕，體恤扶助了那比他們受苦更多
的人，可見那時他們愛主的心何等熱切，只顧體恤別人
的困難，不體恤自己的痛苦。③ 甘心忍受損失：他們完
全樂意為主受患難和物質的損失，毫無怨言。④ 知道自
己有更美長存的家業，有美好的盼望。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:32-39：勸勉信徒應更加勇敢前進

 10:35-39 勸勉他們現今應存的心志
* 35節，應有的勇敢：他們信主的年日已久，應當比初
信主時更勇敢才對；但事實相反，所以作者勸勉他們
“不可丟棄勇敢的心”。信徒靈性上的善行，是會失去
的，縱使已往有很好的屬靈美德，熱心愛主，甘願為主
受苦的經歷；但這些，並不夠表明我們現在就是像已往
那樣地愛主，可能現在已經遠不如從前。
* 36節，應有的忍耐和盼望：要行完神的旨意，必須忍
耐到底，才能得賞賜（雅1:3）。而“行完了神的旨意”
乃是“得著所應許的”先決條件。作者用主再來的寶貴
應許勉勵他們，使他們對將來的盼望有更確定的信念，
不至因苦難而灰心。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 10:32-39：勸勉信徒應更加勇敢前進
 10:35-39 勸勉他們現今應存的心志

* 37-39節，應有的信念：10:37-38引用哈2:3-4。
①再過一會兒，主必快來。（哈2:3）作者以這個“應許”
來激勵他們，使他們面對逼迫也能忍耐到底。（37）
②但我的義人必因信得生。But My righteous one will live 
by faith（哈2:4）有古卷說，“但義人……” （38）
③“我們卻不是……”，作者用肯定的語氣說“我們卻不
是……”退後入沉淪的那等人，乃是有信心以致靈魂得救
的那等人。所以，這句話清楚地把這些希伯來信徒，與那
些背離道理的人分別出來，表明作者雖然用那些背道者的
危險警告他們，但深信他們和作者一樣不是那等人。這39
節的話與6:9相似，在那裏作者也曾用離棄道理之人的結
局警告他們，但卻清楚地表示，他深信那些希伯來信徒，
雖然靈性軟弱，卻勝過那等滅亡的人。（39）



希伯來書10:37-39
希臘語和英語對照

37因為再過不多時，將要來的那位就要來，祂並不耽延。
38但我的義人將因信得生；他若退後，我的魂就不喜歡他。
39我們卻不是退後到滅亡，而是有信心以致得著靈魂的人。
37For yet in a very while little, the One coming will come, and will not delay.
38But My righteous one will live by faith; and if he might shrink back, My soul 
does not take pleasure in him. 39But we are not of those drawing back to 
destruction, but of faith to the preserving of the soul. (Berean Literal Bible)



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:1-3：信心的解釋

 11:1 前面一句說“我們卻不是退後到滅亡，而是有信心
以致得著靈魂的人。”作者馬上寫下希伯來書的金句：
“信就是所望之事的實底，是未見之事的確據。”Now 
faith is the assurance/substance of things hoped for, the 
conviction/evidence of things not being seen. 信心是所望
之事的實體（ὑπόστασις），未見之事的證據（ἔλεγχος）。

信心就是對於盼望將來之事一種確實堅定的信念，這種
確實堅定的信念，如同契據一樣，成為我們所盼望之事
的一種保證，使我們對於尚未實際得著的神的應許，像
已經得著的一樣。盼望神的應許是信實的，這不算信心，
確認神所應許是信實的，這才是信心。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:1-3：信心的解釋（續）
 11:1 我們的信心和盼望，有一個共同的性質，就是屬

“將來”和“未見”的。信所未見的盼望才是真信心、
有根基的盼望。盼望使信心成為有價值的信心，信心使
盼望成為有基礎、有“實體”的盼望，而不是虛幻無憑
的盼望。信心和盼望是同時存在，互為因果的。信心是
不要憑眼見的，反之，它是使我們對於那些眼所未見，
或不能見的事物，覺得如同眼見一樣確實；所以信心不
但不須憑據，並且它本身就是“未見之事的證據”。

 11:2 這信就是古人被稱讚的原因。（For in this the 
ancients were commended.）古人是指基督降生以前的信
心偉人。這裏所講的信，是指上文10:38“因信得生”的
信，是信神的應許之信。有許多事情本身是不可靠的，
但神的應許既是確實可靠的，則堅信神應許的信心，就
成為我們靈性最可靠的基礎和最大的穩定力。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:1-3：信心的解釋（續）

 11:3 上節是引證古人在信心上的成就，證明信心的功效。
本節引述諸世界由神而造的事，說明信心的功效。神所
應許的救主，對古人而言是尚未降生的基督，是將來的；
對於我們而言，則是已往的，但從主的再來這方面而言，
則也是屬將來的。所以我們的信心，一方面是信已往神
所已經打發來的救主，另一方面則因信盼望那要再來的
基督。①神是創造諸世界的神。②神創造諸世界，是藉
祂權能的話。祂說有就有，命立就立（詩33:9）。③神
創造世界既然只藉著祂的話，可見這屬物質的世界，雖
然是眼所能見的，但卻不是憑著可見之物而創造，乃是
從不可見之神，憑祂那使無變有的大能而創造的。④使
我們能知道諸世界是神所造的，乃是我們的信心。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（以下所用的英文版本是BLB）

1. 亞伯：“4憑著信心，亞伯獻上比該隱更美的祭物，而得
著稱義的證明，就是神藉著悅納他的禮物而作見證；因
著信心，他雖然死了，但是他還一直在說話。”4By faith
Abel offered to God a more excellent sacrifice than Cain, 
through which he was testified to be righteous, God 
bearing witness to his gifts; and through it, having died, he 
still speaks. 【Berean Literal Bible】亞伯仍向我們說話：
① 信靠“神的羔羊”為我們流血所獻的贖罪祭（參見約
1:29；來10:12,14），是我們可得稱義惟一的途徑。
② 殺身體不能殺靈魂的不要怕他們（太10:28）。
③ 逼害信徒的惡人必受報應，因神必按公義審判天下
（參見徒17:31；羅2:6）。
④ 凡在基督裏敬虔度日的，必為世人所惱恨，卻為神所
愛顧（參見提後3:12；約17:14,15）



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

2. 以諾：“5憑著信心，以諾被提，不遇死亡，無人見他，
因神已將他接上去。在被提以前，他就被稱讚為討神喜
悅的人。6人非有信，就不能得神的喜悅。因為靠近祂的
人，必須信神存在，且信祂成為那些熱切尋求神之人的
賞賜者。”5By faith Enoch was translated not to see 
death, and he was not found, because God had taken him 
up. For before the translation, he was commended to have 
pleased God. 6And without faith, it is impossible to 
please Him. For it behooves the one drawing near to God 
to believe that He exists and that He becomes a rewarder 
to those earnestly seeking Him out. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

2. 以諾是亞當的第七代子孫（猶14），與神同行三百年直
到被神接去（創5:22），他有神的啟示：曾預言主第二
次降臨及惡人受報之事（猶14-15）。既然亞伯因信獻祭
而被神稱義，以諾也因信與神同行而得神喜悅，可見不
論“獻祭”——尋求與神和好，或是“與神同行”——
過著一種屬靈生活，都是因信而蒙悅納的。所以，人非
有信，就不能得神的喜悅。一個到神面前來親近神的人
必須具備兩個條件：
① 必須信神存在；不信有神的人，怎能到神面前來呢？

② 必須信神是賞賜者，祂賞賜給那些熱切尋求祂的人，
使他們比別人更多地認識神、得著神（參見腓3:12-14）。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

3. 挪亞：“7憑著信心，挪亞得到未見之事屬天的指示，帶

著敬畏之心，為他的全家的得救預備了一隻方舟，以此

他定了世界的罪，並成了因信而來的義的繼承者。”
7By faith Noah, having been divinely instructed concerning 
the things not yet seen, having been moved with fear, 
prepared an ark for the salvation of his household, by 
which he condemned the world and became heir of the 
righteousness that is according to faith. 【Berean Literal 
Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

3. 得神的喜悅和蒙神指示他未見的事，是兩件不同的經歷。
信心使我們得神的喜悅，但這還不是最後的目的；信心
更高的目的，乃是使我們與神有親密的交通，而更多認
識神的心意，使我們能照祂的旨意生活。另一方面，神
雖然很樂意將祂的旨意啟示給人，卻無法啟示給沒有信
心的人，因為只有用信心的眼睛，才能看見“未見的
事”。雖然挪亞不是只為他自己一家人而造這巨大的方
舟，而是為遵從神的吩咐而造的，但這方舟卻成為特為
拯救挪亞一家人而預備的。可見凡誠心遵從神旨意的人，
他們為敬愛神所捨棄的，都會暗中為他們自己積存在天
上，成為他們在永世中無窮的享用和榮耀。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

3. 挪亞並非故意造一隻方舟以定當時代之人的罪；他乃是
因信神和敬畏神，要遵從神的旨意，建造方舟，而自然
顯出當時代的人的不信、不敬虔、不順從的罪來。主耶
穌降世，也不是要定世人的罪，但那些不信祂的人罪卻
“已經定了”，因為他們的行為是惡的，不愛光倒愛黑
暗，就自取滅亡（約3:17-19）。“成了因信而來的義的
繼承者”，這句話證明古時有信心的挪亞所得的“義”，
和使徒所承受、所傳講、而也要別人承受的“義”，都
一樣是“因信而來的義”（羅4:13；腓3:9）。

以上列舉的是三位洪水來之前的信心偉人。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

4. 亞伯拉罕：“8憑著信心，亞伯拉罕蒙召出走去到將要得
著的產業之地時，他就遵命出去，並不知道他要去的地
方。9因著信，他在應許之地栖身，如同客住他鄉，與同
蒙一個應許之後嗣以撒和雅各一起寄居於帳篷内。10因為
他正等候有許多根基的那座城，其設計師與建築師都是
神。”8By faith Abraham, being called to go out into a 
place that he was going to receive for an inheritance, 
obeyed and went out, not knowing where he is going. 9By 
faith he sojourned in the land of the promise, as in a 
foreign country, having dwelt in tents with Isaac and 
Jacob, the joint-heirs of the same promise. 10For he was 
awaiting the city having foundations, of which the 
architect and builder is God. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

4. 亞伯拉罕是以色列的祖宗，又是信心的父，是希伯來信
徒所最敬重的。所以本章中論及亞伯拉罕的信心，用了
許多節，除了這幾節論亞伯拉罕蒙召的信心之外，下文
直到19節，都是講論亞伯拉罕的信心。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

4. 在此論亞伯拉罕蒙召的信分兩點：
① 遵命的信
按創世記11章的記載，亞伯拉罕對神的呼召，最初雖是
立刻遵命出去，但到了半路，曾有過一段時間的猶豫、
耽延而住在哈蘭；但神所要的遵命，不是一半，乃是完
全的遵命，因此第二次的呼召又臨到他。他再次得著神
的呼召時，就立刻離開哈蘭，進入神的應許地——迦南，
使他停滯在哈蘭的失敗，被神丟在背後，不再計較。如
果我們在遵行神旨意的半途，停滯在自己的軟弱中，可
能使我們連最初的“遵從”也歸於落空；但如果我們從
軟弱中立即起來，重新完全遵從神的旨意，就不必一直
為已往的軟弱良心不安，因為神已經不再記念了！



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

4. 在此論亞伯拉罕蒙召的信分兩點：
② 等候的信
當亞伯拉罕到了神的應許地迦南的時候，並未得著迦南
地為業，所以他就因著信，在這已經是他自己的地上好
像“客住他鄉”一樣。他這樣在應許地作客，表明他相
信神的應許是實在的。雖然他只不過在這地上作客而已，
但他還是寧願在這“異地”作客，而不願住在故鄉——
加勒底的吾珥；因他相信這塊地神已給他，他要住在這
塊地上“作客”，等候神的應許實現。按創26:2-4；
28:13-15，神曾將祂應許給亞伯拉罕的福，再賜給以撒
和雅各，是使他們對神的應許，不但有更親切的個人經
歷，且成為與亞伯拉罕列為“同蒙一個應許”的人。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

4. “因為他正等候有許多根基的那座城，其設計師與建築

師都是神”。這座城既然是神所設計和建造的，當然不

是普通的城；按下文可知在此所說的“有許多根基的

城”，就是指天上的家鄉（11:15-16）。這節聖經說明

亞伯拉罕等候的信心，含有雙重的盼望，他不只是等候

神將迦南地賜給他後裔的應許實際上應驗，更是等候要

居住在那天上更美的家鄉，而在異地暫時“作客”。所

以照本章的記載，迦南在這裏預表天家。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

5. 撒拉：“11憑著信心，她雖然已絕經，過了生育的年齡，

撒拉仍得著懷孕的能力，因她認為那賜下應許的神是信

實的。12因此，也是從一個彷彿已死的男人生出子孫，如

同天上繁星滿布、海邊細沙無數。”11By faith also Sarah, 
herself barren, received power for the conception of seed, 
even beyond the opportune age, since she considered 
the One having promised faithful. 12Therefore also were 
born from one man, and he having been as good as dead, 
as the stars of heaven in multitude, and countless as the 
sand by the shore of the sea. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

5. 在講論亞伯拉罕的信心的時候，上文特別插入以撒、雅

各，在這裏又插入撒拉的信心，似乎要顯明這位信心之

父的亞伯拉罕，不但本身專誠信靠神，他的家庭也都是

虔敬信靠神的。在此論撒拉信心之功效有兩個方面：

① 她以神和神的應許為信實的。

② 她因信雖然過了生育年齡，還能懷孕，生出無數的子

孫來。

注意：撒拉先以神和祂的應許為信實的，然後在自己的

經歷上看見神的奇妙作為。神的作為總是跟在我們信心

的後面，信神有多少，才能看見神的作為有多少。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

6. 信心的盼望（13-16）
這些人是指上文有信心的人，特別是亞伯拉罕一家人，
他們因信在世上所過的生活，雖然不同，但他們信心的
性質，卻有許多相同的地方：
①他們都是存著信心死的：他們不但活的時候是因信活
著，死的時候也是存著信心而死。可見持守信仰的重要性。
②他們都沒有得著所應許的：不論是亞伯拉罕，以撒或
雅各，到死的時候，都沒有看見子孫像天上繁星滿布，
也沒有看見子孫得迦南的地業，更沒有看見那能使萬族
得福的“後裔”——主耶穌的降生。所以這句話解釋了
上句“都是存著信心死的”意義，就是他們直到死的時候，
仍未見神的應許實現，卻至死相信，並不懷疑神的信實。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

6. 信心的盼望（13-16）

③他們都從遠處望見了：

“卻從遠處望見，且歡喜迎接”，這裏“望見”是過去

式。這裏說出他們所以能這樣存著信心死的緣故，因為

他們雖然肉眼沒有看見神所應許的，但他們信心的眼睛，

卻從遠處望見了。信心使人對那些似乎很遙遠、很渺茫

的屬靈事物，變成很接近、很實在的，就如已經得著了

一樣。“並且歡喜迎接”，指歡喜迎接他們信心的眼睛

所望見的。這句話增強他們因信“從遠處望見”的真實性，

因為他們不但因信已經望見，且已為所望見的歡喜了。可見

他們“望見”得很真實，就如肉眼所望見的那麼真實。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

6. 信心的盼望（13-16）
④他們都承認自己是在世作客的：
“又承認自己在世上的客旅，是寄居的”，意思就是他
們並不依戀這世上的福樂，乃是專心盼望天上的福氣。
雖然他們盼望他們的子孫像天上繁星滿布，海邊細沙無
數，但也為著天上的福氣而盼望——盼望那能使萬族得
著天上福樂的救主。亞伯拉罕寄居迦南，在異地作客，
其信心所望見，的確極其遙遠，絕不是只見那屬物質界
的地業或子孫的增加而已，更望見那應許中之彌賽亞，
將在他的後裔中降生。作“客旅”和“寄居”的，表示
他們是存著一種不願意被今世事物纏累的態度，來生活
在世上。他們好像一個客旅，盡量放下各種擔子，惟求
簡單輕便，快快行完今生的路程，盼望早日回到天家。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

6. 信心的盼望（13-16）

⑤他們都羡慕一個更美的家鄉：

他們信心的腳步，給我們立下美好的榜樣，使我們看見

今天要跟從主的人，必須：

 不以今世罪中之樂為滿足，知道今世的空虛而尋求靈
界的滿足。

 不但覺悟今世的短暫，還要實際“離開”各種屬世的
誘惑和罪惡，不去思念情慾的事。

 要常思念天上的事，盼望天上的家鄉。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

6. 信心的盼望（13-16）
⑤他們都羡慕一個更美的家鄉：
這些有信心的人所得的賞賜，包括兩方面：一方面關乎
榮耀——“神被稱為他們的神，並不以為恥”；反過來
說，神以他們為榮耀。至高至聖的神，樂意以他們為兒
女，這就是他們的榮耀。另一方面關乎福樂——“因為
祂已經給他們預備了一座城”，這是一種實際享受的賞
賜。他們離開了屬地的尋求，神卻為他們預備了天上更
美的家鄉。所有信靠神的人，每逢我們為神的緣故而丟
棄更多屬地的追求時，也必得著神所預備給我們的更多
屬靈祝福。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
上文8-10節所引證是亞伯拉罕因信等候神所應許給他的以撒，
在此則引證亞伯拉罕因信而順服神的要求，將以撒獻上為祭。
這獻以撒的經歷，可算為亞伯拉罕信心的最高表現。本章雖
然記載了許多古時的信心偉人，但都是只提出各人最特出的
地方，以作為其信心之代表。惟有信心之父亞伯拉罕，本章
卻兩次引證了他生平中兩件重要的信心事蹟，以作為11:2所
說：“古人在這信上得了美好的證據”之例解。這也給我們
看見，聖經認為亞伯拉罕在信心方面，是有更多特別的地方，
可作為我們信心的榜樣。他的信心事蹟，最能幫助我們明瞭
信心的意義，又最能證明神的信實可靠。11:18“從以撒生的
才要稱為你的後裔。”是引自創21:12的經文。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
亞伯拉罕獻以撒之信心有幾個特點：
① 是經過最高試驗的信心：神要求亞伯拉罕將以撒獻上，是
要“試驗”亞伯拉罕（參見創22:1；來11:17）。在這件事以
前，亞伯拉罕經歷了好些信心的試驗：撇下父家本族到迦南
（創12:1-3），到了迦南之後遇饑荒（創12:10），羅得爭取
平原（創13:11），戰勝四王（創14:13-16），長久等候以撒出
生（創21:1-2）等。但這次試驗，卻是一切試驗中最高的信心
試驗。按神的無所不知而論，祂並不需要先試驗人之後，才知
道人的信心如何。所以神的試驗，顯然是為了人本身的益處，
使人的信心既經過試煉之後，就更加長進，又能在受試煉之後，
更加認識神的信實，並得著更多的賞賜。亞伯拉罕既順從神的
要求，獻上他的兒子以撒，顯見他的信心乃是經過最高試驗的
信心，是比那經過火的試煉仍能朽壞的金子更寶貴的信心。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
亞伯拉罕獻以撒之信心有幾個特點：
② 因信心所獻的兒子，乃是因信神之應許而得著的以撒
在亞伯拉罕獻以撒的事上，最使他感到困惑不解的，就
是這以撒既是神所應許的兒子，又是經過他自己在信心
中長久等候才得著的，為何神又要收回去？經過這麼辛
苦等候才得著的兒子，要他再交出來給神，這實在比在
他未得著的時候，叫他放棄要得著的意念，更困難得多。
但亞伯拉罕卻毫不猶豫地照神的指示，把兒子帶到山上
獻給神。創22章記載說明了亞伯拉罕遵命獻上以撒，絕
不是裝模作樣的，乃是實實在在地，很迅速而認真地，
要實行將他的兒子獻給神。這證明亞伯拉罕對神的信心，
是沒有猶豫或疑惑的。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
亞伯拉罕獻以撒之信心有幾個特點：
③ 因信所獻的以撒乃是他所“獨生”唯一的“後裔”
亞伯拉罕雖然曾生了以實瑪利，但以實瑪利是從他的婢女夏
甲生的，是“從情慾生的”（約1:13），是神所認為不合法
的。神明明告訴他，惟有那從應許生的以撒，才得稱為他的
後裔，現在神所要他獻上的，就是他這個“獨生”而唯一的
後裔。顯然神是要他學習最高的順服和奉獻。但另一方面，
神這樣指定要亞伯拉罕獻上他的獨生愛子，更是能使亞伯拉
罕深深領會到，神將祂的獨生愛子藉著他的後裔賜給世人的
愛，是何等長闊高深！亞伯拉罕既因信而“從遠處望見”神
的兒子將被賜下（約8:56），神就在這裏要求他把他最愛的
獨生子給神，證明他愛神的心是毫無保留。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
亞伯拉罕獻以撒之信心有幾個特點：
④ 他的信心乃是信神能叫人從死裏復活的信心
在創世記中並未說出他為何這麼勇敢遵照神的吩咐，將
自己獨生子獻上的理由，但在羅馬書4:17和本章，就清
楚地使我們看見，亞伯拉罕這種奉獻，是因為有一種很
寶貴的信心支持著他。否則即使亞伯拉罕不只有一個兒
子，但要他將任何一個兒子獻上為祭的時候，他也會捨
不得的。為甚麼亞伯拉罕能夠這麼毫不猶豫地把以撒帶
去獻祭？因為他心裏很確實地相信，縱使他把以撒殺了
獻上，神仍能叫他從死裏復活，因為神是“叫死人復活，
使無變有”的神。我們可能會誤以為，當亞伯拉罕帶著
以撒往摩利亞山，要獻給神的時候，他的心情是何等沉
重，可能像刀刺一般傷痛……然而這並非聖經的觀點。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
亞伯拉罕獻以撒之信心有幾個特點：
④ 他的信心乃是信神能叫人從死裏復活的信心
但是甚麼事會使亞伯拉罕的信心進深到這個地步？無疑地，他
的妻子撒拉，在年老已過了生育的時期，仍為他生了以撒，這
件事對於他在獻以撒時，相信神能叫他的兒子從死裏復活的信
心，是有很重大影響的（11,12節）。亞伯拉罕的信心，是不
斷長進的，他從已往的信心經歷中，認識了神的可信，就使他
對神所要求他現在去行的事，完全信賴神的全能和信實了。他
從他那位“彷彿已死的人”身上得著神所應許的兒子的經歷中，
使他領悟到：神既能使“彷彿已死”的人生出兒子來，當然也
能叫他的兒子，即使確實死了，仍可以復活！他這樣從他的信
心經歷中，不斷去體會、思想、認識神的作為和信實，就使他
將自己獨生的以撒獻給神的時候，能夠毫不躊躇、甘心樂意。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

7. 信心的試驗（17-19）
亞伯拉罕獻以撒之信心有幾個特點：
⑤ 他的信心是得著了賞賜的信
雖然他的兒子並沒有死，卻是彷彿已經死了；雖然他並
沒有殺他的兒子，卻算已經殺了一樣。他彷彿從死中得
回他的兒子，這就是他的賞賜之一。就他所有的這個兒
子而論，他並沒有因為獻以撒，而另外多得著一個兒子，
神並未加增他已有的，他卻像是增加了一個兒子一樣。
在這以前，以撒只是神應許中所賜給他的，但這次試驗
以後，以撒卻成為神所賞賜給他的兒子了。他所得的賞
賜，並不在乎神使他已有的再增加多少，乃在乎他對神
的心意被證明是忠誠純一的。當他知道在神試驗他的時
候，他並未對神不忠或信心動搖，並已得著神的喜悅時，
內心的快慰是無法形容的，這就是他最有價值的賞賜了。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

8. 信心的祝福（20-21）
①以撒：“20憑著信心，以撒也以將來的事給雅各和以掃
祝福。” 20By faith also Isaac blessed Jacob and Esau 
concerning the things coming. 【Berean Literal Bible】

②雅各：“21憑著信心，雅各臨終前給約瑟的每個兒子
（以法蓮、瑪拿西）祝福，並扶著杖頭敬拜神。” 21By 
faith Jacob, dying, blessed each of the sons of Joseph and 
worshiped on the top of his staff. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

8. 信心的祝福（20-21）
神是亞伯拉罕、以撒、雅各的神，對於信心之父亞伯拉
罕，希伯來書列擧了他許多人生轉折點，都是因著信蒙
神喜悅，也得著神的子孫（肉身的與屬靈的）與地業
（地上的與屬天的）的應許。但是，以撒和雅各的信心
表現在甚麼地方？希伯來書竟然只用一節經文分別記載
他們祝福兩個兒子的事情！有意思的是，兩個都是先祝
福小兒子。弟兄姊妹們，此刻我們是否應當思想神的作
為？祂的行事方式為何與我們有這麼大的差別？我們應
當仔細默想，多多思念天上的事，以基督的心為心。這
樣才能明白神的看法，正確理解聖經的意思。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

8. 信心的祝福（20-21）
按創世記27章的記載，以撒為兒子祝福時，曾因貪食以
掃的野味，偏愛以掃，而準備為以掃祝福，忘記神在以
掃雅各出生時所告訴利百加的話：“……將來大的要服
事小的”；結果卻又被雅各欺騙，而先為雅各祝福了。
這件事在我們看來，似乎不算是以撒生平中最值得記念
的事，因為這是他的失敗，不是他的得勝。按以撒生平
的記載中，曾有好幾次，因非利士人等爭井而退讓忍耐，
至終得著神為他預備的水井（創26:12-22），依我們看，
這樣的事是更值得在這裏記錄的。但聖經卻不記他這些
事，而特別記載他為雅各以掃祝福的事；因為他雖然在
這件事上，有他的軟弱，但他的信心卻也在這件事上，
表現得十分清楚。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

8. 信心的祝福（20-21）
當他為雅各祝福以後，以掃回來，也到他面前求祝福，
他就“大大的戰兢”；以掃知道自己的弟弟騙了福氣以
後，就痛哭哀求他父親，再為他祝福，那時，以撒雖然
是偏愛以掃的，他卻回答以掃說：“我已立他為你的
主……現在我還能作甚麼呢？”結果他只能為以掃祝福
一些比較次等的屬地之福。這顯明以撒深信他所祝福的
話，實在都是神藉著他祝福人而已，神要照祂的旨意成
就，不是人可以隨自己的喜好而改變的。他這樣憑著信
心為兒子祝福，等於相信神應許他的後裔必得福的話是
實在的；所以這件事在神眼中看來是更有價值的。現今
神也是看我們因信在基督裏的地位而稱我們為義，不是
看我們本身的行為。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

8. 信心的祝福（20-21）
雅各臨死為約瑟的兩個兒子祝福，也類似以撒為他祝福
的信心。按創世記48章，雅各立兩個孫子瑪拿西、以法
蓮為他自己的兒子，與約瑟的兄弟們同分產業，又照聖
靈的感動立以法蓮在瑪拿西之上，他這樣按立，等於把
雙倍的產業賜給約瑟支派。這樣做都是證明他相信神把
迦南地業賜給他後裔，所以他才這樣憑信預先把產業賜
給子孫。雅各一生雖有好些詭詐待人的地方，但神並非
等他自己的行為完全了，才悅納他，乃是因他的信心悅
納他。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

8. 信心的祝福（20-21）
按創47:31，雅各臨死時要求約瑟不要把他葬在埃及，要
把他的屍體帶回迦南，與亞伯拉罕同葬，約瑟答應了他
的要求，雅各便“扶著杖頭敬拜神”。雅各既然在病重
難起之中，仍勉強扶杖敬拜神，要在臨終的時候，盡他
所能地給神比較恭敬的敬拜；這表明他深信神的應許必
然成就，他的子孫必得迦南為業，現在他雖然要死了，
也不願葬在外邦，要葬在神所賜的迦南地，以表示他信
神應許之忠誠。他這種因信而有的心願，因約瑟答應把
他葬在迦南而知道必能實現，他便從他內心的深處，發
出無限的感恩，願盡他最後一點氣力，向神獻上他至誠
的敬拜──“扶著杖頭敬拜神”。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

9. 信心的遺囑（22）
約瑟：“22憑著信心，約瑟臨終前提到以色列子孫將要出
埃及，並為他的骸骨留下指示（遺囑）。”
22By faith Joseph, dying, made mention concerning the 
exodus of the sons of Israel and gave instructions 
concerning his bones. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

9. 信心的遺囑（22）
約瑟和他的列祖有一樣的信心，相信以色列子孫必重返
迦南；所以在臨終時留下指示（遺囑），要求在以色列
人將來出埃及時，把他的骸骨帶出來（出13:19）。所以
他這樣留下指示，不但表現了他和以撒雅各等有同樣的
信心，而且證明他的信心是十分正確的，因為神的應許
是十分真確，能照著祂所信的兌現的。注意，論到以撒、
雅各、約瑟這幾個人的信心時，聖經都是特別記載他們
“臨終”的信心，而不是他們“開始”的信心。蓋棺論
定，臨終的信心如何，才是這個人在信心道路上最後的
定論。有許多信徒，在信主的初期十分愛主，但慢慢地
愛心完全失落，愛世界的心反而加增！所以，如果我們
現在比別人更愛主，無可誇口，還要看我們是否一直到
底都能愛主，才算成功。



亞伯拉罕、以撒、雅各、約瑟的年齡

 亞伯拉罕100歲，撒拉90歲生以撒

 亞伯拉罕終年175歲，以撒75歲，雅各15歲

 撒拉終年127歲，以撒37歲

 猶太人認為：以撒40歲，娶利百加14歲

 以撒60歲，利百加34歲生孿生子以掃、雅各

 以撒終年180歲，雅各120歲，約瑟29歲

 雅各84歲娶利亞和拉結，利亞生長子呂便

 雅各91歲，拉結（猶太人認為30歲左右）生約瑟

 雅各終年147歲，約瑟56歲，瑪拿西和以法蓮20幾歲

 約瑟17歲被賣，30歲當埃及宰相，然後生子瑪拿西、
以法蓮。約瑟終年110歲



雅各（以色列）的十二支派
 利亞 Leah（妻）

⑴呂便 Reuben – 有兒子的意思
⑵西緬 Simeon – 聽見的意思
⑶利未 Levi – 聯合的意思
⑷猶大 Judah – 讚美的意思
⑼以薩迦 Issachar – 價值的意思
⑽西布倫 Zebulun – 同住的意思

 悉帕 Zilpah（妾）
⑺迦得 Gad – 萬幸的意思
⑻亞設 Asher – 有福的意思

 拉結 Rachel（妻）
⑾約瑟 Joseph – 增添的意思（瑪拿西Manasseh,以法蓮Ephraim）
⑿便雅憫 Benjamin – 我右手之子的意思

 辟拉 Bilhah（妾）
⑸但 Dan – 伸冤的意思
⑹拿弗他利 Naphtali – 相爭的意思

底拿
Dinah









一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

10.信心的勇敢（23）
摩西的父母：“23憑著信心，摩西生下來時，就被他父母
藏了三個月，因為他們看見這小孩俊美，並且他們不怕
王的法令。” 23By faith Moses, having been born, was 
hidden three months by his parents, because they saw the 
little child was beautiful, and they did not fear the edict of 
the king. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

10.信心的勇敢（23）

摩西生下來時，正是以色列人受法老嚴重逼害的時候，

那時埃及王已經下令將一切以色列人生下來的男孩丟在

河裏（出1:22）；但他父母卻因著信把他收藏了三個月，

使摩西逃脫這滅命的災禍。其情形與基督降生時受希律

王逼害頗相似。這告訴我們，“世界的王”對於神所打

發來的使者或神自己的愛子，始終都是同樣要設法加害

的。雖然這樣，神卻有方法保護祂的僕人，在各種患難

逼害的環境中，使他們完成神要他們去做的工作。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

10.信心的勇敢（23）
摩西父母的信心，有以下幾個特點：
① 是同心負軛的信心： 雖然出2:2-3中，未提到摩西的
父親；但這裏11:23卻給我們看見，把摩西收藏這件事，
乃是他們夫妻兩人同心決定的事情。在一個家庭中，夫
婦能夠在患難時同心信賴神，是十分可貴的。
② 是有盼望的信心：“因為他們看見這小孩俊美”，在
此“俊美”非僅指摩西生下來時，在外貌上之俊美，更
是形容他的父母在他們慈愛的目光中，在他身上存著美
好的盼望。他們從信心中看見這孩子將來要成為神美好
的器皿，而把他收藏起來。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

10.信心的勇敢（23）
摩西父母的信心，有以下幾個特點：
③ 是順從神引導的信心：注意，“藏了三個月”這句話，
在出埃及記和使徒行傳中都同樣有記載。摩西的父母，
剛剛好不多不少把他收藏了三個月，而正在三個月的時
候，他們把摩西放到河邊，便恰好遇著法老的女兒在河
邊洗澡，而將摩西救起。我們有理由相信，摩西的父母
不但有信心相信神會保護他們的孩子，將來可以給神使
用；並且他們的信心是順從神引導的信心。他們不是憑
自己的意思收藏，乃是照著神的意思，收藏到了神的時
候，便不再收藏，而放在河邊。出2:4 記載說：“孩子
的姐姐遠遠站著，要知道他究竟怎麼樣”。看來，似乎
他們在未把摩西放在河邊之前，已經有神的啟示，所以
米利暗才會等在那裏，看究竟怎樣。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

10.信心的勇敢（23）

摩西父母的信心，有以下幾個特點：

④ 是勇敢的信心：“並且他們不怕王的法令”，他們是

完全沒有勢力卑微的人，卻敢反抗法老王的法令，這是

信心的勇敢。並且他們的信心之中，含有很大的愛心，

甘願為他們的孩子冒生命的危險。愛裏沒有懼怕，這種

愛使他們的信心成為不怕死的信心，藉著這種信心，他

們救護了一位神所重用的僕人——摩西——之性命。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）

摩西：“24憑著信心，摩西長大成人，就拒絕被稱為法

老女兒之子，25寧願與神的百姓同受苦難，也不願享受

稍縱即逝的罪中之樂，26看為基督所受的凌辱比埃及的

財寶為更大的財富；因他正在想望那賞賜。27憑著信心，

他離開埃及，不畏王怒，因他恆心忍耐，如同看到那看

不見的神。28憑著信心，他守逾越節和灑血禮，免得滅

長子之命者觸碰他們的長子。”



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
24By faith Moses, having become grown, refused to be 
called the son of Pharaoh‘s daughter, 25having chosen to 
suffer affliction with the people of God, rather than to 
have the fleeting enjoyment of sin, 26having esteemed the 
reproach of/for Christ greater wealth than the treasures
of Egypt; for he was looking toward the reward. 27By faith
he left Egypt, not having feared the anger of the king; for 
he persevered, as seeing the Invisible One. 28By faith he 
has kept the Passover and the sprinkling of the blood, so 
that the one destroying the firstborn would not touch 
them.  【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
① 使他拒絕世界的尊榮（24）
據考古學家研究認為，收養摩西的法老女兒，是埃及王
Thotmes I 的女兒，她是Thotmes II 的同父異母姊妹，後
來代替 Thotmes III 攝政20年，是埃及最有力的統治者，
並且是歷史上第一個偉大的女王。所以摩西作法老女兒
之子的地位是很崇高的，拒絕這樣大尊榮的試探是不容
易的，這情形與主耶穌拒絕魔鬼之試探的情形有點相似。
他並非“不能”，而是“不肯”稱為法老女兒之子，這
“不肯”的力量，是他的信心所發生的功效，是他信心
最光榮的勝利。約一5:4說：“使我們勝了世界的，就是
我們的信心”。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）

這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：

① 使他拒絕世界的尊榮（續）

基督徒沒有力量拒絕這世界試探的原因，很多是因為未

確實相信神所應許之福氣的美好。注意，神沒有讓摩西

繼承法老女兒的王位，來使以色列人的痛苦得以解除。

神乃是讓摩西自己先拒絕埃及的權勢，離開在埃及所有

的尊榮，徹底地變成卑微的人，然後帶領以色列人從埃

及出來。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
② 使他甘願為神受苦（25）
摩西的信，不但使他拒絕了從世界而來的榮耀，而且使
他甘願為主受苦。這兩件事常常也是相連的，如果你拒
絕了這世界的福樂，就不只享受不到福樂，還會因此受
苦；雖然這樣，有信心的摩西仍然要揀選神，不揀選埃
及。注意，摩西不是在神的百姓正受埃及人的歡迎時，
約瑟還作宰相時，揀選作神的百姓，而是在同胞正受苦
最深時，揀選作神的百姓。這節聖經中，我們可以看見，
這世界雖然也給人快樂，卻是罪中之樂，是必要受神審
判的，是十分暫短而至終招來更大痛苦的。反之，雖然
作“神的百姓”而受苦害，但至終卻引我們進入神所賜
永遠的平安與福樂中。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
③ 使他看為基督受苦的寶貴（26）
摩西的信心，使他對這世界的福樂有特別的看法，甚至
他看為基督所受的凌辱，比埃及的財物更寶貴！這是世
人所無法了解的。摩西的屬靈眼光與使徒相同，當使徒
們為主的名被人捉拿鞭打之後，“他們離開公會，心裏
歡喜；因被算是配為這名受辱”（徒5:41）。使徒保羅
在寫信給腓立比的信徒時也說：“不但如此，我也將萬
事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶”（腓
3:8）。基督徒可以用這一點來衡量自己，如果將今世的
尊榮富貴，與為基督受苦受辱擺在一起作揀選的話，我
們是否會揀選為主受苦而輕看今世虛榮？這將會很有效
地測驗我們的信心，對屬天的事是否信得很確實。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
③ 使他看為基督受苦的寶貴（續）
“因他正在想望那賞賜”，這句話指出他所以能看為基
督所受的凌辱，比埃及的財物更寶貴的原因，就是他想
望所要得的賞賜。雖然有人以為，存一種要得賞賜的心
來愛主，不是最好的愛心；但這並不是說我們對主所應
許的賞賜不可存一種“想望”的態度；因為聖經在這裏
明明是用一種稱許的語氣來記述摩西這種“想望”。事
實上，不重視神的賞賜，反而是對神的不恭敬。我們一
方面不應存著只為了要得賞賜的心來愛主；另一方面，對主
所應許要給我們的賞賜，卻要存著十分愛慕和珍視的心。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）

這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：

③ 使他看為基督受苦的寶貴（續）

注意：“為基督受凌辱”這句話，說明了雖然在摩西逃

至米甸時，至基督降生還有將近兩千年的時間，但摩西

那樣受凌辱，乃是為那兩千年後降生的基督而受的。顯

見舊約有信心的人所信的，與我們現今所信的一樣，都

是信基督；不過他們是因信從遠處仰望那未來之基督，

而我們則是因信仰望那已經降世而升天的基督而已。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
④ 使他離開埃及不畏王怒（27）
本節所記的，是關乎摩西殺死埃及人之後，逃到米甸去
的事（出2:15），但這裏卻說他是因信離開埃及；按出
埃及所記載，說他是因懼怕法老而逃亡，這裏卻說他是
“不畏王怒”而離開埃及的，這是為甚麼呢？這大概是
因為出埃及記所記的，只注重記述他殺埃及人的經過，
但本書所記的，是按摩西向神的整個信心情形而論。雖
然單就摩西殺埃及人那一件事而論，摩西曾有他屬肉體
的軟弱，但按摩西對神的應許與埃及人之財物比較而論，
摩西仍算為“因信”和“不畏王怒”而離開埃及的，因
他勇敢地揀選了“和神的百姓同受苦害”這一邊，而丟
棄了去埃及“享受罪中之樂”的那一邊。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
④ 使他離開埃及不畏王怒（續）
“因為他恆心忍耐”，是指摩西住米甸的事。這句話也
解明上句“不畏王怒”的意思，不是指他殺埃及人那一
時的勇敢，乃是指他住米甸的幾十年生活，因米甸離埃
及不遠，法老若要認真追捕摩西，並不困難；所以摩西
幾十年來在米甸的日子，也是生活在法老的威脅之下。
“恆心忍耐”這個詞，也說出摩西逃到米甸寄居，並非
毫無目的地隱居度日，他乃是存忍耐有恆的信心，等候
神拯救他的同胞；否則，聖經不會稱他在米甸的生活為
“恆久忍耐”，而只算是消閒度日罷了。“如同看到那
看不見的神”，這句話暗示摩西在米甸寄居的靈性生活，
是與神十分親密的。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11.信心的揀選（24-28）
這幾節說明信心在摩西身上所發生的功效：
⑤ 使他領導以色列出埃及（28）
第一次守逾越節的經過，是以色列人歷史中最大的一件
事。神藉摩西所降的十災，殺長子是最嚴厲、最後的災
禍，以色列人因照摩西的吩咐，守逾越節，殺羊羔，行
灑血禮等，得免長子被殺，使埃及全國的人都震驚，法
老便不敢再留難以色列人，任他們離開埃及了。但注意，
若以色列人不守逾越節，則長子也同樣被殺，且因為與
埃及人顯不出分別來，埃及人便不會認為是以色列人的
神對他們降罰，就不會讓以色列人離開埃及；所以這殺
長子與守逾越節是相連的。在這件事上，最重要的是摩
西本人的信心，若他自己不深信，神會藉這逾越節的方
法拯救以色列人，就無法使全以色列人守逾越節。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

12.他們（以色列人）：“29憑著信心，他們過紅海如同行乾

地，埃及人試圖過去，卻被吞滅。30憑著信心，城被繞七

日後，耶利哥城墻便倒塌了。”
29By faith they passed through the Red Sea as through dry 
land, which the Egyptians, an attempt having made, were 
swallowed up. 30By faith the walls of Jericho fell, having 
been encircled for seven days.  【Berean Literal Bible】

11:29，參見出埃及記14章

11:30，參見約書亞記6章



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

12.從以色列人出埃及至進迦南的經過中，過紅海和圍繞耶
利哥城，算是他們最值得記錄的事了。過紅海，是出埃
及的大事，繞耶利哥，則是進迦南的大事。這兩件大事，
有它相同的性質，都是對付敵人的一種勝利。過紅海是
在被敵人追擊、危急、絕望之中，因神的拯救變為大勝
利；圍耶利哥是向敵人進攻，開始支取神的應許、進佔
迦南的第一個大勝利。這兩次大勝利，都是用信心得著
的。雖然在這兩次大勝利之中，以色列人還有無數次的
失敗，但這裏不提那些事，只以這兩件大事來勸勉信徒，
神在最失敗的信徒身上，也能因他們的信找到可稱許的
地方。正如羅得是一個失敗的信徒，但彼後2:7-9 記載
他的事時，仍帶著稱許的語氣。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

13.妓女喇合：“31憑著信心，妓女喇合沒有與那些不順從的
人一同滅亡，以和平接待了探子們。”
31By faith Rahab the prostitute did not perish with those 
having disobeyed, having received the spies with peace. 
【Berean Literal Bible】
雖然喇合只是個外邦人，又是個妓女，作者卻把她列入信心
英雄榜中。像她這樣一個人也可以行使信心，可見信心的普
世性。喇合接待使者的事，引自舊約書2:1-24；6:15-25。在
新約的太1:5耶穌的家譜提到喇合是波阿斯的母親；雅2:25提
及喇合接待使者，是因行為稱義，乃是注重她信心所表現之
行為方面，因為真信心是必然會有行為的。這裏11:31 的記
載解釋了喇合接待使者的行動，是出於信心，及不願與“不
順從”神的人一同滅亡的緣故。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

11:32節列舉了6個人名，他們都是士師時代與早期王國時代
的代表人物。

14.基甸：（士6-8章） 那時以色列人受米甸人欺壓，基甸
原是瑪拿西支派中至微小至貧窮的（士6:15），但因著
信，只帶著三百人，擊敗米甸全軍，使以色列人享受40
年的平安日子。

15.巴拉：（士4-5章） 巴拉作士師，是在以色列人受耶賓
王轄制的時候，那時底波拉是以色列的女先知，她照神
的旨意吩咐巴拉領軍攻擊耶賓王。雖然巴拉曾要求底波
拉同行才肯出戰，似乎是他膽怯的表示，但同時也是他
信心的表現。他要一位代表神說話的先知，能將神的啟
示告訴他的先知和他同去，就表明他相信神過於相信自
己的勇力，他不看重在人面前能否維持一個勇敢的榮譽，
他所看重的，乃是在戰爭中能否得著神的指導和同在。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

16.參孫：（士13-16章） 參孫的事蹟，是士師記中記載得
最詳細的一位士師。他被列為信心英雄之一，完全是因
為他勇敢對付非利士人的方面，而不是在他的生活方面。
參孫在生活方面是失敗的，但因他的信心，他有可被神
使用的地方，並且他被神所使用之處，比較他本身的軟
弱，對神的選民關係更重大。基督徒當然應當追求聖潔
的生活，但若以為每一個人，要在各方面都完全了之後，
才能被神使用，這種觀念不正確。若是這樣，自古至今，
還沒有一個人被神使用過；但事實上，許多被神使用過
的人，仍有其本人特有之弱點。不過，毫無疑問的，如
果一個人只有信心，在工作上被神使用，卻在人的生活
上失敗，其結果必使自己受虧損，正如參孫的悲劇告訴
我們的一樣。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

17.耶弗他：（士11-12章） 耶弗他的出身，可算得是眾士
師中最不好的了，他的母親是一個妓女，自己則是一個
匪首，堪當為罪人中之罪魁而無愧！但他卻也因著信，
而變成被神所重用以拯救以色列人的士師！耶弗他的例
子，再一次告訴我們，神的恩惠如何因人的信心臨到人
的身上，使一個卑污不堪的罪人，變成神貴重的器皿。

18.大衛：（撒上16-17章） 大衛是以色列人中最著名的一
個王，在童年時期即曾因信殺死巨人歌利亞，向歌利亞
罵陣說：“你來攻擊我，是靠刀槍和銅戟，我來攻擊你，
是靠著萬軍之耶和華的名”（撒上 17:45），這是他信
心的第一個大勝利。以後他又因信戰勝羣敵，被稱為合
神心意的人。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:4-32：信心名人榜（續）

19.撒母耳：（撒上1-4章） 撒母耳是以色列士師時代末的

一位士師，是士師時代和王國時代之間的承先啓後的人

物，又是列王時代的第一位先知，他從士師時代童年到

老年，終身盡忠事奉神，常將神的啟示教訓百姓，可算

是以色列人的“國父”（參見撒上12章）。

20.眾先知：指舊約時代中的眾先知，他們所說的預言都有

一個中心，就是論及耶穌基督。主復活後曾向以馬忤斯

路上的兩個門徒講解預言：“從摩西和眾先知起，凡經

上所指著自己的話，都給他們講解明白了”（路24:27）。

以上人物均列在11:32。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:33-38：信心無名英雄

這幾節中所講的信心英雄，都是關乎勝過苦難方面的信心，
並且都沒有具體提及他們的名字。這些人都是信心的無名英
雄，他們因信而為神忍受了各種苦難，不肯苟且。他們所留
給我們的見證，與上文的信心英雄們同樣足為我們的勉勵。
從這幾節中提到的各種受苦情形而論，都是聖經中的信心英
雄所經歷過的；但這裏沒有指明任何人的名字，則這裏的話
當然也包括那些雖然不是聖經所記載，卻也同樣因信而忍受
相似苦難的一切無名英雄在內。他們所遭遇的一切，也同樣
是神所記念和稱許的。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:33-38：信心無名英雄（續）

他們凴著信心，who by faith, 定語從句。

1) “制服了敵國”──如大衛（撒下8-9章），亞撒（代下
14-16章），烏西雅即亞撒利雅（代下26:1-15），希西
家（代下32:1-23）。

2) “行了公義”──如先知以利亞（王上17:1；18:1-46；
21:1-29），約西亞王（王下22-23章）。

3) “得了應許”──如亞伯拉罕得了以撒（創21章），迦
勒得著所應許之地業（書14:6-14）。

4) “堵住了獅子的口”──如但以理在獅洞中平安無事
（但6:22）；如大衛（撒上17:34-35）。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:33-38：信心無名英雄（續）

5) “滅了烈火的猛勢”──如但以理的三個朋友：沙得拉，
米煞，亞伯尼歌（但3:16-27）。

6) “脫了刀劍的鋒刃”──如大衛救了以色列人免受非利
士人的刀劍（撒上 17:1-55），他又屢次逃脫掃羅刀劍
的追逼（撒上18:16-21；19:8-24；23:15-29）。

7) “軟弱變為剛強”──如撒拉已衰敗仍能生子（創21
章），彼得、約翰原本膽小變為勇敢（徒4:13）。

8) “爭戰顯出勇敢”──如基甸以三百人擊敗米甸全軍
（士7:15-23），參孫一人擊非利士人一千（士15:15）。

9) “打退外邦的全軍”──如約書亞戰勝迦南諸國（書
10:1-43）。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:33-38：信心無名英雄（續）

10) “有婦人得自己的死人復活”──如書念婦人之子復活
（王下4:17-37），拿因寡婦兒子復活（路7:11-17）。

11) “又有人忍受嚴刑，不肯苟且得釋放，為要得著更美的
復活”──如耶利米忠心說預言，雖受嚴刑不改變其信
息（耶37:16-21；38:7-13），使徒保羅屢次受苦仍盡忠
如故（林後11:23-29）。

12) “又有人忍受戲弄、鞭打、捆鎖、監禁、各等磨
煉”──如眾使徒等。（徒4:1-4；5:26-28；40-42；
8:1-4；9:1；啟1:9；2:10）。

13) “被石頭打死”──如司提反（徒7:56-60）。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:33-38：信心無名英雄（續）

14) “被鋸鋸死”──聖經中無明顯例子，但傳統説法先知
以賽亞在惡王瑪拿西手下被鋸死。

15) “受試探”──在此大概不是指一般罪惡的試探，乃是
指他們受惡人之詭計陷害方面，如主耶穌在世時，亦曾
屢次受敵人的詭計試探（太22:15-22）。

16) “被刀殺”──如使徒雅各被希律所殺（徒12:1）。

17) “披著綿羊山羊的皮各處奔跑，受窮乏、患難、苦害，
在曠野、山嶺、山洞、地穴、飄流無定”──如舊約之
眾先知，新約之眾使徒，歷代之眾聖徒等，都有類似的
經歷。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:33-38：信心無名英雄（續）

“本是世界不配有的人”──這句話總括上文的一切人，他
們雖然在神眼中看來是寶貴的，但這世界卻不歡迎他們。他
們在世上時並未享受甚麼榮耀，這世界沒有他們的地位，他
們是被視為“不配有”的人。正如使徒保羅所說的：“……
直到如今，人還把我們看作世界上的污穢，萬物中的渣
滓……”（林前4:11-13）。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:39-40：信心所得之證據和應許

“證據”原文與第2,4,5 節的“證據”、“見證”同字。在
此“得了美好的證據”，就是得了神為他們所作的美好見證，
證明他們都是神所悅納的人的意思。“所應許的”，指神所
應許他們的救贖主，因只有這救贖主才是舊約有信心的人所
共同盼望的。所以這裏的“應許”不是指普通的任何事物，
而是特指基督而言。本章中這些信心英雄，他們為信神的應
許，已經作了美好的見證，付了重大代價，表現出各種忍耐、
勇敢，捨已的行為；但他們都是存著信心死去，並未得著神
所應許他們的救贖主。他們雖然已經因信盼望這位神所應許
的救贖主，而得了神喜悅的明證，但他們直到死時，仍未得
見神所應許的救贖主來到，他們一直保持他們的信心，直到
進入永世的安息裏。現今我們已經看見救贖主的來臨、受死、
復活、升天、坐在高天至大者右邊，豈不更當用堅定的信心，
等候祂的第二次降臨麼？



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:39-40：信心所得之證據和應許（續）

“因為神給我們預備了更美的事……”，這“更美的事”與
上句“所應許的事”是同一件事，因下句說：“叫他們若不
與我們同得，就不能完全”。神為我們所預備的，和神所應
許他們的，是“他們”和“我們”所能共同得著的。所以
“更美的事”也就是上文所說的：神所應許的救贖主。基督
完全的救恩所包括的，有祂的降生、受死、復活、升天，也
包括祂的榮耀再來，我們身體復活，與祂永遠同住。所以這
“更美的事”對我們有了兩方面的意思，一方面是向後看，
是神已經應驗的應許，是比在舊約尚未應驗時更美的；另一
方面也是向前看，等候這“更美的事”其餘的部份應驗，也
就是比現在所已經應驗的更美的──身體復活及主榮耀降臨。



一、勸勉與教導：信
釋經（續）：
 11:39-40：信心所得之證據和應許（續）

“叫他們若不與我們同得，就不能完全”，這句話使我們看
見基督的救恩，不是只為某一個時代或某一部份的人，如果
撇下了某些應該得救的人而未拯救，就不完全；神所賜這救
贖的恩典，若所有應當有分於這恩典的人，還沒有都得著，
就不完滿。（“完全”，原文動詞τελειωθῶσιν第三人稱複數，
有完全、補滿、應驗等意。在路2:43譯作“滿了”，路
13:32譯作“成全”，約5:36譯作“成就”，本書的7:28；
12:23譯作“成全”。） 在此“我們”所包括的範圍，不只
是當時的希伯來信徒，乃是一切蒙恩的信徒。注意本章所列
舉的信心偉人，並非只限於亞伯拉罕的子孫，也包括亞伯拉
罕以前的亞伯、以諾、挪亞等人，由此可見，一切有信心的
人，都是在同樣的應許下，同一的救法中蒙恩的。



二、問題討論（9）：

 如何理解10:26之“故意犯罪”？
指甘願犯罪不接受基督的贖罪祭

 您心目中還有哪些重要的信心偉人？
參見10:33-38，以利亞，約書亞，馬利亞

 簡述亞伯拉罕獻以撒之信心的五大特點。
參見11:17-19，①經過最高試驗的信心，②信神之
應許的信心，③獻上他的最愛：“獨生”惟一的
“後裔”，④信神能叫人從死裏復活的信心，⑤是
得著了賞賜的信

 “信心”在摩西身上發生了甚麼功效？
參見11:24-28，①拒絕世界，②甘願受苦，③以苦
為樂，④不怕王怒，⑤出埃及



三、應用：

 重新認識信心偉人

⑴ 希伯來書作者如何看雅各、羅得？

⑵ 亞伯拉罕的四代人有甚麼共同點？

⑶ 從挪亞，喇合全家得救想到甚麼？

 如何成為一個成熟的基督徒（之二）？

⑴ 確信神的應許：有基督的馨香之氣

⑵ 正確理解聖經：默想、研讀、查考

⑶ 活出美好信心：效法先賢遠離世俗



三、應用：

 信仰是一生的

⑴ 耶穌說，天父賜給祂的一個也不失落

⑵ 保羅說，信耶穌，就有聖靈永遠内住

⑶ 希伯來書作者說，信心必須堅持到底

⑷ 耶穌撒種的比喻：信要好土才能結果

⑸ 我們需要聖靈保惠師每天的保守引領



第十講
勸勉與教導

望



一、勸勉與教導：望
經文：希伯來書 12：1 – 12：29

我們既有這許多的見證人，如同雲彩圍着我們，就當放下
各樣的重擔，脫去容易纏累我們的罪，存心忍耐，奔那擺
在我們前頭的路程，仰望為我們信心創始成終的耶穌
（註：或作“仰望那將真道創始成終的耶穌”）。他因那
擺在前面的喜樂，就輕看羞辱，忍受了十字架的苦難，便
坐在神寶座的右邊。那忍受罪人這樣頂撞的，你們要思
想，免得疲倦灰心。你們與罪惡相爭，還沒有抵擋到流血
的地步。你們又忘了那勸你們如同勸兒子的話，說：“我
兒，你不可輕看主的管教，被他責備的時候，也不可灰
心。因為主所愛的，他必管教，又鞭打凡所收納的兒子。”
你們所忍受的，是神管教你們，待你們如同待兒子。



一、勸勉與教導：望
經文：希伯來書 12：1 – 12：29

焉有兒子不被父親管教的呢？管教原是眾子所共受的，你
們若不受管教，就是私子，不是兒子了。再者，我們曾有
生身的父管教我們，我們尚且敬重他；何況萬靈的父，我
們豈不更當順服他得生嗎？生身的父都是暫隨己意管教我
們；惟有萬靈的父管教我們，是要我們得益處，使我們在
他的聖潔上有分。凡管教的事，當時不覺得快樂，反覺得
愁苦，後來卻為那經練過的人結出平安的果子，就是義。
所以，你們要把下垂的手、發酸的腿挺起來，也要為自己
的腳，把道路修直了，使瘸子不至歪腳，反得痊癒（註：
“歪腳”或作“差路”）。你們要追求與眾人和睦，並要
追求聖潔；非聖潔沒有人能見主。又要謹慎，恐怕有人失
了神的恩；恐怕有毒根生出來擾亂你們，因此叫眾人沾染
污穢。



一、勸勉與教導：望
經文：希伯來書 12：1 – 12：29

恐怕有淫亂的，有貪戀世俗如以掃的，他因一點食物把自

己長子的名分賣了。後來想要承受父所祝的福，竟被棄

絕，雖然號哭切求，卻得不着門路使他父親的心意回轉。

這是你們知道的。你們原不是來到那能摸的山；此山有火

焰、密雲、黑暗、暴風、角聲與說話的聲音。那些聽見這

聲音的，都求不要再向他們說話。因為他們當不起所命他

們的話，說：“靠近這山的，即便是走獸，也要用石頭打

死。”所見的極其可怕，甚至摩西說：“我甚是恐懼戰

兢。”你們乃是來到錫安山、永生神的城邑，就是天上的

耶路撒冷。那裏有千萬的天使，有名錄在天上諸長子之會

所共聚的總會，有審判眾人的神和被成全之義人的靈魂，



一、勸勉與教導：望
經文：希伯來書 12：1 – 12：29

並新約的中保耶穌，以及所灑的血。這血所說的比亞伯的

血所說的更美。你們總要謹慎，不可棄絕那向你們說話

的。因為那些棄絕在地上警戒他們的，尚且不能逃罪，何

況我們違背那從天上警戒我們的呢？當時他的聲音震動了

地，但如今他應許說：“再一次我不單要震動地，還要震

動天。”這再一次的話，是指明被震動的，就是受造之物

都要挪去，使那不被震動的常存。所以，我們既得了不能

震動的國，就當感恩，照神所喜悅的，用虔誠、敬畏的心

侍奉神。因為我們的神乃是烈火。 【和合本】



一、勸勉與教導：望
Scripture: Hebrews 12:1 - 12:29
Therefore, since we are surrounded by so great a cloud of
witnesses, let us also lay aside every weight, and sin which clings
so closely, and let us run with endurance the race that is set
before us, looking to Jesus, the founder and perfecter of our faith,
who for the joy that was set before him endured the cross,
despising the shame, and is seated at the right hand of the throne
of God. Consider him who endured from sinners such hostility
against himself, so that you may not grow weary or fainthearted.
In your struggle against sin you have not yet resisted to the point
of shedding your blood. And have you forgotten the exhortation
that addresses you as sons? “My son, do not regard lightly the
discipline of the Lord, nor be weary when reproved by him. For
the Lord disciplines the one he loves, and chastises every son
whom he receives.” It is for discipline that you have to endure.
God is treating you as sons. For what son is there whom his father
does not discipline? If you are left without discipline, in which all
have participated, then you are illegitimate children and not sons.



一、勸勉與教導：望
Scripture: Hebrews 12:1 - 12:29 (continued)
Besides this, we have had earthly fathers who disciplined us and
we respected them. Shall we not much more be subject to the
Father of spirits and live? For they disciplined us for a short time
as it seemed best to them, but he disciplines us for our good, that
we may share his holiness. For the moment all discipline seems
painful rather than pleasant, but later it yields the peaceful fruit of
righteousness to those who have been trained by it. Therefore lift
your drooping hands and strengthen your weak knees, and make
straight paths for your feet, so that what is lame may not be put
out of joint but rather be healed. Strive for peace with everyone,
and for the holiness without which no one will see the Lord. See
to it that no one fails to obtain the grace of God; that no “root of
bitterness” springs up and causes trouble, and by it many become
defiled; that no one is sexually immoral or unholy like Esau, who
sold his birthright for a single meal. For you know that afterward,
when he desired to inherit the blessing, he was rejected, for he
found no chance to repent, though he sought it with tears.



一、勸勉與教導：望
Scripture: Hebrews 12:1 - 12:29 (continued)
For you have not come to what may be touched, a blazing fire and
darkness and gloom and a tempest and the sound of a trumpet
and a voice whose words made the hearers beg that no further
messages be spoken to them. For they could not endure the order
that was given, “If even a beast touches the mountain, it shall be
stoned.” Indeed, so terrifying was the sight that Moses said, “I
tremble with fear.” But you have come to Mount Zion and to the
city of the living God, the heavenly Jerusalem, and to innumerable
angels in festal gathering, and to the assembly of the firstborn
who are enrolled in heaven, and to God, the judge of all, and to the
spirits of the righteous made perfect, and to Jesus, the mediator of
a new covenant, and to the sprinkled blood that speaks a better
word than the blood of Abel. See that you do not refuse him who
is speaking. For if they did not escape when they refused him who
warned them on earth, much less will we escape if we reject him
who warns from heaven. At that time his voice shook the earth,



一、勸勉與教導：望
Scripture: Hebrews 12:1 - 12:29 (continued)
but now he has promised, “Yet once more I will shake not only the
earth but also the heavens.” This phrase, “Yet once more,”
indicates the removal of things that are shaken—that is, things
that have been made—in order that the things that cannot be
shaken may remain. Therefore let us be grateful for receiving a
kingdom that cannot be shaken, and thus let us offer to God
acceptable worship, with reverence and awe, for our God is a
consuming fire. 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/12.htm

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/12.htm


一、勸勉與教導：望

1. 仰望耶穌：勸勉與管教（12:1-13）

 奔那有盼望的賽程（12:1-4）

 抛開所有的重擔

 抛開容易纏累我們的罪

 存心忍耐

 奔那擺在我們前面的賽程

 專一注視為我們信心創始成終的耶穌

 要仔細思想耶穌

 要決心抵擋罪惡



一、勸勉與教導：望

1. 仰望耶穌：勸勉與管教（12:1-13）

 忍受有盼望的管教（12:5-13）

 應忍受管教，因這是聖經的教訓

 應忍受管教，因主所愛的，祂必管教

 應忍受管教，因所受的是神的管教

 應忍受管教，因管教乃是眾子所共受的

 應忍受管教，因神的管教是要我們在祂的聖潔上有份

 應忍受管教，因能結出平安的果子來



一、勸勉與教導：望

2. 追求與警告（12:14-29）：

 追求與人和睦和聖潔（12:14-17）

 西奈山與錫安山的比較（12:18-24）

 西奈山代表摩西的律法
 錫安山代表耶穌的恩典
 盼望新約中保耶穌再來

 警告（12:25-29）

 不可棄絕警戒者（神）
 盼望不可震動的國度



一、勸勉與教導：望
釋經：
 12:1-4：奔那有盼望的賽程

 由於這許多不同時代環境中的人共同經驗的結果，對於
神的應許之信實可靠，和我們盼望之確實，已經是毫無
疑問的了；現在所剩下的問題，是我們這方面，當如何
奔走這有盼望的賽程罷了。

 12:1-2原文是一個長句子：“所以我們也應當存心忍耐
奔那擺在我們前面的賽程，”這個主句之後有三個并列
的從句說明原因：
①有許多見證人如一大片雲彩圍繞著我們（12:1）
②已拋開所有的重擔和容易纏累我們的罪（12:1）
③專一注視（ἀφορῶντες, looking attentively）耶穌（12:2）



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:1-4：奔那有盼望的賽程（續）

 1所以我們也應當存心忍耐，奔那擺在我們前面的賽程，
因我們有許多見證人如一大片雲彩圍繞著我們，我們已
拋開所有的重擔和容易纏累我們的罪，
如何奔走有盼望的路程？12:1-4談到七點：
①抛開所有的重擔；②抛開容易纏累我們的罪；③存心
忍耐；④奔那擺在我們前面的賽程。

 1we also, having such a great cloud of witnesses
encompassing us, having laid aside every weight and the 
sin easily entangling, should run with endurance the race
lying before us, 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：

 12:1：應當存心忍耐奔那擺在我們前面的賽程

1所以我們也應當存心忍耐奔那擺在我們前面的賽程，因我們有
許多見證人如一大片雲彩圍繞著我們，我們已拋開所有的重擔和
容易纏累我們的罪。【直譯】1Therefore we also, having such 
a great cloud of witnesses encompassing us, having laid 
aside every weight and the sin easily entangling, should run 
with endurance the race lying before us, 【 BLB 】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:1-4：奔那有盼望的賽程（續）

 2因專一注視耶穌，就是那位為我們信心創始成終者，祂
為了擺在祂面前的喜樂就忍受了十字架，輕看了羞辱，
並坐在神寶座的右邊。
如何奔走有盼望的路程？12:1-4談到七點：
⑤專一注視為我們信心創始成終的耶穌

 2looking to Jesus, the founder and perfecter of our faith, 
who in view of the joy lying before Him endured the 
cross, having despised its shame, and sat down at the 
right hand of the throne of God. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:2：因專一注視耶穌

2因專一注視耶穌，就是那位為我們信心創始
成終者，祂為了擺在祂面前的喜樂就忍受了
十字架，輕看了羞辱，並坐在神寶座的右邊。
2looking to Jesus, the founder and perfecter of 
our faith, who in view of the joy lying before 
Him endured the cross, having despised its 
shame, and sat down at the right hand of the throneofGod.



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:1-4：奔那有盼望的賽程（續）

 3而（你们）要仔细思想忍受罪人敵對的那位（耶穌），
以免你們變得心灰、意冷。
如何奔走有盼望的路程？12:1-4談到七點：
⑥要仔細思想耶穌
行走遠路的人難免會因路途的艱難遙遠而疲倦灰心，行
走屬靈的路程更是這樣。身體疲倦是藉休息而恢復力量，
屬靈的疲倦則是藉著“仔細思想”那忍受罪人敵對（和
合本譯作：頂撞）的耶穌，而重新得力。那與父原本同
等同榮的耶穌，尚且忍受罪人的敵對，何況我們呢？

 3For consider fully the One having endured such great 
hostility from sinners against Himself, so that you shall 
not grow weary, fainting in your souls. 【BLB】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:3：要仔細思想耶穌

3而（你们）要仔细思想忍受罪人顶撞的那位（耶穌），以免你們變得心灰意冷。
3For consider fully the One having endured such great hostility from sinners 
against Himself, so that you shall not grow weary, fainting in your souls. 【Berean 
Literal Bible 】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:1-4：奔那有盼望的賽程（續）

 4你們與罪惡相爭，還沒有抵擋到流血的地步。
如何奔走有盼望的路程？12:1-4談到七點：
⑦要決心抵擋罪惡
這是一句帶責備的話，要激勵當時心灰意冷的信徒，說明他
們所以會心灰意冷的原因，是他們對付罪惡所願付的代價還
不夠高，所以才會因苦難而畏縮不前，灰心喪志。反之，他
們對付罪惡若有抵擋至流血的地步的決心，便能不受攔阻努
力奔走前面賽程。所以這句話是反面告訴我們走靈程應有的
一種條件，就是對抵抗罪惡要有願付高代價的決心，並顯明
信徒生活在世的主要任務之一就是抵擋罪惡。

 4Not yet have you resisted unto blood, struggling against 
sin, 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:4：要決心抵擋罪惡

這句話也是提醒那些希伯來信徒，不可因為已往有為主受苦
的經歷而自傲，因為他們還未到為主流血的地步。也不可因
他們當前所受的苦而怨嘆灰心，因神所應許他們忍受的，還
不是最大的痛苦，較之上章所提及的那些信心偉人，那些
“被石頭打死，被鋸鋸死，受試探，被刀殺……”（11:37）
的人，仍覺遠為遜色！

4你們與罪惡相爭，還沒有抵擋到流血的地步。
4Not yet have you resisted unto blood, struggling against sin. 【Berean Literal Bible 】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:5-13：忍受有盼望的管教

作者再以忍受管教的事勸勉希伯來信徒，不可因所受的苦難
灰心喪志，因為他們遭遇的一切事，無非是神的管教，使他
們得著屬靈的益處，引進更美的指望而已。本章中“管教”
原文有兩個：①ἐλεγχόμενος, being reproved 管教含有督責、
折服、責備，而使人知罪等意。②παιδε+, discipline 管教是
教訓、教導的意思。“試煉”與“懲治”雖與“管教”相似，
卻有些分別。試煉是出於神的慈愛，完全為使人得益處，不
是為刑罰錯失；懲治是出於神的公義，是因人的錯失而有的
痛苦；“管教”則包括試煉與懲治兩方面的含意，有時是為
處罰人的錯失而使人知道回轉，有時為試煉人的心性而得造就。
在這幾節中的“管教”包括這兩方面的意義（12:5,6,11）。
在此論應當忍受管教之理由分七點。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:5：應忍受管教，因這是聖經的教訓

引自箴3:11。

 5你已經忘記那對你們如同對兒子的勸告：“我兒，不可
輕看主的管教，也不可因祂責備而灰心。”
這裏作者特別指出那些希伯來信徒所以會因所受的困難
而心灰意冷的原因，是由於他們“已經忘記那對你們如
同對兒子的勸告”。信徒最不會忘記的是別人稱讚的話，
最容易忘記的則是聖經勸告的話。原文“兒”υἱέ是已經
長大的兒子，不是小孩。

 5and you have forgotten the exhortation that addresses 
you as to sons: "My son, do not regard lightly the Lord's 
discipline, nor faint being reproved by Him. 【Berean 
Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:5：應忍受管教，因這是聖經的教訓

5你已經忘記那對你們如同對兒子的勸告：“我兒，不可輕看主的管教，也不可
因祂責備而灰心。”（引自箴3:11） 5and you have forgotten the exhortation
that addresses you as to sons: “My son, do not regard lightly the Lord‘s discipline, 
nor faint being reproved by Him.” 【Berean Literal Bible 】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:5：應忍受管教，因這是聖經的教訓

“不可輕看主的管教，也不可因祂責備而灰心”是針對兩種
信徒：
① 第一種人完全忽略他們所遭受的痛苦是出於“主的管
教”，他們把一切的艱難處境完全看作從人而來，只知埋怨
人，歸罪於人，而不能安靜地忍受管教，不會思想是否主藉
著人對自己的管教。
② 第二種人，雖然承認所受的困苦是出於主的管教，但他
們卻輕忽了主的管教，不明白主的管教對他們的靈性有甚麼
價值，在受管教時不省察自己，從所受的管教中得著益處，
反而埋怨主對待自己不公義，而在信心的道路上灰心退後。

這兩種信徒都是因為忘記了聖經勸告我們的恩言的緣故。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:6：應忍受管教，因主所愛的，祂必管教

引自箴3:12。12:5-6是引自箴3:11-12的一句話。

 6“因為主管教每個祂所愛的人，而且祂鞭打每個祂所收
納的兒子。”
愛使人對所愛的人有所期望，愛得越深，愛的期望也越
大；主要管教我們，因祂對我們有極深的愛，而我們的
靈性情形往往總是離開祂所期望的標準太遠，甚至有時
竟背道而馳，這樣，主就要管教我們。

 6For the Lord disciplines whom He loves, and He scourges 
every son whom He receives. 【Berean Literal Bible】
註：whom=ὃν原文是單數.



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:6：應忍受管教，因主所愛的，祂必管教

我們不要因受主的管教而疑惑主的慈愛，或以為主沒有眷顧
神的兒女，其實管教正是主神對待我們像對待自己兒女一樣
的證據。

6“因為主管教每個祂所愛的人，而且祂鞭打每個祂所收納
的兒子。”（引自箴3:12）
6 “For the Lord disciplines whom He loves, and He scourges 
every son whom He receives.” 【Berean Literal Bible 】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:7：應忍受管教，因所受的是神的管教

 7如果你們忍受管教，那麼神就待你們如同兒子；因為哪
有兒子不被父親管教的呢？
我們所受的乃是神的管教，是作我們天父的神的管教，
“哪有兒子不被父親管教的呢？”照樣，哪有天父的兒
子不受天父的管教呢？我們受父親的管教，雖或當時有
反抗，但事後總是承認父親這樣管教我們，是出於他的
愛心。父親若不溺愛兒女就必管教他，天父既然不會溺
愛我們，當然就要管教我們了。

 7If you endure discipline, God is treating you as sons; for 
what son is there whom his father does not discipline? 
【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:7：應忍受管教，因所受的是神的管教

神決不願意祂的兒女犯罪而不悔改，必要藉“管教”使他們
回轉，甚至神也不願意祂的兒女停滯不前，必要用管教使他
們長進。神對我們各人都有一定的期望，祂不會讓我們停留
在自己以為滿意的地步上，乃是要我們進到祂所期望我們達
到的地步上。

7如果你們忍受管教，那麼神就待你們如同兒子；因
為哪有兒子不被父親管教的呢？
7If you endure discipline, God is treating you as sons; 
for what son is there whom his father does not 
discipline? 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:8：應忍受管教，因管教乃是眾子所共受的

 8但是，如果你們沒有受到管教，這管教是眾子所共受的，
那麼你們就是私生子，而非兒子。
神並沒有偏待祂的兒女，好像只管教祂兒女中的少數人，
而不管教其他的兒女；雖然他們並非都是同時受管教的，
但都必在他們應受管教時受到當受的管教，因為管教原
是眾子所共受的。

 8But if you are without discipline, of which they have all 
become partakers, then you are illegitimate children and 
not sons. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:8：應忍受管教，因管教乃是眾子所共受的

我們既然與神其餘的眾子一樣受了神的管教，就證明神待我
們確是像待兒子，不像是待外人。神雖然可以任憑罪人在今
世隨已意犯罪，又自作自受地受到罪惡的痛苦報應，但神決
不會待祂的兒女像待外人那樣，任憑他們犯罪而不加管束。

8但是，如果你們沒有受到管教，這管教是眾子所共
受的，那麼你們就是私生子，而非兒子。
8But if you are without discipline, of which they have 
all become partakers, then you are illegitimate 
children and not sons. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:9-10：應忍受管教，因神的管教是要我們在祂的聖

潔上有份

 9此外，事實上，我們有親生父親、糾正者，我們尚且尊
重他們；我們豈不更應當順服萬靈之父並得以生存嗎？
10因為他們確實暫時隨己意管教我們；但祂管教我們，
是為了我們得益處，使我們在祂的聖潔上有分。

 9Furthermore indeed, we have had fathers of our flesh, 
correctors, and we respected them; and shall we not 
much more be in subjection to the Father of spirits and 
shall live? 10For truly they were disciplining us for a few 
days, according to that seeming good to them; but He for 
our benefitting, in order to share His holiness. 【Berean 
Literal Bible】



一、勸勉與教導：望



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:9-10：應忍受管教，因神的管教是要我們在祂的聖潔

上有份
上文12:7已經有類似的話，在此則更清楚地以神管教我們的
目的，與親生父親之隨己意管教我們來比較，說明我們應當
順服神管教的理由。生身之父的管教，雖然許多時候是出於
好意，但未必能使我們得益，縱然得著益處，也只是屬今世
的益處；因為生身的父本身也不完全，他們的管教有時也會
出於錯誤，或出於洩憤，或應當管教的沒有管教，或管教得
不得法等等的弊病；雖然這樣，我們仍然敬重生身之父的管
教，承認他們有這樣權利對待兒女。那麼，萬靈之父的管教，
既不含任何差錯、偏執或過份，每次管教，都是照著一定的
宗旨，要我們在靈性上得著益處，在祂的聖潔上有份，這樣
我們豈不更應當敬重順服接受祂的管教，信賴祂的善意麼？



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:9-10：應忍受管教，因神的管教是要我們在祂的聖潔

上有份
每一個在基督裏蒙召成聖的信徒，雖然因倚賴基督永遠贖罪
的功效，得以成聖，但仍會犯罪跌倒，生活不聖潔，所以神
要常用苦難的方法，使他們能從各種罪惡中醒悟過來，重新
悔改，接受主血的洗淨，在神的聖潔上有份。當然，這裏所
說的悔改，不是指決志信主一次性的那種悔改，而是意識到
自己的錯誤，願意離棄罪惡，遵行主道的決定。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:11：應忍受管教，因能結出平安的果子來

 11事實上，目前所有的管教似乎都是痛苦而不愉快的，但
後來它為那些受過它訓練的人結出了平安的正義果子。

 11And all discipline indeed for those being present, does 
not seem to be of joy, but of grief; but afterward it yields 
the peaceable fruit of righteousness to those having been 
trained by it. 【Berean Literal Bible】

 11For the moment all discipline seems painful rather than 
pleasant, but later it yields the peaceful fruit of 
righteousness to those who have been trained by it. 【ESV】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:11：應忍受管教，因能結出平安的果子來

神的管教雖然當時使人感覺痛苦，後來卻使那些經過管教的
人結出更美的屬靈果子來。這節聖經給我們三點教訓：

1)神的管教，雖然使我們當時愁苦，但這種苦難不會白受，
必能得著更大的益處。

2)我們受的痛苦只是暫時的一段時間，當苦難的日子過去
以後，快樂的日子必會跟著來到。

3)神使我們受苦的目的，是叫我們的靈命結出更多的果子
來，生活更加聖潔像神。我們若留心比較我們自己每次
受苦的前後，就必會發現，我們在每次受苦之後，又比
以前成熟，長進了許多。所以忍受神管教的最大理由，
就是因為神的管教會帶給我們美好的盼望，使我們的靈
性進到更完美地步的緣故。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:12-13：作者引用箴言4:26鼓勵受信人。

 12所以，把下垂的手和發酸的腿挺起來，13為你們的腳修
直道路，使瘸子不至歪腳，反得痊癒。

 12Therefore lift up the drooping hands and enfeebled 
knees, 13and make straight paths for your feet, so that the 
lame should not be put out of joint, but rather should be 
healed. 【Berean Literal Bible】
由於上文的各種理由，所以作者鼓勵信徒不應灰心喪氣。
雖然苦難的道路常常使我們的手下垂，腿發酸，但我們既
有美好盼望擺在前面，就應當效法古時許多有信心的人一
樣，藉著信心堅持所得著的盼望，使我們下垂的手，發酸
的腿挺起來，重新得著能力，作應作的事，走應走的路。
此處12:12的“為你們的腳修直道路”引自箴4:26。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:12-13：

“為你們的腳把道路修直”，意思是在靈性上走正直的道路，
不要走彎曲起伏如波浪的道路，這樣會使我們的腿更加發酸，
更覺得疲倦灰心。許多人在受苦時不走正直的路，而憑自己
的意思走歪路，結果痛苦更甚。如果我們沒有走正直的道路，
除去我們靈性道路上各種崎嶇不平的阻攔，其結果不但使自
己的腳發酸，停止前進，且使那些在靈性上原本是“瘸子”
的人，因我們所留下的彎曲腳蹤而走差路或跌倒，更加疲倦
喪志，無力前進。但如果我們修直自己靈性的道路，留下正
直的腳蹤，使那些靈性上的瘸子的人不致走差路或跌倒，這
樣他們在正直靈性道路上可以練習前進，就使他們的瘸腿
“反得痊癒”了。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:14-17：追求與人和睦和聖潔。
 14你們要追求與眾人和睦，並追求聖潔，非聖潔無人能見

主面，15要謹守，免得有人錯過神的恩典，免得有苦毒的
根長起來擾亂你們，以致許多人被玷污，16免得有淫亂者
或褻瀆之人，如同以掃，他為了一點食物就出賣了自己長
子的名分。17而你們知道，後來他想要承受祝福，卻被拒
絕；因為他雖然流淚熱切尋找悔改的地方，卻找不到。

 14Pursue peace with all, and holiness, without which no 
one will see the Lord, 15observing lest any be failing of the 
grace of God, lest any root of bitterness springing up 
should trouble you and by this, the many might be defiled, 
16lest there be any fornicator or profane person, as Esau, 
who for one meal sold his birthright. 17For you know that 
even afterward, wishing to inherit the blessing, he was 
rejected; for he found no place of repentance, although 
having earnestly sought it with tears. 【BLB】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:14-17：追求與人和睦和聖潔。

14節：許多屬靈的經歷是要追求才能得著，在此給我們看見，
與人和睦也是必須追求才能得著的，不是聽其自然就會和睦；
聽其自然就必給魔鬼機會引起誤會和分爭。
*“追求”原文為 διώκετε有追尋、追逼、追逐的意思，正如
獵人追逐他的獵物那樣地追逐。我們也應當有這種態度追求
和睦，願意捨棄自己的利益和榮耀，愛好和睦，決心務要追
求到為止。
*“眾人”，這眾人的範圍大概也包括教外的人，連那些使他
們受苦的人在內。在受苦中的信徒更需要追求與“眾人”和
睦，因為這樣更能顯出信徒的愛心、寬容，和善良的德行，
使神得榮耀；又能減少外人對信徒的誤會，而多得人的同情，
同時也使弟兄姊妹之間更加同心，互相體諒勉勵，勝過苦難。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:14-17：追求與人和睦和聖潔。

14節：
*“並追求聖潔”，個人的生活聖潔，與對眾人的和睦相處也
有很大的關係。個人不追求聖潔，就難以與眾人和睦，因為
個人的任何罪行，都多多少少會損害別人的利益。這兩句話
使我們看見兩方面的真理：①所謂要追求與眾人和睦的意思，
並不是在庇護或容納罪惡的情形下，來保持與眾人和睦，而
是在聖潔的原則下竭力尋求與眾人和睦。②追求聖潔並非不
顧自己與別人的關係；反之，有聖潔生活的人，他和別人的
關係是良好的，不是有隔膜的，否則就是不聖潔，而且也不
和睦。所以信徒應追求的，不只是對別人的和睦，與個人的
聖潔，且應當追求教會性的（團體性的）聖潔與和睦。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:14-17：追求與人和睦和聖潔。

14節：
*“非聖潔無人能見主面”，這句話並非說信徒要憑自己在生
活行事達到聖潔才能得救的意思，否則古今中外的信徒少有
人能得救；因為“聖潔”並非不犯大罪只犯小罪，也不是比
別人少犯罪，聖潔乃是像神那樣的無罪。聖經中論聖潔的意
義，乃是毫無瑕疪玷污的才算聖潔（弗1:4；5:27；西1:22）。
信徒能以得救，乃因信賴基督贖罪的功效（來9:14），以基
督的聖潔為聖潔的緣故（林前1:30）。所以這裏非聖潔無人
能見神面的意思是：雖然信徒因在基督裏成聖而得救，並非
靠自己，但究竟仍然是聖潔了才能“見主”，可見聖潔乃是
神對信徒的要求，是神所喜悅的。所以信徒縱然不靠自己的
行為聖潔以得救，但仍當追求聖潔的生活。信徒在信主以後，
即當遠離罪惡，不再犯罪，即使偶然犯罪，也應當立即悔改，
求主的赦免，以保持“聖潔”的生活。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:14-17：追求與人和睦和聖潔。

15-17節：要謹守留意，三個“免得”
①“免得有人錯過神的恩典”，這裏錯過不是得到又失去的
意思，而是達不到、及不上的意思。
②“免得有苦毒的根長起來擾亂你們”，這裏苦毒的根不是
指信徒個人心中的一種惡毒因素，乃是指團體中的惡毒因素，
因下文接著說：“……擾亂你們，以致許多人被玷污”，可
見確是指團體中的一種“毒”。這毒根可能是指一種異端或
錯誤的道理，或一種犯罪的人，能影響其餘信徒的。按照上
下文，這毒根更好的解釋是指上句那些達不到神恩的人，他
們知道許多道理，卻把屬靈真理的教訓視作平常，沒有敬虔
的心，甚或淫亂，貪戀世俗，他們的行事與言論似是而非，
使許多其餘的信徒受影響而沾染污穢。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:14-17：追求與人和睦和聖潔。

15-17節：要謹守留意，三個“免得”
③“免得有淫亂者或褻瀆之人，如同以掃”，在這裏特別引
以掃為例，警告貪戀世俗之人的危險，以掃因一點食物而將
他的長子名份出賣，這件事最重要的就是表現出以掃對於神
的應許、祝福，和將來的產業沒有信心而輕視，對於世俗的
事卻貪戀不捨。以掃很適合代表現今教會中掛名的基督徒，
以掃並非已經得著父親的祝福然後失去，不過他原本有必可
得著父親祝福的機會，卻在未得著之前失去；現今那些在教
會中的掛名信徒也是這樣，他們本來有得著神恩的機會，卻
因貪愛世界至終沒有得著神的恩。以掃貪戀世俗的結果，是
每一個貪愛世俗之人的鑑戒：他並非不想得屬靈的祝福，他
乃是想先得世俗的“紅豆湯”，以後再得屬靈的祝福罷了。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:18-21：西奈山代表摩西的律法。
 18因為你們不是來到那被觸摸和被火點燃的【西奈山】、

黑暗、陰沉、暴風、19角聲、以及聽見說話的聲音之人的
辯解，請求不要把道告訴他們，20因為他們受不了這樣的
命令：“靠近這山的，即使是野獸，也要用石頭打死。”
21那顯現的景象極其可怕，連摩西都說：“我甚恐懼戰兢。”

 18For you have not come to that being touched and having 
been kindled with fire, and to darkness, and to gloom, and 
to storm, 19and to the sound of a trumpet, and to a voice of 
words which those having heard excused themselves, 
asking the word not to be addressed to them, 20for they 
could not bear that being commanded: “If even a beast
should touch the mountain, it shall be stoned.” 21And the 
thing appearing was so fearful that Moses said, “I am 
greatly afraid and trembling.” 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:18-21：西奈山代表摩西的律法。

20節“靠近這山的，即使是野獸，也要用石頭打死”引自出
19:12-13；21節“我甚恐懼戰兢。”引自申9:19。

雖然18-21節沒有直接提到西奈山，但從此處所描述的情形與
下文所提到的錫安山相比，就可以清楚知道本處所指的就是
西奈山。許多學者認為，“說話的聲音”是指神對摩西說話
的聲音，或“十誡”。當時的以色列人聽到山上神的聲音，
好像打雷，就非常懼怕。

使徒保羅曾在加4:21-26分別以西奈山和耶路撒冷代表律法的
約和恩典的約。18-21這幾節先論西奈山之威嚴可怕，22-24
節後論錫安山的美好，以比較律法下之人與恩典之下信徒的
不同。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:18-21：西奈山代表摩西的律法。

這裏18節“你們不是來到西奈山”與下文22節“你們乃是來

到錫安山”對照。在此論到信徒所“不是來到”的山：

①被觸摸的：真實可觸摸的，指舊約行事可以凴感覺和眼見

②被火點燃的：山上烟氣上騰，如燒窯一般（出19:18）

③黑暗：全山被密雲所遮蓋（出19:16）

④暴風：代表神執行審判的能力，使罪人在神面前無法站立

⑤角聲：天使號角的聲音伴隨著神的臨到

⑥不許靠近的：聖潔的神不允許罪人與動物的接近

⑦極其可怕的：神的降臨是如此的神聖，連摩西都恐懼戰兢



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。
 22但你們乃是來到錫安山，永生神的城，即天上的耶路撒

冷，有千千萬萬的天使，23有歡樂大聚會，即名已錄在天
上的諸長子的教會，有萬有的審判者神，和得以完全之義
人的靈魂，24並新約的中保耶穌，以及祂所灑的血，這血
所說的比亞伯的血所說的更美。

 22But you have come to Mount Zion, and the city of the 
living God, the heavenly Jerusalem, and to myriads of 
angels, 23and to the assembly, to the church of the firstborn
having been enrolled in the heavens, and to God the judge
of all, and to the spirits of the righteous having been 
perfected, 24for and to Jesus the mediator of a new 
covenant, and to the sprinkling of blood, speaking better 
things than that of Abel. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

前面11:10,13-16節作者已經提到天上的家鄉，這裏更清楚地
說到那就是錫安山，永生神的城，天上的耶路撒冷。信徒將
來要進入那城與神同在直到永遠，這是何等的盼望和恩典！

舊約時代，罪人在神威嚴的律法下，就像臨近西奈山，充滿
危險，瀕臨死亡地生活著。而在新約的恩典下，信徒不是來
到這樣的山，而是十分安詳無懼地來到神面前的（來4:15-
16）。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

我們來到的地方，是這樣描述的：

① 來到錫安山：錫安山在耶路撒冷西南邊，大衛曾攻取錫安

山的保障，住在保障內，又稱這保障為大衛城（撒下5:6-9），

所以錫安山又稱大衛山。“錫安”意思是光耀的、愉快的。

錫安山與西奈山相對，西奈山代表律法，“生子為奴”（加

4:24-25），錫安山代表恩典，我們是來到恩典下，有自由與

愉快，所領受的是兒子的靈，不再是奴僕（加4:5-7）。

22-23兩節，原文用了五個連詞καὶ，來描述以下的景象。

② 來到永生神的城：下一句說明，就是天上的耶路撒冷，即

啟示錄21章裏所論的將來要降臨在地上的新耶路撒冷。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

③ 來到千萬天使的集會：按22節末句“有千千萬萬的天使”

與23節“歡樂大聚會”相連。原文 πανηγύρει可譯作“歡樂大

聚會”a festal assembly，或“大節期”之意，全新約只有希

伯來書用了一次。因為希伯來人很尊重天使，所以作者特別

提及我們將來也要到天使所到的地方。

④ 來到名已錄在天上的諸長子的教會：“諸長子”原文無

“子”字，只是“諸首生的”。在此教會也被稱為“諸首生

的召會”，乃因教會之元首基督是“首生的”（西1:15），

教會是“首生的”基督之身體（弗1:23），信徒在神所造的

萬物中是初熟的果子（雅1:18）。我們所來到的乃是一切有

信心的人所共同來到的地方，一切名字已經被錄在天上。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

⑤ 來到萬有的審判者神面前：神是審判眾人的神，包括猶太
人或外邦人，一切地上的人。我們原都是要站在神審判台前
被定罪的罪人，但現在卻能坦然無懼地來到審判眾人之神面
前，乃是因基督的救贖，使我們在祂裏面不再定罪的緣故
（約3:18；5:24；羅 8:1）。既是這樣，我們就不可忘記這
莫大的恩典，原是審判我們的神，已經成為我們的天父，就
當勇敢前進，持定前面的盼望，不灰心退後。
⑥ 來到得以完全之義人的靈魂所到的地方：這裏“得以完全
之義人的靈魂”就是指得救稱義的義人之靈魂，這些義人已
經在天上，已經完全，他們的靈魂已經與主同在，等候榮耀
的身體復活；而現今有信心的人，也要到他們所到的地方，
有他們所擁有的盼望和福樂。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

⑦ 來到新約的中保耶穌以及祂所灑的血面前：我們能否“來

到”以上的各種屬天境界，都是根據我們已否來到“新約的

中保耶穌，以及所灑的血”之前，這“新約”、“中保耶穌”

以及“所灑的血”三樣都是使我們能在恩典下蒙恩的要素：

*“新約”

新約最大的特點是憑耶穌基督的血立的，與要靠自己行律法

之舊約不同。完全聖潔的義者耶穌基督，祂流血的功績，可

以保證一切在新約下的信徒必然可以得著神在新約下所應許

的福氣。因為所有在新約下的人，都承受了基督的義（林前

1:30；腓3:9），可以有權利享用新約的恩典。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

*“中保耶穌”
耶穌基督不是憑祂是神兒子的優越地位，乃是憑祂曾為我們
流血的事實；所以祂作我們的中保，並非使神像常人那樣，
順情誼而赦免我們的罪，乃是使神可以按公義赦免我們的罪，
神並非沒有懲罰我們的罪，只是懲罰在基督身上而已。所有
的人都是只肯為好人作保，惟有耶穌基督是專為罪人作保，
並且為眾人一切的罪受了刑罰，所以祂最有資格，可以保證
每一個信靠祂的人，能坦然無懼地來到神面前。
*“所灑的血”
耶穌的血不像牛羊的血只灑在人的身上，或屬物質的帳幕內，
乃是灑在人的心中，使人的心得完全潔淨；另一方面雖然基
督贖罪的血，是祂立新約和作中保的根據，但每一個人，必
須接受祂的血灑在自己的心中，才能發生功效。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:22-24：錫安山代表耶穌的恩典。

“這血所說的比亞伯的血所說的更美”，因亞伯的血是控告
該隱之罪的血，是宣告定罪的血；但基督的血所說的，乃是
宣告赦罪的血。亞伯的血只是殉道者的血，不能為別人贖罪，
也不能作為人與神立約的根據；但耶穌基督的血乃是為眾人
流出來的血，是能擔當人的刑罰，救人免死，使人可以承受
新約的福份，又能擔保我們可以得著神喜悅的血。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。
25你們要謹慎，免得你們棄絕那向你們說話的。因為，如果
他們拒絕在地上警戒他們的那位尚且未能逃罪，何況我們違
背從天上警戒我們的那位呢？26當時祂的聲音震動了大地；
但現在祂已經應許說：“再一次我不但要震動地，還要震動
天。”27這“再一次”的話象徵被震動的，是指那些被造之
物，都要被挪去，使那些不被震動的事物常存。28因此，我
們既得了那不能震動的國，就可以有恩典，得以懷著虔誠敬
畏的心愉快地事奉神。29因為我們的“神乃是烈火”。

（12:26引用該2:6；12:29引用申4:24。）



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。
25Take heed lest you refuse the One speaking. For if they did 
not escape, having refused the One divinely instructing them 
on earth, much less we, turning away from the One from the 
heavens, 26whose voice shook the earth at that time; but now 
He has promised, saying, “Yet once more I will shake not only 
the earth, but also heaven.” 27And this, “Yet once more,”
signifies the removing of the things being shaken, as having 
been created, so that the things not being shaken should 
remain. 28Therefore, receiving a kingdom not to be shaken, we 
may have grace, by which we may serve God well pleasingly, 
with fear and reverence. 29For also, our God is a consuming 
fire. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：望

釋經（續）：
 12:25-29：



一、勸勉與教導：望

釋經（續）：
 12:25-29：



一、勸勉與教導：望

釋經（續）：
 12:25-29：



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。
 12:25“要謹慎”在12:15中已經提及一次，在本書的第二

個警告中，也曾這樣提醒信徒（3:12）。既然神在新約下
不再像在舊約時，是“在地上”藉著摩西警戒以色列人，
乃是“從天上”藉祂兒子警告我們；這樣，我們“要謹
慎”，因為那些拒絕從地上警戒他們的，尚且不能逃罪，
何況我們違背那從天上警戒我們的呢？在這裏“那向你們
說話的”和“那從天上警戒我們的”，都是指著那位藉著
祂兒子和聖靈向我們說話的神（參見來1:1）。所以我們
也像那些希伯來信徒一樣，雖然不是親自聽見主在肉身中
所講的話，但這救恩已由主親自傳開，現在又親自藉住在
祂僕人心中的聖靈向人傳講，我們若聽見所傳講警戒我們
的話而不接受，就是拒絕那從天上警戒我們的了。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。

 12:26“當時”是指神降臨西乃山傳授律法之時。“祂的

聲音震動了大地”，就是震動了西乃山，按出19:18說：

“遍山大大地震動”。“再一次……還要震動天”，指

主再臨時的情形。主自己曾這樣預言“……天勢都要震

動。那時……他們要看見人子有能力，有大榮耀，駕著

天上的雲降臨”（太24:29-30；可13:25-26；路21:25-27）。

但注意在這句話之前有“但現在祂已經應許說……”，

表示下句“再一次我不但要震動地，還要震動天。”

（引自該2:6）乃是祂的一個應許。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。

 12:26 雖然祂再來的威榮比降臨西乃山傳律法的情形更

大，但對於信徒卻完全不是可怕的降臨，乃是信徒所盼

望等候的降臨，是實現祂對信徒所應許的而已。但對那

些棄絕並違背祂福音的人，就應當知道，既然祂再次降

臨時不但震動地還要震動天，則他們必更無法逃避祂的

審判，而必被定罪了！



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。

 12:27“被震動的”就是指這世界的國，與下文“不能震

動的國”成對比。“那些受造之物”，不是指一切受造

之物，僅指上句屬“被震動的”受造之物。“都要被挪

去”就是都要更改廢去的意思（“挪去”原文μετάθεσιν，
新約中只有本書用過三次，其餘兩次和合本在7:12譯作

“更改”；在11:5譯作“接去”）。“那些不被震動

的”，指基督的國和屬基督之國的人，信徒是從世界的

國遷到“愛子的國”的人（西1:13），這句話指出世界

的國要被“挪去”的理由，因為基督的國要取代這世界

的國直到永遠（參見啟11:15）



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。

 12:28“不能震動的”原文ἀσάλευτον，即“一個不能移動

的”（形容詞），新約僅本處及徒27:41用過，與上節所

用的“被震動的”（現在分詞）σαλευόμενα不同字。基督

的國乃是永遠堅固，不能動搖的，這世界的國無論如何堅

固，至終仍必受不起神的審判而滅沒，但基督的國是聖潔

的，所以也是永不能動搖的。因著所得的這個“不能震動

的國”，我們靠著這個恩典，就可以“懷著虔誠敬畏的心

愉快地事奉神。”這“恩典”也可以理解為“感恩”，不

是只表現於口中稱頌神，也表現於整個事奉神的敬虔生活

和心靈上。



一、勸勉與教導：望
釋經（續）：
 12:25-29：第五個插入的警告──不可違背那從天上警

戒我們的。

 12:29“神乃是烈火”，意思就是說“神是輕慢不得的”，

引自申4:24。沒有人敢在烈火之前，存輕忽玩耍的態度，

恐怕偶然不謹慎，就會被烈火所傷；所以我們切勿因為

神無限的慈愛與寬容，而輕忽神的公義與威嚴，對那從

天上警戒我們的話，存漠視的態度，反倒應當更加追求

聖潔與和睦，用虔誠敬畏的心事奉神。另一方面，“我

們的神乃是烈火”這句話也是給受苦信徒的安慰，和對

棄絕基督、逼害信徒之人嚴厲的警告，因為神必定會照

因為神必定會照一切暗中的隱情，對犯罪作惡的人，給

予無情的審判和刑罰。



二、問題討論（10）：

 列出12:1-4奔跑天路的七個要點。
①抛開所有的重擔；②抛開容易纏累我們的罪；③存
心忍耐；④奔那擺在我們前面的賽程；⑤專一注視為
我們信心創始成終的耶穌；⑥要仔細思想耶穌；⑦要
決心抵擋罪惡。

 試以“以掃”為例解釋“有人失了神的恩”，
這“人”代表信徒麼？以掃給我們甚麼鑒戒？
⑴以掃並非已經得著父親的祝福然後失去，不過他
原本有得著父親祝福的機會，卻在未得著之前失去。
⑵以掃對於神的應許、祝福，和將來的產業沒有信
心而輕視，對於世俗的事卻貪戀不捨。



三、應用：

 接受神的管教

⑴ 管教包括試煉與懲罰：造就與糾錯

⑵ 非聖潔沒有人能見神：當遠離罪惡

⑶ 神通過他人幫助我們：要順服真理

 如何成為一個成熟的基督徒（之三）？

⑴ 盼望基督的再來：人生觀

⑵ 盼望不至於羞恥：世界觀

⑶ 盼望更美的天家：價值觀



第十一講
勸勉與教導

愛



一、勸勉與教導：愛
經文：希伯來書 13：1 – 13：17

你們務要常存弟兄相愛的心。不可忘記用愛心接待客旅，
因為曾有接待客旅的，不知不覺就接待了天使。你們要記
念被捆綁的人，好像與他們同受捆綁；也要記念遭苦害的
人，想到自己也在肉身之內。婚姻，人人都當尊重，牀也
不可污穢，因為苟合行淫的人，神必要審判。你們存心不
可貪愛錢財，要以自己所有的為足。因為主曾說：“我總
不撇下你，也不丟棄你。”所以我們可以放膽說：“主是
幫助我的，我必不懼怕；人能把我怎麼樣呢？”從前引導
你們、傳神之道給你們的人，你們要想念他們，效法他們
的信心，留心看他們為人的結局。耶穌基督，昨日、今
日、一直到永遠是一樣的。你們不要被那諸般怪異的教訓
勾引了去。因為人心靠恩得堅固才是好的，並不是靠飲
食；那在飲食上專心的，從來沒有得着益處。



一、勸勉與教導：愛
經文：希伯來書 13：1 – 13：17

我們有一祭壇，上面的祭物是那些在帳幕中供職的人不可
同吃的。原來牲畜的血被大祭司帶入聖所作贖罪祭，牲畜
的身子被燒在營外。所以耶穌要用自己的血叫百姓成聖，
也就在城門外受苦。這樣，我們也當出到營外，就了他
去，忍受他所受的凌辱。我們在這裏本沒有常存的城，乃
是尋求那將來的城。我們應當靠着耶穌，常常以頌讚為祭
獻給神，這就是那承認主名之人嘴唇的果子。只是不可忘
記行善和捐輸的事，因為這樣的祭是神所喜悅的。你們要
依從那些引導你們的，且要順服，因他們為你們的靈魂時
刻警醒，好像那將來交賬的人。你們要使他們交的時候有
快樂，不至憂愁；若憂愁就與你們無益了。 【和合本】



一、勸勉與教導：愛
Scripture: Hebrews 13:1 - 13:17
Let brotherly love continue. Do not neglect to show hospitality to
strangers, for thereby some have entertained angels unawares.
Remember those who are in prison, as though in prison with
them, and those who are mistreated, since you also are in the
body. Let marriage be held in honor among all, and let the
marriage bed be undefiled, for God will judge the sexually
immoral and adulterous. Keep your life free from love of money,
and be content with what you have, for he has said, “I will never
leave you nor forsake you.” So we can confidently say, “The Lord is
my helper; I will not fear; what can man do to me?” Remember
your leaders, those who spoke to you the word of God. Consider
the outcome of their way of life, and imitate their faith. Jesus
Christ is the same yesterday and today and forever. Do not be led
away by diverse and strange teachings, for it is good for the heart
to be strengthened by grace, not by foods, which have not
benefited those devoted to them. We have an altar from which
those who serve the tent have no right to eat.



一、勸勉與教導：愛
Scripture: Hebrews 13:1 - 13:17 (continued)
For the bodies of those animals whose blood is brought into the
holy places by the high priest as a sacrifice for sin are burned
outside the camp. So Jesus also suffered outside the gate in order
to sanctify the people through his own blood. Therefore let us go
to him outside the camp and bear the reproach he endured. For
here we have no lasting city, but we seek the city that is to come.
Through him then let us continually offer up a sacrifice of praise
to God, that is, the fruit of lips that acknowledge his name. Do not
neglect to do good and to share what you have, for such sacrifices
are pleasing to God. Obey your leaders and submit to them, for
they are keeping watch over your souls, as those who will have to
give an account. Let them do this with joy and not with groaning,
for that would be of no advantage to you. 【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/13.htm

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/13.htm


一、勸勉與教導：愛

活出愛（13:1-17）

 信徒應持守的愛心：羣體生活（13:1-3）

 對基督徒的愛：常存弟兄之愛

 對陌生人的愛：不忘待客之道

 對受苦者的愛：記念被苦待者

 信徒應保持的清潔：個人生活（13:4-6）

 婚姻方面的清潔

 錢財方面的清潔



一、勸勉與教導：愛

活出愛（13:1-17）

 信徒應效法的榜樣：敬虔生活（13:7-9）

 思想他們的為人

 效法他們的信心

 留心他們的結局

 信徒應獻上的靈祭：新的祭壇（13:10-16）

 凌辱的祭

 頌讚的祭

 行善的祭

 信徒應敬重的神僕：服從權柄（13:17）

 信徒與神僕同心合意多作主工



一、勸勉與教導：愛

釋經：
 13:1-17：活出愛

 作者在本章中，講論愛心的一般本分，作為本書的最後
教訓。在前面的十二章中，作者已從各方面使信徒看見
基督為我們所成就的救恩何等完備，我們投靠這樣一位
完全聖潔而慈悲的基督，有何等確實的盼望和福氣。在
此作者更提出信徒愛心生活上各方面應盡之本份，以要
求信徒在實際的生活方面榮耀基督，使祂的救恩更受人
的尊崇，基督的教會更堅固，有能力。本段分五點研究：
 信徒應持守的愛心：羣體生活（13:1-3）
 信徒應保持的清潔：個人生活（13:4-6）
 信徒應效法的榜樣：敬虔生活（13:7-9）
 信徒應獻上的靈祭：新的祭壇（13:10-16）
 信徒應敬重的神僕：服從權柄（13:17）



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活

 1弟兄之愛常存。2不要忘記熱情待客之道，因為有些人
因此不知不覺地款待了天使。3要記念那些被囚之人，如
同與他們一起被囚；也記念那些被虐待的人，就像你們
自己也身在其中。
①對基督徒的愛：常存弟兄之愛
②對陌生人的愛：不忘待客之道
③對受苦者的愛：記念被苦待者

 1Let brotherly love abide. 2Do not be forgetful of 
hospitality, for through this, some have entertained 
angels unawares. 3Remember prisoners as being bound 
with them; those being mistreated as yourselves also 
being in the body. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活

13:1“常存”是本節中最重要的字，弟兄相愛固然重要，但
更重要的是要常常相愛，繼續地相愛；如果只是一時的相愛，
這沒有甚麼價值，一切屬世的團體也都能這樣，信徒必須繼
續相愛，才算是過相愛的生活。雖然我們還在肉身活著的時
候，會有許多屬人的軟弱，使我們失去繼續相愛的心，但信
徒務要本著基督的愛互相寬容（弗4:2），以保持繼續相愛
的心。按原文“常存”μενέτω可譯作“常住”，該字與約
2:12的“住”同一個字。我們不但要常存相愛的心，也要常
住在愛的生活中，即常常將相愛的心，實現於生活中；因為
真正的愛，雖然必須有真實存心，但並非只是一種存心而已，
也必然表現在對待弟兄的行事中。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活

13:1信徒彼此相愛乃是主所給的命令（約13:34-35），又

是眾使徒的主要教訓（羅12:10；13:1-8；帖前4:9；彼前
1:22；2:18；3:8；彼後1:7-8；約一3:10-11；4:7,20,21）。
因為教會是蒙愛的團體，又是相愛的團體，相愛乃是教會的
特點，使世人可以認出我們是屬基督的人。“弟兄之愛”的
原文是φιλαδελφία（phila-delphia）。這裏告訴我們不是以普
通世人的愛相愛，而是以“弟兄之愛”相愛，是因為認識了
基督的愛而有的愛心（參見約一3:19；4:7,10）。這種愛不
受地上國家、種族、階級、財富的限制，所有在基督裏同為
弟兄的，都是我們所應當同樣相愛的。這樣的愛使教會的合
一不受地上國家、種族、階級種種界限的影響而有所阻隔，
使信徒在愛的聯合中與世界分別出來。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活

13:2“不要忘記熱情待客之道”這句話使我們看見對出門傳
道的神僕和受逼害的弟兄，不但應當接待，且應當用最大的
誠意來接待，不可存勉強、為難、厭煩、或輕視的心。羅
12:13說：“客要一味的款待”。許多信徒接待弟兄只有一
時的愛心，以後就漸漸厭煩甚至輕視。這裏所說“熱情待客”
的原文是φιλοξενίας（philo-xenias），是指“款待陌生人”。
這個詞和“弟兄之愛”（phila-delphia）類似。我們所接待
的人可能有某些軟弱的地方，但不應成為我們不用愛心接待
的理由。對於為主奔波的傳道者，我們更應一味款待。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活

13:2“因為有些人因此不知不覺地款待了天使。”這句話是
引證亞伯拉罕接待天使的事，勉勵希伯來信徒，在接待客旅
的事上，應當更加樂意去做。按創18:1-21的記載，可知亞
伯拉罕所接待三位天使中的一位是“耶和華”，也就是主。
注意：亞伯拉罕接待客旅，並非只接待那些像天使一樣的客
旅，但他存接待主的態度，用愛心接待應接待的客旅，就在
“不知不覺”中接待了“天使”。我們若存著接待主的態度
去接待弟兄或主僕，也就是接待“天使”了。但聖經中對於
信徒“接待客旅”，並非完全沒有範圍的。按這裏上文論弟
兄的愛，下文論為主受苦的人等，可知這裏所說的接待客旅，
是偏重於在基督裏為弟兄的範圍而說；至於教會中的假弟兄，
或傳異教的人，聖經則禁止信徒接待，甚至不可以向他們問
安（約二9-11）。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:1-3：信徒應持守的愛心：羣體生活

13:3 本節與林前12:26“若一個肢體受苦，所有的肢體就一
同受苦，若一個肢體得榮耀，所有的肢體就一同快樂”的意
思相同。信徒應當關心弟兄的痛苦像關心自己一樣。一個要
向人表同情的人，總要先深覺對方所受的痛苦像是自己受的
一樣，才會有真正的同情，而能夠這樣與受苦者同苦的人，
必須先有基督的愛充滿在心中（林後11:9；5:14-15）。不
但因受苦的人是我們的弟兄，是肢體，所以應當記念他；也
因為“就像你們自己也身在其中”，像他們一樣遭受苦難，
所以應當記念他們。神使我們現在有平安、得自由，而允許
我們的弟兄受捆綁、遭苦害，就是要我們去同情他們的“被
囚”，分擔他們的痛苦，使他們在受苦中，獲得沒有受苦的
弟兄的安慰和幫助；這樣我們將來遭苦害，“被囚”的時候，
神也另外保守一些別的弟兄有平安、有自由，使我們可以從
他們身上得著幫助。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活
 4婚姻人人都當尊重，牀也不可污穢；因為神要審判行淫

和通奸的人。5你們為人處世，不可有貪心，要知足常樂；
因為祂自己曾說：“我總不離開你，也不丟棄你。”6所
以我們可以滿懷信心地說：“耶和華是我的幫助者，我
必不懼怕；人能把我怎樣呢？”

 4Let marriage be honorable in all, and the marriage bed 
undefiled; for God will judge the sexually immoral and 
adulterers. 5Let your manner of life be without 
covetousness, being satisfied with the present; for He 
Himself has said: “Never will I leave you, never will I 
forsake you.” 6So we are confident to say: “The Lord is my 
helper, and I will not be afraid; what shall man do to me?”
【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活



一、勸勉與教導：愛

釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活

13:4 婚姻方面，“婚姻人人都當尊重”的意思包括兩方面：
① 人人都當尊重婚姻為一種神聖的事。許多今世的宗教，
都把婚姻看作一件不聖潔的事，甚至有些信徒也存有這種觀
念。婚姻既是神所創造的，神以為亞當獨居在樂園是不好的，
所以為他造了一個配偶，使他們結合為夫妻。這樣，如果婚
姻是不聖潔的，難道是神創造了這個不聖潔的婚姻？所以這
樣不尊重婚姻的人，就是不尊重設立婚姻的神。
② 人人都不可玷污婚姻。婚姻本身雖然是一件聖潔的事，
但如果人沒有照著神的旨意在合法的情形下結合，或在結合
後沒有保持婚姻的神聖，在自己的丈夫或妻子以外，另外與
人發生類似夫妻的行為，就是侵犯了神所設立的神聖的婚姻，
就是苟合行淫，不尊重神。悔改不再重犯就可以蒙神赦免。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活

13:5-6 錢財方面，“貪愛錢財”是實行上文所論各種愛心
生活的阻攔，無論是對弟兄，對接待陌生客旅，對記念受苦
的人，對夫妻的相愛上，都可能因為“貪愛錢財”的緣故，
無法表現出信徒應有的愛心來。錢財是世界的代表，愛錢財
的必愛世界，愛父的心就不在他裏面了。所以要實行相愛，
就必須先除去貪財的心，在錢財上保持清潔。在此論到信徒
不貪財的法則有三個：
①“存心”不貪愛錢財。錢財本身並不是罪惡，但貪財卻是
人心中的一種惡慾，所以要在錢財上保持清潔，不落在貪財
的罪惡中，必須從心中除去這種惡慾。人在錢財上不潔，總
是因為心中先存有貪圖的意念，然後不知不覺表現在行為上，
甚至表露於言語上。所以我們如果要不落在錢財的迷惑中，
必須絕對不容許貪財的意念存在心中。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活

13:5-6 錢財方面

② 要知足常樂。信徒保持自己不貪財的另一法則，就是以

自己所有的為足。若不是這樣，不論已經有了多少財富仍會

貪財。許多人以為人會貪財是由於貧窮，這等於說，只有窮

人才犯貪財的罪，富足的人都是不貪財的，但事實上許多富

足的人比窮人更貪財；因為錢財誘惑人是不分貧富的，若不

照 聖經在這裏所說的以自己所有的為足，不論貧富都必同

樣會貪財。這句話也解釋了知足的意義，就是不羡慕別人所

有的如何，也不貪求以後自己的如何，乃是以現在自己所有

的為足。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活

13:5-6 錢財方面
③ 要信靠神的眷顧。“因為祂自己曾說：我總不離開你，
也不丟棄你。”這裏13:5引用申31:6。魔鬼常常藉為生活的
需要作為引誘信徒陷在貪財的罪中的方法；因為這是最充足
的理由，使人認為去尋求更多的錢財並沒有甚麼不對。雖然
錢財是信徒生活的需要，但信徒必須謹慎防備，貪財的慾念
常常在這種正當的理由下，不知不覺佔據了信徒整個的心。
所有貪愛錢財的人，最初都只是為生活的必需而尋求財富而
已。但當他們到了十分富足的時候，卻成了錢財的奴僕，貪
愛錢財的心比以前更甚；所以信徒必須信靠神的眷顧，才不
致落在貪財的罪中。主耶穌在教訓人不要事奉錢財的時候，
也是叫人在生活的需用上應當信靠天父的看顧（太6:24-34）。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:4-6：信徒應保持的清潔：個人生活

13:5-6 錢財方面
這裏13:6引用詩118:6-7，也是本書最後引用舊約聖經之處。
這節經文13:6與上節的用意相同；但上節是告訴我們，神有
信實的應許，必會眷顧我們。本節則說明若我們真信賴神的
眷顧時，我們就能夠像詩人那樣，無論處在甚麼境遇中都能
滿懷信心地說：“耶和華是我的幫助者，我必不懼怕，人能
把我怎麼樣呢？”當我們只知道神眷顧的應許卻未信靠祂的
時候，神的應許只是一種寶貴的應許而已；但當我們完全信
靠神所應許的，必會眷顧我們時，神的應許就能在我們身上
發生奇妙的功效，像在古時有信心的詩人身上所生的功效那
樣，使我們有膽量和能力，勝過貧困的環境和世人所加給我
們的難處。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:7-9：信徒應效法的榜樣：敬虔生活
 7要繼續想念那些引導你們、向你們傳講神之道的人；你

們要效法其信心，留意其為人處事的結局。8耶穌基督昨
日、今日、直到永遠都是一樣的。9不要被各式各樣、離
奇古怪的教義所迷惑；因為人心靠恩典得堅固才是好的，
而不是靠食物；它們對那些鍾情於食物禁戒規條的人來
說是沒有益處的。

 7Remember those leading you, who spoke the word of God
to you, of whom, considering the outcome of the way of 
life, you are to imitate the faith. 8Jesus Christ is the same
yesterday, and today, and to the ages. 9Do not be carried 
away by various and strange teachings; for it is good for 
the heart to be strengthened by grace, not by foods, in 
which those being devoted were not profited. 【BLB】
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一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:7-9：信徒應效法的榜樣：敬虔生活

13:7 這節所指傳講神之道給當時希伯來信徒的人，就是指
他們前一輩的傳道人，包括初期教會的使徒和領袖們，他們
有的當時已經去世，有的或已到別處去，但他們留下的腳蹤，
都是後輩所應追隨的。追隨的方法有三：
①“繼續想念他們”。Μνημονεύετε（Remember）是繼續想
念的意思。想念他們所傳的真道，傳道的忠心，敬虔的生活，
禱告的能力，真誠的愛心和工作的果效等等。他們既這樣為
主受苦，才把神的道傳給我們，那麼我們這些得著他們所傳
之真道的人，豈可懈怠退後辜負主的恩典呢？信徒不應常想
念自己的苦衷，而應想念初期教會的眾神僕，他們和我們是
一樣的人，卻能那樣忠心聖潔，被神所使用，不怕苦難。我
們要追隨他們的蹤跡，像他們一樣忠心前進。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:7-9：信徒應效法的榜樣：敬虔生活

13:7（續）
② 效法他們的信心。“想念”為“效法”作準備，既想念
他們的行事，就當效法他們的榜樣。最應該效法的是他們的
信心，因他們一切的好榜樣，都是由他們的信心發出來的；
他們能那樣不為自己的生活需用憂慮，不顧自己生命的危險，
不懼怕仇敵的陷害，情願“忍受戲弄、鞭打、捆鎖、監禁，
各等的磨煉，被石頭打死，被鋸鋸死，受試探，被刀殺；披
著綿羊、山羊的皮各處奔跑、受窮乏、患難、苦害……”
（來11:36-38），都是因為他們堅信神所應許的盼望是確實
可靠的緣故。所以我們應效法他們的信心，放下所有為自己
的心，專誠愛神。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:7-9：信徒應效法的榜樣：敬虔生活

13:7（續）
③ 留意他們的結局。受苦中的信徒不但應看見那些忠心神
僕為主所受的苦，更應當留心觀察主所給他們一生的結局；
例如，勇敢殉道的司提反，雖然被眾人恨惡，用石頭打死，
但他死的時候，“看見神的榮耀，又看見耶穌站在神的右邊”
（徒7:55-56），顯然他已經得著主的讚賞。所以我們留心
觀察這些人的結局，就知道他們照著他們所堅信的，去為神
盡忠所走的路是對的，他們為神的一切勞苦不是徒然的（林
前15:58）。他們是我們所應效法的榜樣。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:7-9：信徒應效法的榜樣：敬虔生活

13:8 這節經文似乎與上節不連貫，其實和上下節的意思都
緊密連接的。耶穌基督既是永遠不改變的，則從前那些神僕
所傳的耶穌基督是怎樣的，現在還是怎樣；並且將來仍是那
樣。從前那些忠心的神僕所得的結局怎樣，現今那些效法他
們信心的人結局也必怎樣，並且將來那些照著這樣蹤跡去行
的人，也必一樣；所以，信徒應當在耶穌基督的真道上，信
心堅固，“不要被各式各樣、離奇古怪的教義所迷惑”。後
半句是指耶穌基督的一切權柄、能力、同在、恩慈、憐恤、
溫柔、忍耐……“昨日、今日、直到永遠都是一樣的”。雖
然那些引導希伯來信徒的忠心神僕已經去世，或離開了他們，
但耶穌基督仍是一樣地引領著他們；雖然他們的環境改變了，
他們的財產破散了，他們的一切改變了，但耶穌基督仍像從
前一樣地看顧愛護他們。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:7-9：信徒應效法的榜樣：敬虔生活

13:9 當時的希伯來信徒，在信仰上受到一些離奇古怪的教
義（Διδαχαῖς, N-DFP, By teachings or By doctrines）引誘，這
些怪異的教訓是和靠飲食得救有關的。按猶太人在飲食上原
本有許多禁戒的規例，這些引誘希伯來信徒的異端，可能是
引用舊約有關飲食方面的條例，以勸服他們去靠律法，所以
作者提醒他們“人心靠恩典得堅固才是好的”，因為只有主
的恩典能拯救人。主耶穌也曾說過：“入口的不能污穢人，
出口的乃能污穢人”（太15:11），食物本身並不能使人更
聖潔，也不能污穢人，污穢人的乃是人裏面的貪慾。所以，
“對那些鍾情於食物禁戒規條的人來說是沒有益處的”，反
倒可能使靈性和身體兩方面都受到害處。這裏“食物”原文
βρώμασιν（foods）是指關於食物禁戒的規條所說的那些食物。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

 10我們有一座祭壇，上面的祭物是在會幕裏事奉的人無權
吃的。11大祭司把牲畜之血帶入聖所用作贖罪祭，而牲畜
之屍體都被燒在營外。12所以，耶穌也在城門外受難，用
自己的血使百姓成聖。13因此，我們當到營外去到祂那裏，
擔當祂所受的凌辱。14我們在這裏並沒有一座常存的城，
卻正在尋找那將要來臨的城。15我們應當藉著祂不斷地以
讚美為祭，將一切獻給神，這就是承認祂名之人的嘴唇
所結的果子。16並且不要忘記行善和分享，因為這些祭是
神所喜悅的。

註：11節動詞均為現在式，表示寫作當時還有祭司獻祭
活動。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇
 10We have an altar from which those serving in the 

tabernacle have no authority to eat. 11For the bodies of 
those animals whose blood is brought for sin into the 
holy places by the high priest are burned outside the 
camp. 12Therefore Jesus also suffered outside the gate, so 
that he might sanctify the people by the own blood. 
13Therefore we should go forth to Him outside the camp, 
bearing His reproach. 14For here we do not have an 
abiding city, but we are seeking for the coming one. 
15Through Him then, we should offer the sacrifice of 
praise continually, everything to God, that is, the fruit of 
the lips confessing His name. 16And do not be forgetful of 
the good, and of the sharing; for God is well pleased with 
such sacrifices. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

現在式



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

現在式



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

⑴ 忍受凌辱的祭（13:10-14）
13:10 這是一節難解的經文。“祭壇”是指甚麼呢？有四種解釋：
① 指“主的桌子”，即聖餐。② 指主自己，祂是祭物，又是祭
壇。③ 指會幕中的祭壇（字面意思解釋），上半句的“我們”
不是指所有信徒，而是作者站在和希伯來信徒的地位上說到舊約
中的祭壇而已。這樣，下半節“上面的祭物是在會幕裏事奉的人
無權吃的”，只是一種復述，說明舊約贖罪祭牲是事奉的人所不
能吃的而已，並無其它靈意。④ 指十字架，因為舊約贖罪祭牲

被獻在銅壇上，是預表基督在十字架上獻上自己，作成贖罪的工
作；並且下文12節中說：“耶穌也在城門外受難，用自己的血使
百姓成聖”，暗示本節的“祭壇”指十字架，其上的祭物是主耶
穌。此外本書多次論基督獻上自己為贖罪祭，也暗示“十字架”
是新約屬靈的祭壇。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

13:10 這是一節難解的經文。（續）
所以本節是比較新約的祭壇和祭物與舊約會幕中的祭壇和祭
物之不同。為我們在十字架上獻上自己的基督，與舊約獻在
祭壇上的贖罪祭牲完全不同。舊約為全會眾獻的贖罪祭牲乃
是一切人所不能分享的，但耶穌基督贖罪的恩典，卻是一切
人所能分享的。

“上面的祭物是在會幕裏事奉的人無權吃的”，這話另有一
個意思，就是新約救贖的恩典，是那些拘泥於舊約律法下的
人所無法獲得的，因為固執在律法下的人，無法和那些因信
心在恩典下的人，分享基督的救恩。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

13:11-12 按利未記可知贖罪祭牲除脂油和腰子等物要燒在
祭壇上之外，身子要搬到營外燒掉，但祭牲的血要帶入聖所
對著幔子彈血七次。搬到營外焚燒，乃是污穢應予丟棄的意
思，預表耶穌基督為我們擔當罪惡，成為污穢被神所丟棄、
所咒詛的（太27:46；林後5:21；彼前2:24）；但祂所流的
血，卻帶到天上的至聖所，成了永遠贖罪的祭，有完全的贖
罪功效；所以耶穌要用自己的血叫百姓成聖，也就在城門外
受苦。祂這樣的受死，正合舊約的預表，證明祂是照神的定
旨為我們贖罪的救主。祂用自己的血叫百姓成聖，與祂要在
城門外受苦這兩件事是不能分開的；就像贖罪祭牲的血被大
祭司帶入聖所贖罪，而祭牲的身子卻被移到營外燒掉，是必
須遵照的獻祭律例一樣。祂要為“百姓”完成贖罪的大功，
就必須在城門外被棄絕，祂必須拒絕耶路撒冷的人要擁護祂
作王的試探，才能在十字架上用祂的血叫百姓成聖。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

13:13 既是這樣，我們也當來到十字架前，把自己獻上，擔
當祂所受的凌辱。本節的“營外”有特殊的意義。作者寫信
給希伯來信徒時，以色列人已結束曠野營幕的生活將近兩千
年，在曠野的會幕早已建成聖殿，所以這裏的“營”，是說
明親近基督的人必須脫離的某些事物。基督既然必須拒絕
“城門”內的人的擁護，才能在十字架流血，既然不用牛羊
的血為人贖罪，而“用自己的血叫百姓成聖”；我們也必須
從舊約的律法中出來，接受基督在十字架上的救恩，從今世
的虛榮、地位、權勢、財富和各種試探中出來，擔當主所受
的凌辱。所以這“營”是代表所有與基督十字架道路相反的
屬世宗教、道理、事物等。在此作者勸勉那些已蒙救贖的信
徒，不但不可因為主受苦而退縮，想重回猶太教中，反倒應
當脫離舊宗教的束縳，和一切阻擋他們行走天路的事物，來
到十字架的祭壇下，獻上自己為活祭，擔當祂所受的凌辱。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

13:14 “城”這個主題，在前面11和12章裏已經作了分析
（參見11:10,16；12:22）。本節解釋“我們當到營外去到
祂那裏”的理由，因為我們在這世上的城並不是常存的。這
世界和其上的情慾都要過去，我們乃是尋求那將來永存的城，
來到永生神的城，就是天上的耶路撒冷。所以我們應當愛慕
那盼望中的城，愛慕那要迎接我們到“天城”的主，而甘願
為祂受凌辱，正如祂因愛我們，就“忍受了十字架，輕看了
羞辱”（12:2）一樣。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

⑵ 獻上頌讚的祭（13:15）
13:15 基督既然為我們獻上自己為祭，我們這蒙救贖的人，
也應當有所獻上給神。既然基督所為我們獻上的不是牛羊的
血，乃是自己的血，這樣，我們所獻上給神的，也應當是比
“牛羊”更為神所喜悅的靈祭──頌讚的祭；因為凡以感謝
獻上為祭的，便是榮耀神（詩50:23）。在此給我們看見：
①“頌讚”也是一種“祭”：是一種感恩的奉獻，一種敬拜
的交通，一種須要焚燒的祭；所有頌讚神的人，應當把一切
應得的榮耀焚燒給神，不留下一些榮耀給自己。
② 頌讚的祭是我們所應當獻的：蒙恩的人應當獻上頌讚，
正如缺乏的人應當祈求一樣，是愛神的人應盡的本份。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

⑵ 獻上頌讚的祭（13:15）
13:15（續）
③ 頌讚的祭是要靠著耶穌獻上的：當時的希伯來信徒正處
在困苦環境中，如何能獻上頌讚的祭？靠主耶穌就能，靠著
耶穌能使我們在任何境遇中頌讚神，使徒保羅說：“我靠著
那加給我力量的，凡事都能作”（腓4:13）。在為主受凌辱
之中更當靠主而頌讚神，因為這正是使徒們所留下的榜樣
（徒5:41；16:25）。另一方面，頌讚雖然是一件好事，是
從人內心樂意獻上的，也當靠著耶穌才能蒙神喜悅，因為凡
我們所作 的都要靠主而作。
④ 頌讚的祭是要常常獻的：按舊約感恩祭是憑獻祭的人甘
願所獻的，沒有規定多少時候要獻一次；但雖然這樣，我們
既常常蒙恩，也就應當常獻頌讚的祭，常求主的喜悅才是。
並且頌讚的祭比獻一切的祭都簡便，是可以常常獻上的。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

⑵ 獻上頌讚的祭（13:15）
13:15（續）
⑤ 頌讚的祭是承認主名的人嘴唇的果子：頌讚也是信徒所
結的一種果子，但只有已經承認主名的人才能結這嘴唇的果
子，他們的心必先受了神的恩典所感動，然後才能在口裏結
出頌讚的果子來。“我們用舌頭頌讚那為主為父的，又用舌
頭咒詛那照著神形像被造的人，頌讚和咒詛從一個口裏出來，
我的弟兄們，這是不應當的”（雅3:9-10）。所以如果要在
我們的嘴唇上結出頌讚的果子來，也必須“禁止舌頭不出惡
言，嘴唇不說詭詐的話”（詩34:13）。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:10-16：信徒應獻上的靈祭：新的祭壇

⑶ 學習行善的祭（13:16）
忍受凌辱，是個人方面為愛主的緣故而甘願犧牲的祭；頌讚，是
愛神的人向神方面所獻上的；但“行善和分享”，則是信徒為神
而行在人身上的奉獻。神不但悅納我們願為主受苦，並向神頌讚，
也喜悅我們在別人身上顯出愛神的心來，因為“不愛他所看見的
弟兄，就不能愛沒有看見的神”（約一4:20）。如果人正在為主
受苦的時候，仍不忘記“行善和分享”，就必更為神所喜悅了。
當時的希伯來信徒中，有些人為主的緣故，家業被人搶去
（10:34），所以他們當中難免有好些人活在困苦之中。“行善
和分享”也是祭，說明我們作在人身上的善事，應當作為我們自
己對神的一種奉獻，一種在主裏面的愛心交通，存這樣的態度待
人，才是神所喜悅的。“行善”（εὐποιΐας, well-doing）這個希

臘語名詞在新約聖經中只在這裏出現過一次。



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:17：信徒應敬重的神僕：服從權柄
 17聽從那些引導你們的人，且要順服他們，因為他們看顧

你們的靈魂，如同將要交賬的人，這樣他們就可以喜樂
而不是憂愁地這樣做，因為他們憂愁對你們是無益的。

 17Obey you those leading and be submissive--for they 
watch over your souls, as about to give account--so that 
they may do this with joy and not groaning, for this is 
unprofitable for you. 【Berean Literal Bible】



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:17：信徒應敬重的神僕：服從權柄

上文第7節曾勸勉信徒想念從前引導他們的神僕，本節則要
他們順服現在引導他們的神僕，而順服他們的原因，是為要
順服真理和敬畏神的緣故。凡是敬畏神，順服真理的人，也
必敬重神的僕人；不只是物質方面供給他們所需用的，更重
要的是要在真理上順服他們。“因為他們看顧你們的靈魂，
如同將要交賬的人”，這句話一方面指出他們是為神盡忠的
神僕，不是那些以敬虔為得利的假師傳，或傳異端的假先知
（提後3:5；彼後2:1-3）；另一方面說出一個作神僕人的，
應當保護照顧信徒不受罪惡和異端的擾害，好像牧羊的人，
在夜間儆醒守護羊羣一樣；他們也要像將來要交賬的人，在
未交賬之前，必須每一項“數目”都清清楚楚，在任何最小
的事上沒有“虧空”或“拖欠”神的“賬目”，否則在交賬
時就要憂愁了。“聖靈立你們作全羣的監督，你們就當為自
己謹慎，也為全羣謹慎……”（徒20:28）



一、勸勉與教導：愛
釋經（續）：
 13:17：信徒應敬重的神僕：服從權柄

論到服從權柄，保羅在羅13:1-2說到，人人當順服在上有權
柄的，抗拒權柄就是抗拒神的命令。這裏所講的是屬靈權柄，
基督徒更應順服神忠心的僕人。

“這樣他們就可以喜樂而不是憂愁地這樣做，因為他們憂愁
對你們是無益的”，意思就是：信徒應和神的僕人合作，在
真道上同心，使他們的工作有果效，使他們向神交賬時有快
樂，否則，不論神僕或信徒都有責任。若神僕在向神交賬時，
是因為他們沒有忠心牧養而憂愁，固然不好；但若不是因為
他們沒有忠心牧養而憂愁，而是因為信徒沒有依從他們的引
導，以致他們要為“信徒”憂愁，那就更顯出“信徒”的虧
欠了。



二、問題討論（11）：

 第13章論信徒應實行之愛心有那幾方面？
①對基督徒的愛；②對陌生人的愛；③對受苦者的愛

 第13章論信徒個人聖潔生活有哪些重點？
①婚姻的聖潔；②不貪愛錢財

 第13章論信徒在新約下要獻哪些祭？
①凌辱的祭；②頌讚的祭；③行善的祭

 第13章論信徒為何要服從屬靈權柄？
①服從真理；②敬畏神；③與神僕合作



三、應用：
 從聖經認識合乎神心意的愛

⑴ 愛神：以心靈（spirit）和真理（truth）
⑵ 夫妻：人與人之間最親密的關係

⑶ 兒女：管教是愛，溺愛是害，祝福祈禱

⑷ 父母：孝敬、報恩、體諒、包容

 如何成為一個成熟的基督徒（之四）？

⑴ 愛的重要品質：忍耐、憐憫、節制

⑵ 愛的重要體現：行善、付出、接待

⑶ 不說傷人的話：恩慈、溫柔、善良



第十二講：結語

希伯來書總結



一、結語
經文：希伯來書 13：18 – 13：25

請你們為我們禱告，因我們自覺良心無虧，願意凡事按正

道而行。我更求你們為我禱告，使我快些回到你們那裏

去。但願賜平安的神，就是那憑永約之血使羣羊的大牧

人——我主耶穌從死裏復活的神，在各樣善事上成全你

們，叫你們遵行他的旨意；又藉着耶穌基督在你們心裏行

他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們！弟

兄們，我略略寫信給你們，望你們聽我勸勉的話。你們該

知道，我們的兄弟提摩太已經釋放了。他若快來，我必同

他去見你們。請你們問引導你們的諸位和眾聖徒安。從意

大利來的人也問你們安。願恩惠常與你們眾人同在。阿

們！ 【和合本】



一、結語
Scripture: Hebrews 13:18 - 13:25
Pray for us, for we are sure that we have a clear conscience,
desiring to act honorably in all things. I urge you the more
earnestly to do this in order that I may be restored to you the
sooner. Now may the God of peace who brought again from the
dead our Lord Jesus, the great shepherd of the sheep, by the blood
of the eternal covenant, equip you with everything good that you
may do his will, working in us that which is pleasing in his sight,
through Jesus Christ, to whom be glory forever and ever. Amen. I
appeal to you, brothers, bear with my word of exhortation, for I
have written to you briefly. You should know that our brother
Timothy has been released, with whom I shall see you if he comes
soon. Greet all your leaders and all the saints. Those who come from
Italysendyougreetings.Gracebewithallofyou.【ESV】

希臘語，英語對照版本：(Greek vs. English)
https://biblehub.com/interlinear/hebrews/13.htm

https://biblehub.com/interlinear/hebrews/13.htm


一、結語

請求與期望（13:18-25）

請求（13:18-19）

代禱

祝禱（13:20-21）
神是賜平安的神
神是使耶穌從死裏復活的神
願神“在一切善事上裝備你們”
願神“使你們遵行祂的旨意”
願神“藉著耶穌基督，在我們身上成就在祂面前

蒙悅納的事”
願神“得著一切榮耀，直到永永遠遠”



一、結語

請求與期望（13:18-25）

希望（13:22-23）

聽從勸勉

問安（13:24-25）

祝福：願恩惠常與你們眾人同在。



一、結語

釋經：
 13:18-25：請求與期望

 這幾節是全書的結尾，作者講論了以上的真理和勸勉後，
就在這幾節中表露了他心中對信徒的一些請求、祝禱、
和期望。其中許多用詞都很像保羅的語氣和他在其它書
信裏的用法，所以不少學者認為希伯來書作者是保羅。



一、結語
釋經（續）：
 13:18-19：請求

 18請你們為我們禱告，因我們確信自己有無愧的良心，
願意凡事都循規蹈矩。19我更勸你們這樣做，好讓我能
更快地回到你們身邊。

 18Pray for us, for we are persuaded that we have a good 
conscience, desiring to conduct ourselves well in all 
things. 19And more abundantly I exhort you to do this, so 
that I may be restored to you more quickly. 【Berean 
Literal Bible】



一、結語
釋經（續）：
 13:18-19：請求



一、結語
釋經（續）：
 13:18-19：請求

在這結尾的話語中，作者首先請求那些信徒為他們代禱，可
見作者和他的同工們是注重禱告，並且相信別人禱告的功效
的。這也表示他們的謙卑，不敢依賴自己的能力工作，自覺
需要別人的禱告支持。但這裏值得我們注意的是作者請求他
們代禱的理由，“確信自己有無愧的良心，願意凡事都循規
蹈矩”。現在的信徒中，似乎很少先自覺良心無愧，然後請
求代禱的。但著者告訴希伯來信徒，儘可滿有信心地為他們
代禱，因為在他們方面並無使禱告不能蒙應允的原因存在，
致使為他們代禱的人禱告落空了。由此可見，信徒不但有責
任為神的僕人代禱，並且為那些忠心敬虔的神僕代禱，不只
使神僕在禱告上得著人的支持，也使代禱的人自己得益處；
因他們既常見代禱的功效，就能更加鼓勵他們在代禱的事上
有信心有長進了。



一、結語
釋經（續）：
 13:20-21：祝禱
 20但願賜平安的神，就是那凴永約之血，使羣羊的大牧

人——我們的主耶穌從死裏復活的神，21在一切善事上
裝備你們，使你們遵行祂的旨意，藉著耶穌基督，在我
們身上成就在祂面前蒙悅納的事。願榮耀歸給祂，直到
永永遠遠。阿們。

 20Now may the God of peace, having brought out from the 
dead the great Shepherd of the sheep, our Lord Jesus, by 
the blood of the eternal covenant, 21equip you in 
everything good, in order to do His will, working in us 
that which is well pleasing before Him, through Jesus
Christ, to whom be the glory to the ages of the ages. 
Amen. 【Berean Literal Bible】



一、結語
釋經（續）：
 13:20-21：請求



一、結語
釋經（續）：
 13:20-21：祝禱

在20節中，對神的稱呼有兩個：
①神是賜平安的神
神既是賜平安的神，則一切神的兒女，不論在甚麼境遇中，
都應當有平安才是。主耶穌說：“在我裏面有平安”（約
16:33）。但若作平安之神的兒女，竟常在憂慮恐懼，良心
有愧之中，沒有平安，這錯失必然在信徒自己方面。
②神是使耶穌從死裏復活的神
耶穌基督的復活，是信徒復活的初熟果子（林前15:20）。
死亡既是最大的苦難，復活就是基督最大的勝利，使一切信
徒可以藉著祂勝過死的權勢（林前15:56-57）。但基督的復
活，乃是神的“大能大力”運行的結果（弗1:20），並且這
“大能大力”也要照樣運行在信徒身上（弗1:19）；神既然
是使基督從死裏復活的神，這樣，信徒就應當再也沒有一樣
軟弱不能得勝，再不必因甚麼苦難喪膽灰心了。



一、結語
釋經（續）：
 13:20-21：祝禱

注意：這裏論神使耶穌基督從死裏復活，是“憑永約之血”
而使祂復活，特別加上“憑永約之血”這句話，顯示基督的
復活是和“永約之血”有關。既然這使我們能得著赦罪的約，
是永遠的約，而耶穌基督受死的血是立約的根基，成為“永
約之血”，則作這約之中保的基督若沒有復活，這“永約”
就不能堅定；所以神就憑耶穌基督已經受死流血成立了永約
的事實，使祂從死裏復活，使這“永約”永遠立定。這裏又
稱耶穌為“羣羊的大牧人”，按耶穌基督要作我們的好牧人，
是神在舊約藉先知所預言的應許（賽40:11；63:11）。主在
世上的時候曾自稱為好牧人（約10:11；14:15），使徒彼得
在書信中，也稱主為牧長（彼前2:25；5:4）。這樣的稱呼，
是要表明主耶穌是拯救、引導、保護、牧養我們的主。



一、結語
釋經（續）：
 13:20-21：祝禱

在21節中作者為信徒的祝禱可分為四點：
①願神“在一切善事上裝備你們”
這“善事”包括德行與工作等方面的善。信徒不但應當有善
行，且應有各樣的善；但我們一切的善都不是完全的，需要
神來“裝備”才能完滿。因為縱然我們願行善事，作善工，
也未必能發生善果，除非神成全那些善事善工，否則仍可能
落空。
②願神“使你們遵行祂的旨意”
本句與上句連接，說明在一切事上行神旨意的，必行各樣的
善。神救贖我們的目的，就是叫我們照神的旨意行一切的善
（參弗2:10；提後2:21；3:17），作者在此求神裝備那些願
意照神旨意行善之人的善事，使他們得著勉勵，而更喜歡遵
行神的旨意。



一、結語
釋經（續）：
 13:20-21：祝禱

在21節中作者為信徒的祝禱可分為四點：
③願神“藉著耶穌基督，在我們身上成就在祂面前蒙悅納的
事”
祂所喜悅的事就是合祂旨意的事。我們必須藉著住在心裏的
耶穌基督，才能行祂所喜悅的事，若是單憑自己，是不能行
出甚麼善事來。因為主耶穌是只求神的喜悅，神的榮耀的
（參看約5:19,30,44；17:4），所以我們若在凡事上讓住在
心裏的基督完全作主，就必自然行出各樣蒙神悅納的事來。
④願神“得著一切榮耀，直到永永遠遠”
信徒應當在一切善事上把榮耀全歸給神；把榮耀歸給神的意
思不是暫時歸給祂，後來又歸給自己，乃是“永永遠遠”歸
給祂。



一、結語
釋經（續）：
 13:22-23：希望

 22弟兄們，我勸你們要聽從這勸勉的道，因為我寫信給
你們的只是寥寥數語。23你們知道我們的弟兄提摩太已
經被釋放了，如果他早點來的話，我就帶他去見你們。

 22Now I exhort you, brothers, bear with the word of 
exhortation, for I have only written to you in few words. 
23You know our brother Timothy has been released, with 
whom I will see you if he should come sooner. 【Berean 
Literal Bible】



一、結語
釋經（續）：
 13:22-23：請求



一、結語
釋經（續）：
 13:22-23：希望

22節這些勸勉的話包括全書所講論的一切話，作者對信徒最
大的希望就是：他們不但讀完他所勸勉的一切話，並且聽從
他的勸勉，立即改變他們的錯失，挺起他們下垂的手、發酸
的腿，在真道上勇敢站立，向前追趕。信徒讀了聖經之後，
最重要的是要聽從聖經的勸勉，使自己的生活不斷因聖經的
光照而發光更亮。23節提及提摩太，語氣很像使徒保羅，所
以很多解經家認為本書是保羅所寫。本節也顯示提摩太和作
者都同樣與那些希伯來信徒相熟。 “已經釋放了”似乎表
示提摩太曾經被監禁過。我們不知道這裏所指提摩太被監禁
是在甚麼時候，甚麼地方。但這未必是指一個人被監禁而釋
放，也可以指一個人在某種職責上得著釋放，或脫離某種疾
病。



一、結語
釋經（續）：
 13:24-25：問安

 24問一切引導你們的人和眾聖徒安。從義大利來的人問
你們安。25願恩惠與你們眾人同在。

 24Greet all those leading you and all the saints. Those 
from Italy greet you. 25Grace be with all of you. 【Berean 
Literal Bible】



一、結語
釋經（續）：
 13:22-23：希望

從作者的問安中，可見當時引導那些希伯來信徒的神僕或負
責人不止一位。他們和“眾聖徒”都是作者所關心的，從
“義大利來的人”，指義大利來的信徒，但這句話未足表示
本書是在羅馬寫的。

本書祝福的話很像保羅書信末尾的祝詞（參見林前16:23；
林後13:14；西4:18；多3:15）。



希伯來書總結：
1.新約替代舊約

 舊約（Old Covenant）與新約（New Covenant）
①律法 Law by Moses，恩典 Grace by Jesus
②影子 Shadow（σκιάν），本物 Things（πραγμάτων）
③舊約 Old Testament，新約 New Testament

 人子耶穌基督：更美的先知與祭司
①祂比天使更美（angles, ἄγγελοι）
②祂比先知更美（prophets, προφῆται）
③祂比祭司更美（priests, ἱερεῖς）

 更美的新約
①更美的中保
②更美的聖所
③更美的獻祭



希伯來書總結：
2.新約下基督徒的生活

 信心（faith）與行為（works）
①信心的對象：耶穌基督
②信心的功課：忍受苦難、效法先賢
③信心的表現：遵守主道

 盼望（hope）與應許（promises）
①盼望的賽程：向往更美的天家 – 標杆人生
②盼望的忍耐：管教是眾子共受 – 接受管教
③盼望的緣由：相信更美的應許 – 主的再來

 愛心（love）與公義（righteousness）
①愛神：聽命勝於獻祭、把最好的獻上
②愛人：恆久忍耐、憐憫溫柔、樂善好施
③公義：懲惡揚善、分辨真僞、堅持真理



希伯來書總結：
3.五個警告

①警告一（2:1-4）
1Because of this, it behooves us to give heed more abundantly to the things 
we have heard, lest ever we should drift away. 2For if the word having 
been spoken by angels was unalterable, and every transgression and 
disobedience received a just recompense, 3how shall we escape, having 
neglected such a great salvation, which, having received a commencement
declared by the Lord, was confirmed to us by those having heard, 4God
bearing witness with them both by signs and wonders, and by various 
miracles and distributions of the Holy Spirit, according to His will. 【BLB】
1因此，我們應當鄭重思想所聽見的，免得我們隨流失去。
2如果天使傳的道尚且不可改變，而且每次的過犯和悖逆都會
得到公正的報應，3那麼我們若忽略這麼重要的救恩，又怎能
逃罪呢？這救恩是主開始宣講的，後來由那些聽到的人向我
們證實的，4神也按祂的旨意，用先兆和奇事，以及各種奇跡
和聖靈的恩賜作見證。



希伯來書總結：
3.五個警告

②警告二（3:12-14）
12Take heed, brothers, lest ever there will be in any of you an 
evil heart of unbelief, into falling away from the living God. 
13But encourage one another every day, while it is called 
today, so that not one of you may be hardened by the 
deceitfulness of sin. 14For we have become partakers of 
Christ, if indeed we should hold firm unto the end the 
assurance from the beginning. 【Berean Literal Bible】
12小心啊，弟兄們，免得將來你們中間有些人存著不信的惡
心，把永生神離棄了。13倒要趁著還有今日，天天彼此勉勵，
以致你們都不被罪的欺騙變得頑冥不化。14我們若真把信心
（實底11:1）從起初堅持到底，就會在基督裏有分了。



希伯來書總結：
3.五個警告

③警告三（6:4-8）
4For it is impossible for those once having been enlightened, 
and having tasted of the heavenly gift, and having become 
partakers of the Holy Spirit, 5and having tasted the goodness 
of God's word and the power of the coming age-- 6and then 
having fallen away--to restore them again to repentance, 
crucifying in themselves the Son of God and subjecting Him to 
open shame. 7For land having drunk in the rain coming often 
upon it and producing vegetation useful for those for the sake 
of whom also it is tilled, partakes of blessing from God. 8But 
that bringing forth thorns and thistles is worthless and near 
to a curse, of which the end is unto burning. 【BLB】



希伯來書總結：
3.五個警告

③警告三（6:4-8）
4對那些曾一度蒙了光照，已嘗過屬天恩賜（指基督）的滋味，
已於聖靈有分（指受感於聖靈），5已嘗過神道的美善與來世
權能的滋味，6然後卻叛教，那就不可能使他們再次悔改，因
把神兒子重釘十字架，明明地羞辱祂。7因為大地吸收經常降
臨的雨水，長出對耕種者有用的蔬菜，地就得到了神的祝福；
8若長出荊棘和蒺藜，它就被廢棄，且近於被詛咒，其結局就
是被燒毀。
希伯來書中的警告，都是難解的經文。許多信徒把這些經文
解讀為希伯來信徒叛教的經文，結合目前許多信徒流失的現
象，就得到“信徒救恩會失落”的神學觀點。但是，從耶穌
的話（參見約6:39）和保羅的觀點（參見弗1:13-14）來看，
救恩是不會失落的。因此，我們應調整神學觀點與聖經保持
一致，才能確保信仰的純正。



希伯來書總結：
3.五個警告

④警告四（10:26-29）
26For if we sin willingly after we are to receive the knowledge
of the truth, no longer remains a sacrifice for sins, 27but a 
certain terrifying expectation of judgment and fury of fire
being about to devour the adversaries. 28Anyone having set 
aside the Law of Moses dies without mercies on the basis of 
two or three witnesses. 29How much worse punishment do 
you think will he deserve, the one having trampled upon the 
Son of God, and having esteemed ordinary the blood of the 
covenant by which he was sanctified, and having insulted the 
Spirit of grace?



希伯來書總結：
3.五個警告

④警告四（10:26-29）
26因為我們若在得到真理後還故意犯罪，就不再有贖罪的祭，
27只留下對審判和即將吞噬敵人的烈火的那種可怕期待。28任
何違背摩西律法的人，只要有兩三個見證人，就會毫不留情
地被處死。29何況人若踐踏了神的兒子，將使他成聖的聖約
的血視為平常，並且侮辱了施恩的聖靈，你們認為他該受多
麼嚴重的懲罰呢？
“我們”：包括信徒與非信徒。“故意犯罪”，不是指犯普
通的罪，而是特指基督一次所獻上而至“永遠”的贖罪祭而
說。人若甘願犯罪不接受基督的贖罪祭，就再沒有別的贖罪
祭可為他贖罪了。基督的救贖既是惟一的救法，則拒絕這救
法的人當然再無得救的希望。因此這裏所說的，不是指信徒
得救以後犯的罪，乃是指尚未接受基督贖罪功勞的人，若得
知真道以後，又甘願拒絕基督的贖罪，就再無贖罪的祭了。



希伯來書總結：
3.五個警告

⑤警告五（12:25-29）
25Take heed lest you refuse the One speaking. For if they did 
not escape, having refused the One divinely instructing them 
on earth, much less we, turning away from the One from the 
heavens, 26whose voice shook the earth at that time; but now 
He has promised, saying, “Yet once more I will shake not only 
the earth, but also heaven.” 27And this, “Yet once more,”
signifies the removing of the things being shaken, as having 
been created, so that the things not being shaken should 
remain. 28Therefore, receiving a kingdom not to be shaken, 
we may have grace, by which we may serve God well 
pleasingly, with fear and reverence. 29For also, our God is a 
consuming fire. 【Berean Literal Bible】



希伯來書總結：
3.五個警告

⑤警告五（12:25-29）
25你們要謹慎，免得你們棄絕那向你們說話的。因為，如果
他們拒絕在地上警戒他們的那位尚且未能逃罪，何況我們違
背從天上警戒我們的那位呢？26當時祂的聲音震動了大地；
但現在祂已經應許說：“再一次我不但要震動地，還要震動
天。”27這“再一次”的話象徵被震動的，是指那些被造之
物，都要被挪去，使那些不被震動的事物常存。28因此，我
們既得了那不能震動的國，就可以有恩典，得以懷著虔誠敬
畏的心愉快地事奉神。29因為我們的“神乃是烈火”。



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 12小心啊，弟兄們，免得將來你們中間有些人存著
不信的惡心，把永生神離棄了。13倒要趁著還有今
日，天天彼此勉勵，以致你們都不被罪的欺騙變得
頑冥不化。14我們若真把信心從起初堅持到底，就
會在基督裏有分了。（3:12-14）

 4對那些曾一度蒙了光照，已嘗過屬天恩賜的滋味，
已於聖靈有分，5已嘗過神道的美善與來世權能的
滋味，6然後卻叛教，那就不可能使他們再次悔改，
因把神兒子重釘十字架，明明地羞辱祂。（6:4-5）



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 26因為我們若在得到真理後還故意犯罪，就不再有
贖罪的祭，27只留下對審判和即將吞噬敵人的烈火
的那種可怕期待。28任何違背摩西律法的人，只要
有兩三個見證人，就會毫不留情地被處死。29何況
人若踐踏了神的兒子，將使他成聖的聖約的血視為
平常，並且侮辱了施恩的聖靈，你們認為他該受多
麼嚴重的懲罰呢？（10:26-29）

 有許多解經家認為，信徒的救恩或者信心會失落的，
這三段經文常被引用，加上許多“信徒”離棄信仰，
使他們造成了這個錯覺。



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 我們應該如何理解這些經文？
① 首先，主耶穌說：“37凡父所賜給我的人，必到
我這裏來；到我這裏來的，我總不丟棄他。38因為
我從天上降下來，不是要按自己的意思行，乃是要
按那差我來者的意思行。39差我來者的意思就是：
祂所賜給我的，叫我一個也不失落，在末日卻叫他
復活。40因為我父的意思是叫一切見子而信的人得
永生，並且在末日我要叫他復活。”（約6:37-40）

明顯地，信徒的救恩是蒙主保守的，一個都不會失落。



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 我們應該如何理解這些經文？
① John 6:37-40
37All that the Father gives Me will come to Me, and 
the one coming to Me, I shall not cast out. 38For I 
have come down from heaven, not that I should do 
My will, but the will of the One having sent Me. 
39Now this is the will of the One having sent Me, that 
all that He has given Me, I should lose none of it, but 
will raise it up in the last day. 40For this is the will of 
My Father, that everyone beholding the Son and 
believing in Him should have eternal life, and I will 
raise him up in the last day. (Berean Literal Bible)



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 我們應該如何理解這些經文？
② 其次，保羅說：“13你們既聽見真理的道，就是那
叫你們得救的福音，也信了基督，既然信祂，就受了
所應許的聖靈為印記。14這聖靈是我們得基業的憑據，
直等到神子民被贖，使祂的榮耀得著稱讚。”（弗
1:13-14）信徒受聖靈印記直到主再來，說明救恩是不
會失去的。因此，保羅與耶穌的說法是吻合的。
13in whom you also, having heard the word of truth, 
the gospel of your salvation, in whom also having 
believed you were sealed with the Holy Spirit of 
promise, 14who is the guarantee of our inheritance 
to the redemption of the acquired possession, to the 
praise of His glory. (Ephesians 1:13-14, BLB)



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 我們應該如何理解這些經文？
③ 所以，希伯來書這幾段有爭議的經文，正確的解讀
是：作者針對當時教會裏的人，那些存著不信的惡心，
把永生神離棄的，曾一度蒙了光照，已嘗過屬天恩賜
的滋味，已於聖靈有分，已嘗過神道的美善與來世權
能的滋味，然後卻叛教的，在得到真理後還故意犯罪
的……都不是得救的人（參考相關的經文解釋）。雖
然作者的警告是對整個會眾說的，甚至用“弟兄們”
稱呼他們，這和今天牧師在會堂裏用“弟兄們”一樣，
並不是說每個人都是基督徒，而是一個統稱。假如我
們解讀這些經文得到與耶穌和保羅的教導相反的結論：
救恩會失去，那麼這種理解就是錯誤的。



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 我們應該如何理解這些經文？
④ 我們許多問題歸根結底就是“怎樣才是信耶
穌”？從聖經綜合來看，“信”就是“永遠信”，
“一直信”，“全信”，而不是“一半信”，
“信一半”。信徒就是神的兒女，雖然會犯錯，
但依然是孩子犯錯的性質。非信徒不是神的兒女，
而是與神為敵，是撒但的奴役，他們不可能完美，
所犯的錯其性質是惹神忿怒的罪，其結局就是硫
磺火湖永遠的懲罰。



希伯來書總結：
4.有爭議的經文

 我們應該如何理解這些經文？
⑤ 作為神的兒女，基督徒要持守信仰，直到生命
最後一刻，不要離棄主的道，效法先賢信心偉人，
要仰望主，等候主來，這是本書作者對讀者的教
導與勸勉。但願我們愛神愛人，高舉基督，敬虔
度日，等候主來。願恩惠與你們眾人同在。阿們。
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